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Materia: Portugués

CAMPUS DE ENCELENCIA INTERNACIONAL

Instrucciones: Responda en portugués a las preguntas que se hacen sobre el
contenido del texto

PROPUESTA A

Aos 18 anos, Ethan recebeu as vacinas que os pais lhe negaram

O norte-americano Ethan Lindenberger lutou durante anos contra os argumentos da mée, que
acredita nos mitos que associam as vacinas a casos de autismo. Agora que atingiu a maioridade resolveu
receber a vacinag@o que lhe foi negada e transformou-se num exemplo para muitos outros jovens

O regresso de doengas que se pensava estarem praticamente erradicas marcou a Europa nos ultimos
anos. Mas ndo sfo s6 os europeus que vivem esta ameaga, que se tornou global devido a movimentos anti-
vacinagéo, que se servem do medo e das redes sociais para espalharem mitos sobre os riscos das vacinas.
Ethan Lindenberger, um jovem que vive no Ohio (Estados Unidos da América), quebrou agora esse ciclo
de medo que lhe foi passado pela mée e converteu-se num pequeno simbolo da luta contra esses
movimentos: quando fez 18 anos resolveu receber as vacinas que os pais lhe recusaram durante toda a sua
vida.

"S6 Deus sabe como ainda estou vivo", desabafou Ethan no final do ano passado na rede social
Reddit, altura em que pediu ajuda publica num post intitulado "Os meus pais sdo um bocado estipidos e
ndo acreditam em vacinas". Na mensagem, detalhou as suas lutas contra os argumentos dos pais, que
acreditam em mitos ja amplamente desmentidos que ligam as vacinas a casos de autismo ou lesdes cerebrais
e associam a vacinagdo a um plano orquestrado pelo governo. "E realmente estupido e tive mais de uma
discussdo sobre o tema com eles. Mas devido as suas crengas, nunca fui vacinado contra nada".

Sublinhe-se que um 'estudo’' de Andrew Wakefield e outros 12 especialistas publicado na Lancet em
1998, que sugeria a relagdo entre a vacina VASPR (contra o sarampo, a papeira e rubéola) e o autismo, foi
completamente desacreditado e o seu principal autor caiu em desgraga. Em 2004, Wakefield foi acusado
de ter recebido dinheiro dos advogados de pais de criangas autistas que queriam processar os produtores da
vacina para falsificar dados clinicos. Investigagdes sobre o caso concluiram que Wakefield terd recebido
cerca de 500 mil euros para adulterar os dados e que das 12 criangas analisadas cinco j4 tinham problemas
de desenvolvimento antes de receberem a vacina e outras trés nunca tiveram autismo. Em 2010, o artigo
foi retirado dos arquivos da Lancet, que pediu desculpa pela sua publicagfio, mas ainda hoje é usado por
alguns defensores dos movimentos anti-vacinas.

1) Quais sdo os mitos em que acreditam os anti-vacinas?

2) Porque é que a Lancet retirou o artigo de Andrew Wakefield?

3) Consequéncia que se estd a sofrer na Europa por causa dos movimentos anti-vacinas.
4) O que é que Ethan decidiu fazer para resolver a sua situagéo? Quando fez isso?

S5) Escreva trés doengas que sdo citadas no texto para as quais existe vacina.
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PROPUESTA B

Mulheres portuguesas em passe de corrida

Mulheres portuguesas vivem em passo de corrida e sem tempo para elas — € o titulo de uma noticia
de um jornal didrio que rendeu 50.000 partilhas nas redes sociais. A noticia vinha a propésito da
apresentagdo do estudo ‘As mulheres em Portugal, hoje: quem sdo, 0 que pensam e como se sentem’,
apresentado esta semana pela Fundagéo Francisco Manuel dos Santos.

Foi preciso chegarmos a 2019 para que o tema das mulheres entrasse nas agendas mediaticas do
mundo e também de Portugal. Quando uma noticia gera dezenas de milhar de partilhas, é porque o assunto
¢ muito importante para muita gente. B porque deixou o gueto, o nicho e se tornou mainstrean.

Quando, hd dez anos, me afirmei feminista e publicamente me envolvi na luta pelos direitos das
mulheres, sobretudo na politica, ainda estdvamos na fase em que homens e mulheres perguntavam por que
haveriam de estar as mulheres na politica. Se a pergunta jd era mé e capciosa, a resposta era a pior: porque
as mulheres traziam uma «sensibilidade» e uma «qualidade maternal» que fazia a «diferenga», que &
exatamente igual ao argumento racista de que os negros «dangam melhor» ou «correm maisy.

Séo argumentos que nos deixam no gueto e que perpetuam os preconceitos de género e de raga. As
mulheres tém o direito de participar igual aos dos homens. E nfo & porque possuam alguma caracteristica
ou qualidade distintiva, é porque sdo metade da populagdo. Simples.

Em dez anos mudou muita coisa, sendo que o movimento Me too foi 0 momento mais relevante da
luta pelos direitos das mulheres. Praticas sistematicas e enraizadas de abuso das mulheres, nomeadamente
em contexto laboral e de relagdes de poder, foram finalmente denunciadas, rechagadas e combatidas.

Apesar de as conclusdes do estudo serem as esperadas, e apesar do elevadissimo numero de
mulheres vitimas de violéncia doméstica e assassinadas, apesar de tudo, algo se move na sociedade
portuguesa.

Muito do mais relevante que se tem passado na sociedade portuguesa ¢ feminino. Foi uma mulher,
Cristina Ferreira (comunicadora), que mudou o panorama medidtico, com a sua transferéncia e triunfo nas
manhés da SIC — que langou essa estagdo de TV para a lideranga. Foi uma mulher, Joana Amaral Dias
(ativista politica), que, na CMTV, divulgou o relatério da CGD e pos o pais a falar de devedores. E Ana
Leal (jornalista) que, na TVI, divulga casos graves de corrupgio. E Ana Rita Cavaco (bastonaria da Ordem
dos Enfermeiros) que representa a classe profissional em colisdo com o Governo. Devagar o pais esta a
mudar. Tem de mudar mais depressa. Partilhem esta ideia.

1) Porque é que dizer que as mulheres fazem uma politica diferente ndo beneficia o feminismo?

2)  Quais sdo as prdticas frequentes contra as mulheres que ja sdo rejeitadas nos nossos dias?

3) Explique brevemente porque é que as mulheres vivem em passo de corrida.

4) Situagoes que ainda acontecem na sociedade portuguesa contra as mulheres.

5)  Qual das mulheres citadas lutou em defesa das pessoas com problemas para devolver dinheiro emprestado?



