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JPor qué casi nadie vota en las elecciones europeas?

Articulo de opinion redactado por Rubén Guio Soler

3 de marzo de 2026

Es evidente la escasa participacion en las elecciones al Parlamento Europeo por parte de

todo el espectro de la sociedad europea, pero ¢a qué se debe esto?

Segun los datos del Parlamento Europeo sobre la participacion en dichas elecciones, a
simple vista destaca el dato del 50%, el  paricipacisn porafo
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lentamente en el conjunto de la UE, pero que,
desde 2019 a 2024, solamente ha aumentado ~ e"® 52 ectiedes porenan pers et Pertomento erope

unas escasas centésimas: 0,08% exactamente, pasando del 50,68% al 50,74% de
participacion. En contexto nacional, observamos un efecto totalmente opuesto en Espaiia,
donde la participacion descendid 14 puntos porcentuales la participacion desde las
elecciones de 2019 hasta las de 2024, del 60,73% al 46,39%. No obstante, cabe recalcar
que el dato de participacion de 2019 es totalmente atipico en la lista de regresion de
participacion espafiola en las elecciones al Parlamento, pues la tendencia general arroja,
como dato orientativo, un porcentaje ligeramente superior al 40%, que era lo recogido,
en decrescendo, en todas las elecciones del siglo XXI. Asi pues, obviando este dato
atipico de 2019, la participacion a las elecciones europeas en Espafia subid con respecto
a las antiguas elecciones, aunque permaneciendo por debajo del 50%, umbral considerado

democraticamente sélido. Entonces, ;qué es lo que pasa?
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A partir de una encuesta realizada a 50 personas de diferentes segmentos de la poblacion
espanola, puede sugerirse la dificultad de comprension de todo el entramado burocratico
que rodea la gobernanza de la UE, incomprensible para el ciudadano a pie europeo,
encontrando 4 instituciones —dos de ellas con nombre casi idéntico— que nos “imponen”
unas normas y que, otra de ellas, nos amenaza con sanciones econdémicas continuamente.
Este entramado institucional, unido al uso de “Bruselas” como arma arrojadiza de los
partidos politicos, especialmente por aquellos mas nacionalistas, hace que la Union
Europea se sienta muy lejana. Esto hace que la poblacion no se sienta participe de la
misma toma de decisiones, pese a la existencia de mecanismos formales para ello. De este
modo, la votacion al Parlamento es percibida como una pérdida de tiempo con valor
insignificante dentro de todo el entramado burocratico, méas aun cuando ni siquiera se
conocen con claridad los candidatos que se presentan a las elecciones. Esta percepcion se
ve latente especialmente con la altisima participacion de los paises donde se encuentran
las sedes de varias instituciones de la UE, como Bélgica y Luxemburgo, quienes la sienten
mas cercana, superando el 80% la participacion en ambos casos y rozando el 90% en
Bélgica, capital de facto de la UE, viéndose una correlacion en la que, a més distancia de
esta, menor es la participacion, a excepcion de los paises islefios mediterraneos. Asi pues
con esta conclusion, ;cémo la Unién Europea se puede acercar a la poblacion de los

diferentes paises miembros haciéndola participe de la misma?

Participacién por pais (%)

Resultados definitivos

speg 1979 1981 1984 1987 1989 1994 1995 1996 1999 2004 2007 2009 2013 2014 2019 2024

46y 5292 5046 4789 59,54 5632 6608

E 6361 4756 6828 4308 5021 5858 58,64 5244 4970 5065

EU 6199 5898 5841 5667 4951 4547 4297 4261 5066 5074

Fuente: Datos facitados por Verian para el Paramento Europeo I cuopeo



Se trata, en realidad, de un debate complejo que lleva tiempo sobre la mesa y que, como
podemos ver en los porcentajes de participacion de las ultimas elecciones, poco calado
esta teniendo en la sociedad europea, pues apenas se mueve punto arriba punto abajo en
computo general. Ello habria que solventarlo de manera urgente, pues si la poblacion
siente poca afeccion a la misma, las instituciones de la UE pierden credibilidad y, como
consecuencia, encuentran mas obstaculos a la hora de actuar, y en la situacion convulsa

en la que el mundo se encuentra hoy dia, obstaculos es el antonimo a lo que se necesita.

Para revertir esta tendencia, y en favor de las opiniones recogidas en la encuesta, se
deberia “humanizar” las elecciones, esto es, personalizarlas, dotar de caras visibles a los
partidos, a las candidaturas, acercandolos a la poblacion para saber qué estamos votando,
unificando también los partidos de los espectros ideoldgicos similes dentro de la UE en
uno comun; Si queremos un proyecto comun, necesitaremos partidos comunes y no
asociaciones de partidos. Ya no sélo eso, sino también la simplificacion burocratica de la
UE, para que no sea dificil de comprender, ni tampoco tenga barreras de actuacion en
gobernanza, pues incluso para un estudiante de Relaciones Internacionales, cuya
formacion académica gira en torno a la Unidon Europea, se hace dificil comprender como
hay tanta institucion y procedimiento para gobernar un ente “cuasi confederal” e incluso

a veces reflexionar a quién le pertenece alguna competencia.

Todavia estamos a tiempo de cambiar las cosas para que, en las elecciones de 2029, se
consiga una superlativa acudida a las urnas, pero, para ello, necesitariamos una reforma
integral urgente de la UE en la que todos nos podamos sentir parte; para que sintamos que
nuestro voto es importante, con una prioridad en la simplificacion del entramado
burocratico de gobernanza, sabiendo a quién votamos y cudles son las caras reales que
aspiran a gobernar la Union Europea, dirigiéndoles nuestro voto directamente pues, si
aspiramos a competir como bloque proyectandonos al mundo como una alternativa real a
la lucha de poder entre el gigante tecnologico norteamericano y la mastodonte economia
china, necesitamos un liderazgo fuerte, sélido y apoyado por la mayoria de la ciudadania
europea, que nos represente con firmeza ante cualquier escenario interno y externo,
pudiéndonos proyectar como alternativa pacifista, democratica y centrada en los derechos

humanos, los cuales se estan viendo desplazados por las otras dos potencias.

Los datos de esta columna han sido verificados con; Participacion electoral | Resultados de las elecciones europeas
de 2024 | Parlamento Europeo. (2024, September 13). Resultados De Las Elecciones Europeas De 2024.
https://results.elections.europa.eu/es/participacion/
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