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{.a FAD ¢ la literatura

la revolucién de las nuevas fecnologias y de la mercadotecnia audiovisual han situado a los
individuos v a las sociedades en un contexto de consfante informacién y de fuerte estimula-
cion. Cada vez es mayor y mas infensa la capacidad socializadora de los medios de comu-
nicacion, hasta el punto de competir con los vehiculos tradicionales de esta socializacién: la
familia y la escuela.

Esta realidad medidtica conlleva el desplazamiento a segundo plano de ofros soportes,
muchas veces basicos, que precisan de revision y de reforzamiento de su papel. Este es el
caso de la lectura.

los cuentos, los relatos, las novelas, los libros en general, han sido siempre un vehiculo privi-
legiado para la fransmisién de actitudes y confenidos culturales. Gracias a ellos la memoria
histérica ha sido posible, la conservacion lingiistica es una realidad, v las experiencias, valo-
res y propuestas de hombres y mujeres de ofro tiempo siguen estando presentes.

El valor de la lectura en nuestra sociedad de la informacién, a la vez que cuestionado, se ha
vuelto especialmente importante. Leer es una de las herramientas més indicadas para poder
situarse de una manera auténoma, libre y responsable en un confexto donde la “sobreabun-
dancia” informativa puede suponer un germen de desinformacion real y profunda. Incentivar
la lectura es una necesidad urgente para las instituciones, piblicas y privadas, y para la
sociedad en su conjunfo.

Lla FAD considera la lectura precisa para la salud individual y colectiva porque:

* Aumenta la creatividad. Los lectores estimulan su imaginacién y creatividad como un
proceso natural, infrinseco a la accién de leer; creatividad necesaria para afronfar
situaciones, para resolver conflictos, para tfomar decisiones, efc.

* Favorece posiciones activas. La lectura implica una motivacién e interés del sujefo que lee.
Leer requiere esfar acfivo y dejar de ser un mero receptor pasivo de esfimulos externos.

* Ensefia experiencias. Permite que el sujeto, a fravés de la identificacion con los perso-
najes, inferiorice actitudes y comportamientos que aumentan sus recursos operativos.

* Favorece la capacidad critica. Las personas que leen incorporan una dimension de jui-
cio crifico, cada vez més autébnomo y libre, condicion indispensable para la vida.

* Es en si misma una actividad de ocio y tiempo libre, alternativa al repertorio consumis-
fa, y que enriquece las posibilidades y opciones vitales.



LA FAD Y LA LITERATURA

Si, ademés, la lectura se plantea sobre femas previamente seleccionados, que combinen con-
fenido educativo e interés, se redobla su potencial, llegando a convertirse en una herramienta
extraordinaria para fomentar valores y actitudes prosociales y para facilitar la identificacion y
el reconocimiento de habilidades imprescindibles para afrontar situaciones criticas.

Desde esa perspectiva, la FAD, con la colaboracion de CEPL, ha elaborado el programa

El valor de un cuento, cuyo obijetivo es fomentar valores y actitudes positivas hacia la salud y
apoyar el aprendizaje de habilidades sociales, a través de la incentivacion de la lectura en
nifos y adolescentes.

El marco de desarrollo del programa es muy amplio: la escuela, la familia y la comunidad
son ambitos en los que puede utilizarse El valor de un cuento. La lectura frasciende los distin-
fos espacios, y en todos ellos se puede desarrollar un programa de estas caracteristicas.

El valor de un cuento se construye a partir de la seleccién de un conjunto de obras de disfin-
fos autores, sobre las que se han elaborado unas guias didécticas. La funcién de esfas guias
es, en ese objefivo educativo y de incentivacion de la lectura, ayudar a profesores, padres y
mediadores a frabajar fécilmente con nifios y jovenes de 3 a 16 afios.

El valor de un cuento es, en definitiva, una propuesta abierta y flexible, capaz de adaptarse
a diferenfes ambitos v que puede ser desarrollada por distintos agentes de manera sencilla,
ajustando la temporalidad y la metodologia de aplicacién a la realidad en la que se trabaija.



Preseritacién

Esta guio, donde hemos fratado de ofrecer diversas propuestas de actfividades a partir de la

mediador pueda desarrollar objetivos relacionados con las dreas de expresion lingiistica,

oral y escrita, pléstica, corporal y con distintos valores sociales y humanos.

Ese papel de mediador, interesado en mejorar y potenciar las relaciones entre el lector infantil

y la obra literaria, debe ser asumido con tanto entusiasmo como responsabilidad por padres,

maestros, bibliotecarios, animadores culturales... Y han de prestar atencién especial al carde-

fer ludico de las actividades propuestas, sin caer en ningin momento en la imposicion, en el

mandato rigido, que ahogue cualquier reaccién positiva o motivadora provocada por el pro-

pio afractivo de la obra tratada.

la estructura de la guia marca los tres momentos esen-
ciales en dicha labor mediadora. Primero, la justifico-
cién o motivacion previa al confacto directo con el
libro, apuntada en el apartado “Antes de la lectura”,
donde se debe subrayar ese necesario caracter lidico,
de auténtico juego, presentando de forma atractiva

para los potenciales lecfores su relacién personal con
esfa obra. A continuacion, las actividades paralelos a'lo
lectura del texto, atienden basicamente a reforzar el
componente critico de cada lector y su deseo de inter-

cambiar opiniones y experiencias propias con sus com-

paferos y de participar con ellos en las actividades propuestas, algunas de las cuales —las

“actividades comodin’— podrdn ser repetfidas las veces que el animador juzgue conveniente

afendiendo a las reacciones y al inferés de los participantes. Finalmente “Después de la lectu-

ra” frata de sistematizar o resumir los principales aspectos o valores desarrollados en las acti-

vidades anteriores, con el objetivo tltimo de impulsar ain més el deseo de leer y de conocer

ofras creaciones.



El autor ¢ el ilustrador

Carles Cano nacié en Valencia el 7 de marzo de 1957. Cuando tiene que describirse a sf
mismo le gusta decir que es despistado, mas bien bajo y no muy gordo. También ha ejercido
oficios bien diversos: ebanista y fallista en madera, camarero, profesor de baile, guionista de
radio y television, locutor... Ha sido ademds profesor de instfitutos de formacion profesional,

donde impartié clases de valenciano.

Se inici6 en la Literatura Infantil después de dedicarse a contar historias para la television o la
radio y de escribir guiones para tebeos. Pero confiesa que lo que mas le gusta es contar his-

torias de viva voz.

Ganador del premio Llazarillo de Literatura Infantil en 1994, con una obra de teafro

—Caperucita, te pillél—, ha sido ademés finalista del premio Tirant lo Blanc.

Desde sus primeros libros —Quasi un conte da fades (1983) y Aventures de Potaconill
(1983) (Tr. cast. Aventuras de Pataconejo, 1991)— ha utilizado el valenciano como lengua
literaria, si bien casi todos ellos han sido traducidos al castellano: Liegendes del sol i la lluna
(1985), Pericot Rodaire Vuttamon (1985) (Tr. cast. Perico Trotamundos, 1988), L'ultim dels
dracs (1986) (Tr. cast. El dltimo de los dragones (1990), la fada pastissera (1986). Autor de
una larga némina de fitulos, destacan entre ellos Historia de una receta (1993, Cuentos roi-
dos (1994, Cuentos para todo el afio (1998), sDdnde estd la nariz de Pinocho? (1999), El
arbol de las hojas din-A4 (2000), El dltimo de los dragones (2002), la gallina que pudo ser
princesa (2002), Caperucita de colores (2003)...

Paco Giménez nacié también en Valencia (1954). De formacién autedidacta, en 1974 inicié
su labor profesional como ilustrador v disefiador grafico. Desde 1982 su trabajo se centra
principalmente en el sector infantil y juvenil: cuentos y novelas, libros de texto, juegos y
cuadernos diddcticos, historietas, carteles, exposiciones..., ademds de realizar numerosos
encuentros de animacion lectora en centros escolares. Es ademas, habitualmente, el autor

de las ilustraciones de las obras de su amigo Carles Cano, tal como sucede en la que

ahora presenfamos.



Antes de la lectura

como finalidad animar a los futuros lecfores para tomar el libro entre sus manos y adentrarse
en su lectura, despertar el inferés hacia su confenido y mostrar o dejar entrever las posibilida-

des basicas para que disfruten y se diviertan con las peripecias vividas por su protagonista.

Con la lectura de este libro y con las actividades sugeridas en esta guia intentamos motivar el
deseo de leer, tanfo la lectura de imagenes como de la lectura por la lectura, valorando su

aspecto comunicativo y ludico, tan importante en el desarrollo lector de las primeras edades.

El libro es nuestro mejor amigo. Y como a un amigo le debemos fratar con carifio, sin imposi-
ciones, con comprension, intercambiando opiniones sobre lo que nos muestra o nos cuenta,
sobre los pensamientos que nos despierta, sobre los secretos que nos sugiere... Es decir,

caminando vy jugando siempre junfos.




ANTES DE LA LECTURA

A MODO DE RESUMEN

El profagonista de esta Historia nos cuenta sus problemas con los suefios. Cada noche tiene
que enfrentarse a barcos piratas, tiburones, los soldados del Séptimo de Caballeria, una
legién de momias, monstruos, animales espantosos y diversos seres horribles. Pero cuando
estd mds desesperado, consigue lanzar un potente grito y su padre acude a ayudarle. Un
superpapd que consigue vencer a todos esos peligros... Hasta que llega el suerio feliz y la

franquilidad.

ALGUNAS ACTIVIDADES PREVIAS

esibn onal
ACTIVIDAD 1. »CUAL CREES QUE ES EL TITULO DE ESTE LIBRO?2 7
cTv 5CU S QUE ES O DE ESTE LIBRO | Sypresidn

Respetar las opiniones ajenas y guardar el turno de palabra en una conversaciéon o en un
debate.

El animador o animadora mostraré al grupo participante el libro que vamos a leer tapando
con una tira de papel el titulo impreso en la tapa. Después, iniciard un turno de respuestas
procurando que parficipen todos los nifios y nifias, pero guardando un tumno previamente

establecido, v, sobre todo, respetando las opiniones expresadas por todos los participantes.

A continuacién, les repartird la ficha (péagina 33) para que colo-

e L

reen, piquen o recorfen las lefras dibujodas y para que, después,

las peguen en los recuadros inferiores, siguiendo el orden que

cada uno crea conveniente para poder descubrir la palabra clave,

es decir, el fitulo. Se les pedira también que decoren ese fitulo, una
vez completado, con los dibujos que mejor les parezca. Por Gltimo,

se mostraré la portada del libro una vez refirada la tira de papel

que ocultaba el fitulo.

nedion onal
ACTIVIDAD 2. JUGAMOS CON LAS LETRAS ‘4
: () Expreesisn

Ejercitar la memoria visual de las palabras y estimular la participacion colectiva en un tro-

bajo grupal.

los nifios y nifias parficipantes se repartirdn en pequefios grupos para formar palabras nuevas.

Para ello, se le diréd que mantengan las dos vocales de la palabra papé [ _ a _ a) y que for-
men ofras palabras empleando ofras lefras del alfabeto, que se les mostrard escrifas en una
gran cartulina. Las palabras formadas o propuestas por los participantes se escribiran en la

pizarra o en ofra gran cartulina.



ANTES DE LA LECTURA

Eiemplos posibles: mama, hada, gata, pata, rata, pala, lata, cala, lana, jara/jarra, natfa,

casa, bata, sala, gasa, cafia, rana, rama, cama, nana...

Més tarde, cada grupo ird leyendo en alta voz las palabras que hayan podido formar vy se

les pedird que inventen frases con cada una de ellas.

ACTIVIDAD 3. JUGAMOS CON LOS SONIDOS [ Expresisn O

Practicar la memoria auditiva de las palabras, reconociendo el lenguaje oral como medio

de expresién de sentimientos y emociones.

El mediador o mediadora mostrard escrita la palabra Papd, en el encerado o con transparen-

cias, haciéndoles ver las diferencias entre ellas y su relacion con el tono o infencién expresiva:
Papd
sPapae
iPapal
ijPapaall
iiiPapadalll

Se abrird un debate entre los nifios y nifias acerca de esas diferencias en la forma de pronun-
ciar esa palabra segin su escritura y se les preguntard por qué creen ellos que existen tales

diferencias.

Més tarde jugaremos a decir palabras que les vayan ocurriendo a los participantes segin
distinfas situaciones propuestas. Es decir, unas veces la pronunciaremos con una entonaciéon
normal; ofras, en forma de pregunta o inferrogacion; ofras, en exclamacion, v ofras expresan-

do algin sentimiento: fristes, enfadados, contentos, alegres. ..

ACTIVIDAD 4. ;QUE NOS CONTARA ESTE LIBRO? [ Exprecisn o

Analizar las relaciones familiares y propiciar la igualdad entre los correspondientes roles

sexuales.
A partir del fitulo y de la ilustracion de la portada del libro, se iniciard un cambio de opinio-

nes acerca del posible tema de la historia. Para ello, el animador o animadora facilitard la

expresion de esas opiniones con preguntas como 3Quién serd su profagonista? sQué proble-
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ANTES DE LA LECTURA

diferentes los nifios y las nifiase 3A quién llama cada uno de los participantes cuando tienen

algin problema, a su mamé, a su papé o a ofra persona?

Cada participante iré narrando sus experiencias y vivencias personales cuando ha tenido
que pedir ayuda a un adulto cercano a ellos.

0 Gupresin 1
ACTIVIDAD 5. SOMOS IGUALES D g ‘G0t edW

Aumentar los lazos afectivos entre los miembros del grupo sin que existan elementos discri-

minaforios relacionados con la raza, la lengua y/o la cultura.

El animador o animadora indagard si en el grupo hay nifios v nifias que, bien ellos mismos o
bien sus padres o familiares, procedan de ofro pais o regién, y fengan una lengua o cultura
distinta. Si los hubiera, realizardn un cartel con las palabras papd y mamé en esas distintas len-
guas. Después se leerdn en voz alta y se les animard al resto que aprendan a pronunciarlas

correctamente.



Purarite la lectura

, s ol
ACTIVIDAD 1. ;QUE OCURRE POR LAS NOCHES? [ Exprecss?

Destacar el valor del suefio como descanso. Estimular la autoestima y la autosuficiencia en

deferminadas situaciones cotidianas.

Se mostrard la ilustracion del nifio dormi-
do en la cama. Puede utilizarse su ima-
gen escaneada o fofocopiada en frans-
parencia, y con una ampliacion suficien-
fe para ser vista con facilidad por todos
los participantes. Se acompafiard esa
imagen con las palabras casa, cama 'y
todas las noches, escritas en cartulina o

en la pizarra.

Esas palabras y la ilustracion servirdn
como elementos motivadores para el

siguiente coloquio o debate:
— 5Dénde estd el protagonista®
— 5Qué esté haciendo?

— 5Qué haces 10 por la noche?

— sTe acuestas 10 solo? sNecesitas

algin juguete u objeto para poder quedarte dormido?
— sDejas la luz encendida para dormirte?
— sTe cuentan o leen cuentos antes de dormirg sQuién lo hace?

los nifios y nifias podrén narrar algunos de los cuentos que sus familiares les cuentan o leen

antes de dormir.

15



DURANTE LA LECTURA

a0 onal
ACTIVIDAD 2. ESCUCHAMOS NANAS [Actividad comodin] 0 Enpree

Valorar la influencia positiva que tienen las demostraciones de afecto y carifio en los demas

y la importancia de sentimos queridos por las personas que nos rodean.

El mediador o mediadora explicaré a los participantes qué es una nana, cudndo se canta, su
significado vy su finalidad. Remarcard el valor de las palabras pronunciadas con un especial
sentido y tono para animar, calmar y dormir a un bebé, asi como los movimientos que acom-

pafian el canfo o recitado de la nana.

A continuacién, se leerd a los nifios y nifias estas nanas populares y se les animaré a memo-

rizar alguna de ellas:

Mi nifo fiene suero,
fiene ganas de dormir,

tiene un ojillo cerrado

y ofro no lo puede abrir.

Si-mi nifio se durmiera
yo le acostaria en la cuna,
con los piececitos al sol

y la carita a la luna.

Este nene lindo
no quiere dormir,
cierra los ojitos

y los vuelve a abrir.

Popular
(. Garcia Padrino y L. Sclana, Por caminos azules. Antologia
de poesia infantil. Madrid: Anaya, 42 imp, 2005, p. 15)



DURANTE LA LECTURA

i onal
[ Express” ,
D) Expred® ©° o
Fomentar la participacién familiar en un proyecto de grupo, 0 Ex

valorando la tradicién oral y popular de algunas composi-

ACTIVIDAD 3. UN LIBRO COLECTIVO

ciones literarias. Eﬁ

El animador o animadora solicitard la cooperaciéon de los fami-

liares de los participantes para desarrollar esta actividad grupal.

Cada familia intentard aporfar alguna nana que conozca o

§

recuerde, escribiéndola en la ficha (pagina 34). Si el nifio o nifia

correspondiente domina ya la lecioescritura, se les pediré que la
escriban ellos mismos, ademds de realizar una ilustracion. En el
caso de no ser asi, se pedird que la escritura de ese fexto la realice un familiar y que sea el

nifo o nifia quien ilustre libremente el texto aportado.

Con todas las aportaciones se puede confeccionar un libro colectivo. Para la portada o tapa
nos puede servir una fotocopia en color de la ilustracién del nifio durmiendo, y que plastifica-
remos para esa utilizacién. En la Oltima pagina de este libro colectivo escribiremos el nombre

de los nifios y nifias parficipantes, como coautores de esta recopilacion.

Més tarde, cada nifio o nifia se llevard, una vez establecidos los turnos necesarios, el libro a

su casa para que pueda ver, leer y comentar esas composiciones con su propia familia.

- 50 0ral
ACTIVIDAD 4. LA HORA DE LOS SUERIOS [ Expresco”

Desarrollar estrategias para el conocimiento emocional de uno mismo y la confianza en las

propias posibilidades.

"Yo suefio, fu sueiias”. A partir de esfa frase, hablaremos sobre los suefios, agradables y
malos, las pesadillas... Cada nifio o nifia relatard aquel suefio que més le haya gustado o lo

pesadilla que aln recuerde.

Entre todos los participantes buscarén soluciones o estrategias para librarse de o superar las

ferribles pesadillas.

17



DURANTE LA LECTURA

pnesion onal
ACTIVIDAD 5. EL MURAL DE NUESTROS SUENOS 0e pliasticd

Diferenciar entre realidad vy ficcién y realizar manifestaciones

plasticas de los sentimientos y vivencias.

los participantes dibujaran el suefio que ellos elijan, empleando en
su realizacion lapices de colores o barritas de “plastidecor” (ficha

pagina 35).

e aueia

Mas tarde, mostraran y explicarén a sus compaferos y comparieras

el suefio dibujado.

Finalmente, se expondrén todos los dibujos en un gran mural reali-

zado con papel de embalaje o en una corchera.

s ol
ACTIVIDAD 6. IAS PESADILIAS EN BLANCO Y NEGRO [l Enpress”

Andlizar los personajes de la hisforia y combatir los posibles estereotipos que puedan surgir

a partir de la lectura de las imagenes que caracterizan o definen a esos personaies.

Después de leer en el texto las descripciones de las cinco pesadillas sofiadas por el protago-
nista, se mostrarén las corespondientes ilustraciones. Una vez observadas por los participan-
fes, se comentardn entre todos los detalles, los personajes que aparecen en ellas, sus caracte-

risticas v los posibles puntos en comin con ofros cuentos o hisforias conocidas.

1| Eupesin 3
ACTIVIDAD 7. {j{PAPAAALLL (1 Eypreciss .
1) Eupreaitn PLA

Apreciar la comprensién y la ayuda recibida por parte de un familiar

o adulto en situaciones o conflictos propios de la vida cofidiana.

Se enfablord un debate sobre los posibles problemas que pueden surgir
en la vida diaria y sobre cémo podemos superarlos con la ayuda de

los que nos rodean. Cada participante
contard sus experiencias y vivencias en
relacion con alguno de esos problemas

de la vida cotidiana.




DURANTE LA LECTURA

Posteriormente se repartiré la ficha (pagina 36) y cada uno de los
participantes deberd ordenar cronolégicamente las ilustraciones

que aparecen.

También, si les es posible por su dominio escritor, pueden escribir

la frase que consideren oportuna y relacionada con la situacién

representada en las ilustraciones.

- aual
[) Enpreccs” )
ACTIVIDAD 8. MI PADRE ES FORMIDABLE 0 ZWM

1| Expresion LAY

Desarrollar la afectividad de cada nifio o nifia y la vivencia de

sUSs emociones.

los participantes dibujarén en un folio o lamina de dibujo a su padre. Podran utilizar barras
de ceras, lapices o rotuladores de color v escribirén después su nombre. Si algin nifio o nifa
lo desea, podré dibujar a ofro adulio o familiar cercano a él o ella, y con el que le unan

especiales lazos de carifio.

A continuacién, cada parficipante presentard su trabajo al grupo y dird algunas caracteristi-

cas que él mismo destaque en la persona dibujada.

Finalmente, se expondrén todos los trabajos o dibujos realizados.

ACTIVIDAD 9. ESTA ES MI FAMILIA 0 ZW

Fomentar el conocimiento de la propia familia y de la de los demds comparieros, creando

lazos de unién y respeto.
El mediador animard a los participantes para que fraigan a clase fofos en las que aparezcan
ellos mismos con sus familiares.

Cada nifio o nifia comentard al resto del grupo la foto que haya traido e ird presentado a

sus compaferos los familiares que aparecen en ella.

Todas las fotos se pueden exponer, conjuntamente, en un mural o corchera.



DURANTE LA LECTURA

0 onal
ACTIVIDAD 10. EL CAPITAN PIRATA [ Expred

Andlizar situaciones y personajes creando sentimientos de respeto hacia las demds perso-

nas y sus bienes.

A partir de mostrar la primera ilustracion con la aparicion del barco pirata y la del padre
luchando confra su capitén, crear un debate sobre quiénes eran los piratas y qué hacian,
conduciendo las observaciones posibles hacia el andlisis de su agresividad y su conducto.
Podemos animarles con preguntas como ésfas: 3Existen actualmente piratas? sCémo son?

2Qué hacen? sHan oido hablar de piratas informéticose

ACTIVIDAD 11. CUENTOS DE PIRATAS (Actividad comodin) () Exprecisn

Crear el gusto por la lectura de ofros fextos y animar la bisqueda de tales lecturas en la

biblioteca.

El animador propondré pautas en la observacion de las ilustraciones y fras la lectura del
fexto, con el fin de que los participantes se fijen en el garfio, en el hecho de tirar al nifio por

la borda del barco hasta llegar al personaje de Peter Pan.

A continuacién, les preguntard qué es lo que conocen de esfe personaje y podrd narrarles o

leerles algin capitulo representativo de esa obra.

Después, o bien como altemativa a la propuesta anterior, se podrd llevar a los participantes
a la biblioteca escolar (o a la seccion infantil de una Biblioteca Publica) para que busquen

mas cuentos o historias de piratas.




DURANITE LA LECTURA

ACTIVIDAD 12. UNA DE INDIOS

DiWM

Superar prejuicios fomentando sentimientos de comprension y ayuda hacia los pueblos més

débiles y necesitados, respetando sus diferencias, culturas y derechos.

A partir de las ilustraciones del libro donde aparecen los indios y los americanos, desarrollar

un coloquio acerca de los peligros de las guerras y el empleo de la fuerza y del poder de un

pueblo sobre ofro, sin respetar sus derechos, sus

libertades o su cultura.

Podemos debatir sobre el peligro del exterminio

y aniquilacién de algunas tribus y pueblos primi-

i
(Y

fivos, en el momento actual, por parte de la llo-

mada civilizaciéon occidental.

= iF UEET

ACTIVIDAD 13. MOMIAS Y PIRAMIDES

de respeto y tolerancia hacia ellas.

Con ellas se propiciard un comentario, a modo de andlisis sencillo,
de la cultura del antiguo Egipto, de sus creencias religiosas, de su

escritura jeroglifica, asi como de la época en que se desarrollaron.

Observando las ilustraciones correspondientes, se comentard a los

participantes que los gafos eran sagrados para los anfiguos egipcios,

por lo que muchos gatos eran fambién momificados.

Més tarde, se repartira la ficha (pagina 37) para descubrir, leer y

escribir el pictograma.

a2
{;‘-r_.
A

Yy 1 &

_F'

Conocer ofras culturas y creencias desarrollando actitudes

Entre todos los participantes se buscaran fotos o postales de
piramides, momias y sarcofagos egipcios, junto con ofras

representaciones o manifestaciones de aquella cultura.

P
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DURANTE LA LECTURA

=0 anal
ACTIVIDAD 14. MONSTRUOS Y DRAGONES 0 &x i plASHD
[ Expreccs?

Despertar la imaginacién y la fantasio mediante la creacion de seres imaginarios o fantds:

ticos.

Después de leer y comentar las ilustraciones del libro donde aparecen los monstruos, el ani-

mador o animadora formulard las siguientes preguntas y abrird asi un coloquio:
— 3Como serd un monstruo monstruosoe
— 5Qué haré?
— 3Qué comera?

— slrax también al colegio®

Se puede leer en voz alta algunos de los poemas del libro Dragonalia, de Carlos Reviejo
(Madrid: Susaeta, 1992). En el caso de no encontrar un ejemplar, reproducimos el texto de

uno de ellos:
EL PAIS DE LOS DRAGONES

DRAGOLANDIA es la tierra
donde viven los dragones,
esos seres tan anfiguos,

fan ferribles y ladrones,
raptadores de princesas

y terror de labradores.
Dicen que son muy astutos,
muy ladinos y fraidores,

y que suelen presentarse
con la piel de cien colores:
los hay blancos, los hay rojos,
amarillos y marrones.

Por sus bocas echan fuego

y algunos, hasta tizones. ..

jQué curioso es el pais

donde viven los dragones!

A continuacién, cada participante dibujard en cartulina blanca, con rotuladores de color, un
monstruo monstruoso fal como él se lo imagine. Después, se pueden recorfar los dibujos v
plastificarlos. Ast servirén a sus creadores como marcadores de paginas para sus libros de

lectura.



DURANITE LA LECTURA

eaisn 0wt
ACTIVIDAD 15. QDONDE VIVEN LOS MONSTRUOS? (Actividad comodin) 0 2
Crear el gusto por la lectura y por los libros.

El animador o animadora buscard en la biblioteca un ejemplar del libro Donde viven los
monstruos, de Maurice Sendak (132 reimp., Madrid: Alfaguara, 2005). Al tiempo que lee en
voz alta el texto, mostrard a los participantes sus ilustraciones. También podré utilizar la ver-
sion filmada de esfa obra, disponible en video (Donde viven los monstruos y ofros cuentos de

Maurice Sendak. Barcelona: Aura Comunicacién, 1993). )

o= W
ACTIVIDAD 16. ANIMALES, ANIMALES ) Exprecis”

Suscitar inferés y respeto por la Naturaleza y por los seres que la habitan.

Todos los participantes iran narrando sus experiencias en el medio natural donde viven y con

los animales que han visto o fienen cerca de ellos.

A partir de las ilustraciones del libro, se enumerarén y se escribi-
ran en el encerado los nombres de los animales salvajes que apo-
1 repy— recen en ellas. Si fuese necesario, por las respuestas de los alum-
Oncipamas do aninates

nos, podrdn afadirse més nombres de animales.

Se comentard entre todos las diferencias entre los animales

B domésticos y los salvajes, ademas de los peligros que corren

algunas especies en extincion.

Para finalizar la actividad, se resolveran los crucigramas (ficha

pégina 38) y se completara con el dibujo del animal que les pro-

duzca mas miedo.

23
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DURANTE LA LECTURA

nesin onal
ACTIVIDAD 17. ADIVINA, ADIVINANZA D z _ .
[ Expred o
Conocer la estructura de las adivinanzas y desarrollar con ellas O gWW ‘

el gusto por las creaciones propias y ajenas.

El mediador o mediadora leerd en voz alta algunas adivinanzas populares, con el tema de los
animales, v el grupo jugard con ellas. Entre todos se infentard inventar nuevas adivinanzas

sobre animales.

Se repartird la ficha (pégina 39) para que descubran las adivinanzas que aparecen en él y

después se les pedird que dibujen los animales descubiertos.

Adisina. y dibaja @

ACTIVIDAD 18. ;QUE ANIMAL SOY? (Actividad comodin] () Exprecidn corfor”

Fomentar la cordialidad en las relaciones personales dentro v fuera del grupo.

Cada participantes elegiré un animal para representarlo mediante gestos mimicos delante del

resto de compafieros, quienes deberdn adivinar asi el nombre del animal.



DURANITE LA LECTURA

s onal
ACTIVIDAD 19. AL FINAL VIENE LA CALMA. .. [l Enprescst
Analizar las demostraciones de afecto que pueden hacer més felices a los que nos rodean.

A partir de la Gltima ilustracién del libro y de la lectura del final de la historia, se comentaran

las sensaciones de seguridad y de carifio que transmite esa imagen.

El animador o animadora podrd leer esta nana, como si fuese la que podria cantar o recitar

el padre de nuestro protagonista:
UNA NANA

A la nana, nanita
de los escarabajos,
uno en la tierra,

el ofro abajo.

A la nana, nanita
de las tortugas,
lentas caminan

cuesta arriba.

A la nana, nanita
de los nifos,

para que jueguen

siempre contigo.

A la nana, nanita,
nanita, nana.
Duérmete, rayo

de la maiana.

Lucia Solana, Nanas y poemas (1 998!

Cada nifio o nifia ird explicando las muestras de carifio que recibe y las que él ofrece a

cambio a sus familiares o personas més cercanas.

1. El texto complefo de esfa obra puede consuliarse en
http:/ /www.cervantesvirtual.com/servlet/ SirveObras/ platero/ 57904 39710546005 1800080/ index.him.

25



DURANTE LA LECTURA

su onal
ACTIVIDAD 20. ;QUE HAGO? ) Expre .
D) Enpree®®® = e
Descubrir los sentimientos de empatia que existen entre [ Expresion

los miembros de una familia.

Después de debatir sobre las vivencias y experiencias del grupo, en sus relaciones dentro de
la familia y con cada miembro de ésfa, cada participante se representard a st mismo en un
dibujo, que realizara en un folio, junto con un familiar que elegiré libremente y donde ambos

aparecerdn realizando una tarea, un juego o la actividad que mdés le guste.

Podrd escribirse, si es preciso con la ayuda del animador o animadora, una frase en la parte

inferior del dibujo con la que explicard la escena representada.



De¢spués de la lectura

ACTIVIDAD 1. gCUAL ES MI NOMBRE? = edCitR

Superar los roles sexuales.

Aceptar y respetar las opiniones de la mayoria.

Al autor de este cuento se le ha olvidado decirnos el nombre de su protagonista. A partir de
este hecho, el animador o animadora creard un debate para buscar el nombre que mas
guste a lo mayoria de los participantes para este personaje. Se anofarén los propuestos y

después se procederd a una sencilla votacion a mano alzada.

Posteriormente, se les preguntard acerca de qué nombre elegirian en el caso de que ese pro-

fagonista fuese una nifia. Se hard lo mismo que lo antes propuesto para elegir tal nombre.

5 onal
ACTIVIDAD 2. ;QUE ME PONGO EN LA CABEZA? ne plasticr

Reconocer situaciones diversas dentro de una misma historia.

El mediador o mediadora dard pie para
que cada participante elija objetos y
prendas de vestir que normalmente utili-

zamos para cubrir nuestra cabeza.

Mas tarde repartird la ficha (péagina 40)
donde deberdan unir los personajes de la

historia con los objetos que ufilizan para

cubrir su cabeza.

27
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DESPUES DE LA LECTURA

pneaiin 0134
ACTIVIDAD 3. EL TERRIBLE BOSTEZO DE PAPA O z _ .
L) Enpreed®t = e
Desarrollar la creatividad a partir de la propuesta de juegos de roles. [l Expresio”

los animales salvajes huyen al oir el terrible bostezo del papd de nuestro protagonista. A par-
fir de esa situacién, el animador o animadora propondré a los participantes que bosfecen o
emitan sonidos —gitos, risas, llantos...— con los que podrian hacer

" ermamem €g | huir a unos animales salvajes.

AT

EEEEE Después se les pedird que imaginen la situacion contraria. Ahora son

los animales los que nos asustan con sus sonidos. Realizar la ficha

- ([pdgina 41) uniendo el nombre del animal con el sonido que emite.

los participantes podran modelar con plastilina de colores los anima-

les que deseen. Todos los trabajos asi realizados se expondréan en

conjunto, creando el ambiente de su hébitat natural, mediante arbe-

les, plantas... realizados con papeles de colores, cartén y plastilina.

ACTIVIDAD 4. JUGAMOS 0 2W oral
Enriquecer las relaciones de cooperacion y de amistad entre los participantes.

los participantes se distribuirén, libremente, por parejas, para dramatizar posibles didglogos

enfre un padre o madre y su hijo o hija.



DESPUES DE LA LECTURA

nedion onal
ACTIVIDAD 5. CANCION TONTA (Actividad comodin) O Z B W

[N S— Acercar a los nifios y nifias a la poesia y a los grandes poetas.

El animador o animadora leerd en voz alta el poema de Garcia
lorca, incluido en la ficha (pagina 42). Después se le animard a
su memorizacion y a la dramatizacion, para lo que los participan-

fes se dividiran en dos grupos, de los que uno haré el papel de

madre vy el ofro, de hijo.

Si se considera oportuno, se podrd continuar este didlogo inventando nuevos versos. También

se podra cambiar las palobras de mamd por papd, de hijo por hija.

Para finalizar, cada participante ilustrard libremente esfe poema.

29






Las paginas que se incluyen a continuacién son las fichas a las que se ha hecho referencia
en disfintos momentos a lo largo de esfa guia. Para realizar estas actividades, el animador
puede fotocopiarlas y distribuirlas entre los alumnos. En la parte superior de cada una de

las fichas encontrard la referencia al apartado vy la actividad a la que corresponden.

En la 0ltima pégina aparecen las “Soluciones” de los pasatiempos.




ANTES DE LA LECTURA: Actividad 1. sCudl crees que es el fitulo de este libro?

Gl cnees gue es el tetulo?

Coloreq, recorta y pega estas letras en los correspondientes recuadros para
formar con ellas el titulo de esta historia.

Recorta por la linea de puntos.

Después, puedes hacer los dibujos que quieras para adornar ese fitulo.

i,E_ _________________________ : IE’_ _________________________ | IE_ _________________________ ,I IB_ _________________________
NIS%

[




DURANITE LA LECTURA: Actividad 3. Un libro colectivo

%ﬁ@@%{f{%{z




DURANTE LA LECTURA: Actividad 5. El mural de nuestros suefios

FECHA:

AUTOR:




DURANTE LA LECTURA: Actividad 7. jjjPapaddl!!

jjjPapaialll




DURANTE LA LECTURA: Actividad 13. Momias y pirdmides

Mera, escuctia 4 lee

Por la

y sofiaba con

Fl L estaba muy asustado hasta que

- 1 acudié en su ayuda

y logré ahuyentar todos los peligros.

.. oudo dormir feliz.

Al final, el




DURANTE LA LECTURA: Actividad 16. Animales, animales

Crucignamas de animales




DURANTE LA LECTURA: Actividad 17. Adivina, adivinanza

Adivina, adivinanza...
Tengo famosa memoria,
fino olfato y dura piel,
y las mayores narices
que en el mundo

pueda haber.

Soy el

Soy el

Adivina, adivinanza...
Hablo y no pienso.

Y mienfo sin intencion.

Adivina, adivinanza...
Soy tan rica y tan coqueta
que estreno fodos los aros

un vestido de rica piel.

Soy la




DESPUES DE LA LECTURA: Aciividad 2. 3Qué me pongo en la cabeza?

; 2ue me pongo en la cabesa?

Une con flechas




DESPUES DE LA LECTURA: Actividad 3. £ terrible bostezo de papd

EL ternible bosteso de paps

3Qué hace cada animal? Une con flechas:

El hipopdtamo ruge
El ledn brama

El elefante madlla
la serpiente barrita
El pdjaro frina

El gato allla

El lobo silba

Dibuja el animal que més te asusta.




DESPUES DE LA LECTURA: Actividad 5. Cancién tonta

Lee y dramatiza:

Dibuja:

2. Federico Garcla lorca, Poesia. Obras completas I. Edicién de Miguel Garcia-Posada. Barcelona: Galaxia

Canciin tonta

CANCION TONTA

Mama.
Yo quiero ser de plata.

Hijo,
tendrds mucho frio.

Mamé.
Yo quiero ser de agua.

Hijo,
tendrds mucho frio.

Mama.

Bérdame en tu almohada.

jEso sil
jAhora mismol!

Federico Garcia Llorca?

Gutenberg/Circulo de lectores, 1996, pp. 363-364.
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