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LA AUTORA
Y SU OBRA

Montserrat del Amo (Madrid, 1927) es una de las escritoras pione-
ras en el mundo de la Literatura Infantil: a ella ha dedicado su talento
creativo, que es mucho, procurando siempre autoimponerse la exi-
gencia de la calidad literaria en sus textos. Con un lenguaje sencillo,
expresivo, conmovedor, original, reflexivo y accesible a todos los lec-
tores de habla hispana, Montserrat da vida a personajes que sienten
y se emocionan mas alla de un espacio y de un tiempo concretos, de
ahi que algunas de sus obras, como Rastro de Dios, sea editada y leida
cuarenta anos después de ser escrita y publicada por primera vez.

Montserrat era la pequefa de una familia numerosa de nueve her-
manos; la Guerra Civil llegd cuando ella tenia nueve anos, lo que
provocé que, como tantos otros ninos de la época, viviera tres largos
anos de vacaciones escolares. Ella misma confiesa que durante ese
tiempo leyé muchisimo, aunque un poco desordenadamente. Cuan-
do acabé la guerra empez6 a estudiar peritaje de comercio. Mas tarde
se licencié y se doctordé en Filosofia y Letras.

En 1948 apareci6 su primer libro (Hombres de hoy, ciudades de
siglos), al que le han seguido varias decenas mas, tanto de narrati-
va como de poesia y de teatro, algunos de ellos traducidos a otras
lenguas: inglés, portugués, cataldn, gallego o aleman. Montserrat del
Amo ha ganado importantes premios literarios, entre otros el Na-
cional de Literatura Infantil (en 1978 con El Nudo), o el Lazarillo (en
1960 con Rastro de Dios) y el Premio Iberoamericano de Literatura
Infantil y Juvenil de la Fundacién Santa Maria (en 2007, por el con-
junto de su obra); también ha ganado el Doncel, el CCEI o el Nuevo
Futuro, habiendo sido nominada en dos ocasiones para el Premio

Andersen.



Entre sus libros para nifios y jévenes, mas de sesenta en total, quisiéramos destacar los siguientes,
ademas de los ya citados: Patio de corredor (Escelicer, 1956), Chitina y su gato (Juventud, 1970), Zue-
cos y naranjas (La Galera, 1981), La piedra y el agua (Noguer, 1981), La piedra de toque (SM, 1983),
El fuego y el oro (Noguer, 1984), La encrucijada (SM, 1986), El abrazo del Nilo (Brufio, 1990), La casa
pintada (SM, 1990), Animal de compaiiia (Dylar, 1996), La cometa verde (Edelvives, 1996), Mao
Tiang Pelos Tiesos (Brufio, 1997), Alvaro a su aire (Brufio, 1998), Ring Ring (Espasa, 2000), La reina
de los mares (Alambra Pearson, 2003) o el especialisimo Cuentos contados (SM, 2006).

Montserrat del Amo ha sido siempre una autora muy comprometida con su oficio de escribir vy,
por lo tanto, con el acto de la lectura, en el que defiende la libertad de eleccién por parte del lector, lo
que, afirma, no estd en contradiccion con que a los nifios se les ofrezca en las escuelas lectura recreati-
va. Al respecto, y sobre su relacién, como escritora, con los lectores de sus libros, ha dicho en alguna
ocasion que: No quiero ponerle dificultades al lector, pero quiero contar la historia con la técnica na-
rrativa que requiere. Si se lo ponemos todo muy facilito, si abaratamos el estilo, el lector no madurard
y de adulto no leerd. Montserrat del Amo nunca ha renunciado a que sus ideas se dejen ver en sus
historias, pero nunca pretende escribir con moraleja, lo que es de agradecer. Escribe sobre realida-
des o sobre ideas que se imponen en su pensamiento; en alguna ocasién ella misma ha sefialado que,
quizd, se puedan destacar dos temas recurrentes en su obra: el fracaso asumido como superacién del
mismo, y la unién de presente y futuro, pues considera que para el nifio no hay pasado.

Su obra es muy sélida, cargada de valores que se dejan ver en el tratamiento de los temas, no en los
temas tratados en si mismos, y de notable altura literaria, destacando el uso de un lenguaje directo
y expresivo, en el que las estructuras gramaticales son muy claras pero sin renunciar al uso de un
vocabulario amplio, rico y sugerente.

Ademds, Montserrat del Amo es una mujer leal, bondadosa y comprometida con los mas desfa-
vorecidos, una mujer querida por el mundo de la Literatura Infantil y Juvenil sin excepciones, que
ha escrito libros para ninos y jovenes de varias generaciones que siguen despertando interés en los
lectores, entre otras razones porque hablan del esfuerzo, de la amistad, de la solidaridad o del amor,

y porque estan protagonizados por personajes que sienten, se emocionan o se conmueven.



LA ILUSTRADORA

Tesa (Tere) Gonzalez naci6 en Las Arenas (Vizcaya), en 1962.

Después de terminar COU, estudi6 en la Escuela de Arte de Oviedo, donde se especializé en Di-
seno e Ilustracion.

Desde 1993 se dedica profesionalmente a la ilustracién infantil. Trabaja con las mas reconocidas
editoriales espafolas, donde cuenta con numerosa obra publicada.

También colabora activamente en talleres de animacién a la lectura, lo que le permite estar en
contacto continuo con el nifno y conocer su desarrollo y su mundo.

Ha ganado el Premio Isaac Lépez-Mendizédbal 2003, concedido por el Gobierno Vasco, por frakur-

gaiak, obra publicada por Elkar Editorial.







ANTES DE
LA LECTURA

2.1. A MODO DE RESUMEN

Kadina, la protagonista de este relato, y su familia abandonan su
pais para iniciar en Espana una nueva vida. Tras distintos peligros y
peripecias vividas en el viaje, llegan sanos y salvos a tierra.

Kadina comienza a asistir a la escuela y asi se inicia un didlogo de
comprension y companerismo con su amigo, sentado en el pupitre
junto al suyo.

Con estas aventuras de Kadina, la autora nos muestra la realidad
de unas aulas a las que asisten ninos y ninas de distintas nacionalida-
des, origenes y culturas, y que, dia a dia, se integran en el grupo. Por
otra parte, Montserrat del Amo nos muestra la cara mas dura de la
inmigracion, con el problema de personas que abandonan sus hoga-
res y sus paises en busca de unas mejores condiciones econémicas y
sociales que, a veces, no encuentran o no resultan tan faciles como

pensaban antes de iniciar sus viajes.

2.2. ACTIVIDADES PREVIAS A LA LECTURA DEL LIBRO
Actividad 1
¢Quién es?

El animador mostrara a los participantes el libro y llamar4 la aten-
cién sobre la ilustracién de la tapa.

A continuacién, iniciard un turno de respuestas procurando que
todos los participantes puedan dar sus opiniones a partir de las si-
guientes preguntas:

* ;Quién creen que es la protagonista de la historia presentada en
este libro?

* ;De qué pais puede proceder? ;Cémo puede ser su pais de origen?
Poco después, los animara a que describan cémo les gustaria que fue-

se el posible protagonista de esta historia.



Actividad 2
¢Jugamos con las palabras?

El mediador mostrard de nuevo el libro que van a leer y escribira en la pizarra o en un cartel su
titulo, La reina de los mares.

Después preguntara qué entienden por ser reina o rey de un lugar e irdn diciendo, uno a uno cada

participante, de donde les gustaria ser rey o reina y por qué.

Actividad 3
Vamos a cantar
A partir del titulo de esta obra, se estimulard la memoria del grupo pidiéndoles que enumeren las
canciones con las que acompanan sus juegos de goma, de comba, de saltar, de echar a suertes...
También se pedira que nombren las canciones populares que recuerde cada participante. Seria
interesante que se dedicase un cierto tiempo a la audicién (en cinta de casete o CD) de canciones
populares infantiles.
Para cerrar esta actividad, todo el grupo cantara algunas de las canciones asi recuperadas de la

memoria.

Actividad 4
Leemos
El grupo leera la cancién “Soy la reina de los mares’, incluida al final del libro (pég. 46), y se anima-

rd un comentario colectivo sobre las palabras de la autora acerca de esa cancién (pag. 47).

Actividad 5
Jugamos

El mediador o mediadora animard al grupo para que jueguen y salten a la comba mientras cantan
la cancién de “La reina de los mares”.

Hard hincapié en el respeto del turno en el juego, en las entradas y salidas, y en el momento de

tirar y recoger el panuelo.
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DURANTE
LA LECTURA

Actividad 6 (Lectura de la pagina 7
“Kadina vivia en un osasis”

* Se abrird un debate con los participantes sobre el concepto de
“oasis’) a partir de preguntas como “;Sabéis qué es un oasis?’, “;Doén-
de podemos encontrar oasis?’, “;Qué suele existir en ellos?’, “; Te gus-
taria vivir en un oasis?”.

* Después de aclarados esos conceptos, se abrira otro debate sobre
el pais del que puede proceder Kadina y las razones por las que pien-

san en ese origen.

Actividad 7 (1 ccu
“Kadina trabajaba con su familia”

* Después de leer como se reparten el trabajo en la familia de Ka-
dina, se analizaran las relaciones familiares que existen en ese grupo
familiar y ese reparto de tareas domésticas, propiciando que apre-
cien la importancia de la igualdad entre los correspondientes roles
sexuales.

* A partir de la observacion de las ilustraciones que recrean los
textos de esas paginas, se comentara la forma de vestir en los perso-
najes que aparecen en ellas y se remarcardn sus diferencias con los
modos de la sociedad occidental. En todo momento se cuidard que
esas observaciones se orienten hacia la creacion de lazos de union y
de respeto hacia otras costumbres y culturas.

* Sien el grupo de participantes existe un nifio o nifia de otro pais,
seria interesante que contase al grupo cémo son las costumbres mas
importantes de su pais y las experiencias que recuerde del tiempo

vivido alli.
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Actividad 8 (Lcctura de la pagina 11)
“¢Crees que Kadina iba antes a la escuela?”

* El mediador o mediadora explicard a los participan-
tes que, por desgracia, en algunos paises muchos nifios
y nifias no tienen colegios o clases suficientes donde ir a
estudiar y aprender. También existen muchos casos de
que no asisten a clase, bien porque tienen que trabajar,
bien porque tienen que ayudar a sus familiares para po-
der subsistir.

* A partir de la pregunta “;Por qué creéis que es im-
portante ir al colegio?’; se animard un debate donde cada

intervencion deberd orientarse a la argumentacion de

Actividad 9
“¢Jugamos?”

* Igual que Kadina jugaba con los demds nifios y nifias
de la aldea, se les pedird a los participantes que comen-
ten a qué les gusta dedicar su tiempo libre, para iniciar
después el juego de las tres en raya.

* Los jugadores se confeccionaran un tablero de juego
sobre cartulina. En las intersecciones de las lineas se pe-
garan gomets y como fichas podrdn emplear piedrecitas,
botones, garbanzos, judias... decoradas con distintos co-

lores elegidos por cada jugador.
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Actividad 10
“Los cuentos y canciones de los abuelos”

* El animador o animadora solicitard la participacion
de los familiares de los nifos y ninas del grupo para de-
sarrollar la siguiente actividad.

* Cada nifio y nina pedira a sus abuelos y abuelas que
les cuenten algun cuento o cancién que ellos conozcan
y luego se lo transmitirdn a sus companeros y compa-
neras.

* El animador o animadora tratard de informarse acer-
ca de si algin abuelo o abuela estaria dispuesto a contar
algin cuento o historia de sus recuerdos al grupo de par-

ticipantes.

Actividad 11 ( cctura de a5 paging
“1Qué ricos estan los datiles!”

* Entre todos los participantes buscaran informacién
sobre los détiles, a partir de un esquema propuesto por
el animador o animadora con preguntas como las si-
guientes:

;De qué drbol proceden?

¢Doénde podemos ver palmeras?

¢Qué tipo de clima necesitan esos arboles?

:Coémo se recolectan los datiles?

¢Qué hacia Kadina para recoger datiles?

Seria interesante que el animador o animadora llevase
datiles a la sesi6n para que los participantes los conoz-

cany los prueben.




Actividad 12
“El viaje”

* Entre los participantes se abrird un turno de palabra para narrar algtin viaje que hayan hecho
recientemente, o que recuerden por algo especial. Después se le preguntard por el motivo del viaje
y los preparativos para realizarlo.

* Cada nifio o nifa realizard un listado de cosas que le gustaria llevarse en un viaje imaginario,
pensando que tardard mucho tiempo en regresar a su casa.

* También puede iniciar un debate sobre los distintos medios de transporte que cada nifio haya
utilizado en sus viajes y los que utilizaron Kadina y su familia.

* A continuacioén, se compararan los viajes realizados por los participantes con el que deben hacer
Kadina y su familia, destacando los peligros y penalidades sufridos por estos hasta llegar a su des-
tino.

* A partir de la realidad de la protagonista del relato y de su familia, el mediador o mediadora
intentara que el grupo reconozca y supere prejuicios fomentando para ello sentimientos de com-
prension y ayuda hacia otros pueblos o paises mas necesitados o débiles, asi como el respeto hacia
sus diferencias, culturas y costumbres.

* Entre todos los participantes se confeccionard un listado de medidas que consideren importan-

tes para ayudar a los habitantes de los paises mas necesitados.
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Actividad 13
* El animador o animadora escribira en el encerado la siguiente

frase (pagina 25):

“La luz de la luna abria

en el mar un sendero de plata”

Se establecera un didlogo acerca de lo que crean que quiere decir
esta imagen y su sentido poético.

Después se propondrd a los participantes que busquen poemas, en
los libros de la clase, de la biblioteca o de su casa, que traten del mar
o de la luna. También se le puede sugerir que realicen esa busqueda
por Internet.

A modo de ejemplo, se les puede ofrecer el siguiente poema sobre

la luna para que los participantes lo lean en voz alta, después de ha-

cerlo, como modelo posible, el animador o animadora:

15



LUNA, LUNERA...
Luna, lunera.
Cascabelera.
En lo alto del cielo

te balanceas.

Luna, lunera.
Cascabelera.
De dia te escondes,

de noche paseas.

Luna, lunera.
Cascabelera.
Da media vuelta,

da la vuelta entera.

Luna, lunera.

Cascabelera.

Te ries sola

entre las estrellas.

Lucia Solana
(Aires de juego, CCS, 2003, p. 130)

* Después de leido, se les animard para que cada participante
invente nuevas estrofas siguiendo la misma estructura del poema,
o bien que escriban algtin poema dedicado a la luna o al mary que
lo ilustren libremente. Por ltimo, el grupo podrd confeccionar
un libro colectivo con los poemas que hayan creado asi y las ilus-

traciones correspondientes.
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Actividad 14
“Una nueva vida: Kadina va a la escuela”

* A partir de una pregunta acerca de cémo se compor-
tan los participantes cuando llega un nifio, o nina, por
primera vez a su clase.

Se establecerd un turno de palabra para que cada par-
ticipante cuente sus experiencias acerca de cémo le re-
cibieron en su grupo cuando llegé a la escuela, o bien
sobre cudl suele ser su comportamiento cuando tiene un
companero nuevo.

* El mediador o mediadora hara hincapié en la impor-
tancia de una sonrisa, de la cordialidad en las relaciones
personales, tanto dentro como fuera del grupo. Remar-
cara asi que es el mejor idioma para crear lazos de unién

y respeto con los demas.

Actividad 15
“La separacion”

* Tras la lectura de esas paginas, el ani-
mador o animadora tratard de descubrir
los sentimientos de empatia que pueden
existir entre los miembros del grupo y la
tristeza que supone una separacion entre
ellos.

* Elaborar, de forma colectiva, un lista-
do de los principales motivos que pueden
causar una separacion entre amigos o se-
res queridos y buscar soluciones para que

esa separacion no sea tan dolorosa.
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Actividad 16
“Una carta”

* ¢Habéis recibido alguna vez una carta de algin ami-
go o de alguin familiar?

¢Qué sentiste al abrir esa carta de un amigo o familiar?

Estas preguntas servirdn para iniciar un diédlogo entre
los participantes acerca de la importancia de la comuni-
cacion entre las personas.

El animador o animadora pedird a los participantes
que enumeren distintos medios de comunicacién que
podemos utilizar en la actualidad para comunicarnos
con personas no presentes o que no estén cerca de no-

sotros.
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DESPUES DE
LA LECTURA

Actividad 17

Buscamos otro final para Kadima

* El mediador o mediadora pediré a los participantes que inventen
y escriban otros posibles finales para esta historia o que imaginen
algtin episodio posterior a la recepcién de la carta, vivido por el chico

del pupitre de al lado o por la propia Kadima.

Actividad 18
Vamos a escribir

* El mediador o mediadora animard a los miembros del grupo a
escribir una carta a un pariente, o a un amigo o amiga y que, después,
se la envie por correo.

* Se prestara especial atencién en la correcta escritura del sobre,
con el nombre del destinatario y sus sefias, necesaria para que llegue

a su destino, ademas del remite y de los sellos necesarios.
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Actividad 19
Mandamos un e-mail

* Si el animador o animadora tiene posibilidades de acceder y utilizar con su grupo una sala de
ordenadores con enlace a Internet —o al menos uno conectado a un proyector de LCD—, se les podra
presentar la pagina web dedicada a la autora en la Biblioteca Virtual Cervantes (http://www.cer-
vantesvirtual.com/bib_autor/Montserrat/). También se les animard a enviar a la autora del libiro un
e-mail con sus opiniones acerca de este relato e iniciar asi una posible comunicacién con Montserrat
del Amo.
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OTRAS LECTURAS
DE MONTSERRAT
DEL AMO

Zuecos y naranjas. La Galera, 1981.
La piedra de toque. SM, 1983.

El abrazo del Nilo. Bruno, 1990.

La cometa verde. Edelvives, 1996.
Ring, ring. Espasa-Calpe, 2002.
Cuentos contados. SM, 2006.
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