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1. ELAUTOR Y EL ILUSTRADOR

EL AUTOR

Carlos Lapefa nacid en Cuenca en 1962. Licenciado en Filologia Hispanica,
en la actualidad compagina su faceta de escritor y profesor de talleres literarios y
seminarios de animacion a la lectura con su trabajo de bibliotecario en la Biblio-
teca Municipal “Gloria Fuertes” de Parla (Madrid).

Comenzo a escribir relatos breves en la década de los ochenta, inducido por
las lecturas recomendadas y descubiertas durante el transcurso de sus estudios
universitarios. Desde entonces ha publicado, sobre todo, narrativa infantil y ju-
venil, aunque también poesia infantil y otras obras destinadas al publico adulto
como Con cierto asombro (Alfasur, 2004).

Entre sus galardones destacan el Premio Ala Delta en 1998 por Eugenio, el de
la botella (Edelvives), el segundo premio en el XXIV Concurso de Narrativa Infantil
“Villa de Ibi” por Cuentos en familia (Anaya, 2006) y el Premio del IV Concurso de
Poesia Infantil “Luna de aire” por Rima rimando (CEPLI, Universidad de Castilla La
Mancha, 2007), el libro que protagoniza esta guia de lectura, del que Lapena ha
dicho que: "Me puse en la piel del lector y pensé en aquello que me gustaria leer,
y asi fueron apareciendo. poemas de tipo lidico, existencial o amoroso”.

Otros titulos del autor, dirigidos a lectores infantiles, son: El maestro, En la
habitacion por la noche y La tristeza de Maria.

EL ILUSTRADOR

Antonio Santos nacio en Huesca en 1955. Es licenciados en Bellas Artes (es-
pecialidad de Escultura) por la Universidad de Barcelona, habiendo cursado estu-
dios artisticos también en la Facultad de Bellas Artes de Paris.
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Pintor, escultor, artista grafico e ilustrador, Antonio Santos ha ganado, en-
tre otros, los siguientes premios: Eugenio D Ors de Pintura Joven, Concurso de
Arquitectura de Jaén, Bienal Nacional de la Vifa y el Vino y 2° Premio Nacional
de llustracion Infantil, maximo reconocimiento a la ilustracion de libros infantiles
espanoles, concedido por el Ministerio de Educacion.

Como artista plastico, destaca por su lenguaje sencillo, muy relacionado -a
juicio de algunos criticos- con el arte “naif”. Ha expuesto individualmente en di-
versas e importantes galerias de Barcelona, Paris, Madrid, Tarragona o Cuenca.

Su trabajo como ilustrador se inicio con el libro Con la cebra qué pasé (Edi-
ciones Sinsentido), con el que obtuvo el Premio Daniel Gil. Sus aportaciones al
mundo de la ilustracion infantil son mas recientes: Pancho (el libro ganador del
premio nacional antes citado) y El viaje de Pancho (ambos titulos en Kalandraka),
El patito feo (SM) y, ahora, Rima, rimando.
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7. ANTES DE LA LECTURA

Actividad 1. CURIOSIDADES. ;Sabias que...?

Rima rimando es un libro de poesia formado por poemas de tres tipos: oville-
jos, espinelas y coplas reales.

Los ovillejos (pequenos poemas como pequenos oviilos, en referencia a los
que se forman con lana) fueron muy populares hace cientos de afnos, en los siglos
XVl y XVII. Uno de los primeros que conocemos lo escribi6 el famoso escritor don
Miguel de Cervantes en el Quijote. Lo leeremos con atencion, dice asi:

/Quién menoscaba mis bienes?
Desdenes.

Y ;quién aumenta mis duelos?
Los celos.

Y ;quién prueba mi paciencia?
Ausencia.

De este modo, en mi dolencia

ninglin remedio se alcanza,

'_ pues me matan la esperanza
desdenes, celos y ausencia.

La espinela es un tipo de poema que invent6 Vicente Espinel, un musico y
escritor espanol que vivio en el Siglo de Oro y que, ademas de crear esta estrofa
que lleva su nombre, le anadio a la guitarra la quinta cuerda, ya que entonces solo
tenia cuatro.
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La copla real es un poema de diez versos octosilabos que fue cultivado en
diversos momentos de la historia de la literatura espanola, sobre todo al final de
la Edad Media y en los siglos XVI y XVII.

Actividad 2. EL POETA QUE LLEVAS DENTRO...

El mediador, como primer acercamiento del grupo a esta serie de actividades
relacionadas con la lectura de los poemas del libro, preguntara a los participantes
si les gusta la poesia, qué poesias han leido, cuales conocen...

Después, facilitara una serie de poemas conocidos para que cada chico elija
uno, lo leas en voz alta y hable sobre lo que dice y lo que mas le gusta de él.

En un tercer momento, el mediador propondra que busquen en sus casas al-
gun libro de poemas y que lo traigan a la sesion siguiente.

Actividad 3. INVENTO

Hemos visto que ovillejos y espinelas son tipos de estrofas que se inventaron
o fueron muy trabajadas en el siglo XVI. Podemos plantear a los nifios un reto: en
equipos de dos o de tres, crearan un poema en una forma estrofica inventada por
ellos: la estrofa del siglo XXI (quinientos anos después), a la que pondran nom-

bre.

J

B

En las paginas de Rima rimando aparece el nombre de tres grandes poetas
espanoles: Miguel Hernandez, Antonio Machado y Emilio Prados. Los nifios pueden
buscar sus nombres, averiguar alguna informacion sobre ellos y seleccionar uno de
Sus poemas.
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3. DURANTE LA LECTURA

Lectura de los Ovillejos

El mediador comentara en voz alta que el autor del libro espera que los
poemas que escribe no asusten a sus lectores. El miedo esta presente en muchos
relatos infantiles desde los primeros anos del nifio: el Coco, el hombre del saco, la
bruja mala, el gigante malvado, el Sacamantencas...

Lectura del poema Presentacion.

Actividad 5. RECORDANDO...

El mediador propondra a los participantes que recuerden personajes que les
provocaran miedo cuando eran mas pequefios, o que pregunten a sus familias,
padres o abuelos, sobre los personajes que les daban miedo a ellos. Elegiran uno
de esos personajes y lo dibujaran en el recuadro que aparece en Materiales 1,
incluyendo la descripcion que ellos hacen del mismo.

Actividad 6. MANERAS DE VIVIR

(Lectura del poema Modos de vida, pag. 12)

Cada animal, como cada persona, tiene su manera de ser y su modo de vivir.
Los chicos deben completar el cuadro que aparece en Materiales 2, colocando en
la primera columna un animal que responda a la descripcion de la segunda colum-
na, o inventar la descripcion que falta en la segunda columna de los animales que
aparecen en la primera, seglin corresponda a cada caso.
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En Materiales 3 aparece un dibujo que debe completarse con el dibujo de
dos animales que, a juicio de cada uno, puedan convivir con el elefante que apa-
rece en esa imagen.

Actividad 7. PERSONAS Y CUALIDADES

(Lectura del poema Cualidades, pag. 14)

La gacela es resistente, la tortuga se arruga, el oso es fuerte. Al igual que los
animales del poema, las personas también tenemos nuestras propias cualidades,
que nos diferencian o nos igualan a otros. El mediador transmitira la idea de que
todas las personas, aunque a veces parezca dificil, tienen su valia, es decir cuali-
dades buenas que hay que apreciar y valorar. Los asistentes lo podran reflejar en
las fichas de Materiales 4, en las que tendran que dibujar su foto, la de algln fa-
miliar, la de su mejor amigo y la de alguien con quien no se lleven bien o les caiga
regular, y junto a ellas escribir las mejores cualidades del fotografiado.

(Lectura del poema Maneras de arrastrarse, pag. 17)

El mediador dialogara con los participantes sobre el significado de los Gltimos
versos del poema: "a veces el ser humano se arrastra para trepar”, resaltando la
idea de trampa, juego sucio, mentira... que encierran esas palabras. Después pro-
pondra jugar al tradicional Juego de la Oca, dividiendo el grupo en varios equipos
que jugaran con una ficha. Al clasico tablero le podemos introducir variantes que
protagonizaran los personajes del poema, del siguiente modo:

En varias casillas, a lo largo del recorrido, dibujaremos gusanos tristes y lom-
brices sonrientes, y daremos las siguientes instrucciones:




El equipo tiene que cantar una nana o una

El gusano no esta sano cancion similar (Cinco lobitos...). Si no lo
Casillas del GUSANO v con mimo has de consigue o repite unayadichaanteriormente,
cuidarlo vuelven a la casilla de salida.

El equipo tiene que realizar alguna broma,
La lombriz emperatriz burla, imitacion, chiste... para hacer reir a
Casillas de la LOMBRIZ necesita hoy reir. los demas. Si no lo consigue, pasaran dos
turnos sin tirar los dados.

La Gltima casilla de la oca, la bandera pirata o calavera, puede ser sustituida
por el dibujo de una serpiente venenosa: A la serpiente has encontrado. Tu juego
ha terminado. Y el equipo ya no puede continuar.

Actividad 9. AHORA QUE VAMOS DESPACIO...

(Lectura del poema Adaptacion al medio, pag. 18)

Los barcos van por el mar, los coches por la tierra, por el cielo los aviones...
El hombre se adapta al medio para poder moverse por €l, ya que no puede nadar
como los peces ni volar como las aves. Preguntaremos si se imaginan un hombre
volando, una liebre nadando y una sardina corriendo por el monte. En grupos de
tres, cada equipo completara los espacios en blanco de la cancion que aparece en
Materiales 5. Una vez finalizada cada grupo la escribira en una cartulina, ilustran-
dola con dibujos alusivos, de modo que todos puedan ver lo que ha hecho cada

grupo.
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Actividad 10. LOS BUENOS CONSEJOS DE LOS MAS VIEJOS

(Lectura de los poemas Comunicacién y Regalos, pags. 21y 22)

En el poema Comunicacién, el autor se refiere a los buenos consejos que dan
las personas mayores. Cada uno de los participantes decidira a qué persona mayor
le va a hacer un regalo muy especial, tomando las ideas contenidas en el poema
Regalos.

El mediador propondra, primeramente, un debate sobre la importancia de
regalar, es decir, de dar algo desinteresadamente. Luego, cada chico preparara
todo lo necesario para realizar un atractivo paquete de regalo (caja, papel de
regalo, lazo,...), en el que incluird el nombre de la persona mayor a la que quiere
hacer un regalo, asi como la descripcion del regalo y la razon por la que los ha
elegido, tanto el regalo como el destinatario del mismo.

Lectura de las Espinelas

tividad 11 TENGO UINA ESTRELL A
/idad 11. TENGO UNA ESTRELLA

(Lectura del poema Estrellas, pag. 32)

Hace muchisimos afos, los hombres observaban el cielo nocturno e inventa-
ban historias con las imagenes que formaban las estrellas (la Osa Mayor, el Aguila,
el Toro, la Cruz del Norte). En grupos de dos, los chicos elegiran una estrella, le
daran nombre, la dibujaran y la haran protagonista de una historia que ellos deben

escribir.
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(Lectura del poema Invento mundos, pag. 36)

En el poema, el autor se refiere a la invencion del mundo, pero dandole la
vuelta, es decir “al reves”. El mediador, tras la lectura del poema, propondra la
lectura del poema El lobito bueno de José Agustin Goytisolo, para que todos pue-
dan darse cuenta de la manera en que dos autores diferentes hablan del mismo
asunto.

Después, en grupos de dos, los chicos inventaran su mundo al revés, los
ilustraran y el mediador hara con ellos El libro del mundo al revés, de modo que
pueda depositarse en la biblioteca para que todos lo puedan leer.

(Lectura del poema Lectura, pag. 38)

En este poema aparecen un elefante, una rana, un gusano, un 0so, un buitre,
una arana y un tiburén. El mediador propondra sustituir esos animales por otros
diferentes, pero sin cambiar el resto del poema.

(Lectura del poema Un cuento, pag. 42)

En este poema se cuenta un cuento en verso. Todos los participantes se sen-
taran en circulo en el suelo y el mediador lo leerd en voz alta. Luego, pedira que
los participantes cuenten cuentos que ellos conozcan; de todos ellos, se elegiran
los dos que mas hayan gustado. Del mismo modo, entre todos los participantes
elegiran los dos cuentos de la literatura universal mas queridos por la mayoria;
los cuatro cuentos se escribiran en cartulinas, se ilustraran y se expondran en un
panel para que puedan ser leidos por todos.
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RO (

(Lectura del poema Otro cuen-, pag. 45)

Se formaran grupos de tres o cuatro personas. En cada grupo, uno sera el
“solista” y el resto el “coro”. Puesto en pie, el solista ira diciendo cada verso,
y el coro ird completando, a modo de eco, la Ultima silaba que no aparece en el
poema.

(Lectura del poema La funcion de relacion, pag. 46)

El mediador dira una palabra (para partir del poema, tras leerlo, se elegira
como primera palabra -palabra clave- uno de los elementos corporales que apa-
recen en los cinco primeros versos); los chicos, por turno, diran palabras relacio-
nadas con la palabra clave que se iran apuntando en la pizarra. De todas ellas
elegiremos cinco y, en equipos de dos o tres personas, se compondran poemas en

los que aparezcan, necesariamente, las cinco.
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(Lectura del poema Sequia, pag. 49)

El mediador propondra una sesion de debate en grupo, en la que se hablara
del problema de la desertificacion, el cambio climatico, el calentamiento global,
el agujero de ozono o el efecto invernadero, asi como de las posibles soluciones
que ellos pondrian en practica.

Luego, con alambre y papel reciclado se haran diez flores que se pondran en
una maceta. Escribiremos el poema que hemos leido y, uno a uno, cortaremos los
diez versos que lo forman y los colgaremos en cada una de las diez flores.

(Lectura del poema Extranjero, pag. 50)

El mediador hara tarjetas con el nombre de distintas nacionalidades; cada
una de ellas se le dara a un interviniente, que s6lo él vera y que tendra que fijar
con celo sobre la frente del compafiero de al lado. Cuando todos tengan su nacio-
nalidad en la frente, cada uno tendra que ir preguntando al resto lo que conside-
ren oportuno a fin de adivinar de donde es, siendo las Unicas respuestas posibles si
0 no; p. e. ";En mi pais hace frio?, ;tiene playa?, jesta en el norte?, ;hay guerra?”.
(La actividad podra ser ampliada por el mediador con otras propuestas, sobre todo
si entre los participantes hay chicos de varias nacionalidades).
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LECTURA DE LAS COPLAS REALES

Actividad 19. LOS COLORES DE LA PIEL

(Lectura del poema Colores, pag. 56)

El poema habla de colores de la piel de las personas. El mediador pregunta-
ra: ;Sabrias asociar colores de la piel de las personas por el continente de proce-
dencia? Tras las posibles respuestas, se referira al hecho de que hoy ya no existen
esas diferencias, porque hay gentes de todas las razas en todos los continentes y
en todos los paises. A partir de esta reflexion, propondra un debate entre todos.

Actividad 20. LAS CUENTAS CLARAS

(Lectura del poema Las cuentas, pag. 59)

El mediador, tras explicar a todos los asistentes cobmo se pueden narrar his-
torias por medio de pictogramas (se suelen emplear a menudo para los primeros
lectores), o con jeroglificos (como hacian los egipcios), propondra reescribir el
poema que acaban de leer con signos, para lo que pondra un ejemplo con los dos
primeros versos:

Una vez que todos tengan su poema escrito en forma de jeroglifico, les pedi-
ra que lo pasen al muro de ladrillo que aparece en Materiales 20, creando asi un
gran graffiti.

1 + 1 - ' ' (Si uno mas uno sumamos, tenemos dos que se quieren)




Actividad 21. ;QUE PASARIASI...?

(Lectura de los poemas “Invierno”, “Primavera”, “Verano” y “Otono”, pags.
61 a 66)

La protagonista de estos cuatro poemas sobre las estaciones del ano es una
acacia. El mediador pedira a los participantes que sustituyan a dicha protagonista
por una estatua que esta levantada en ur: parque. En grupo se decidira, primera-
mente, qué estatua sera la elegida; después, como creen ellos que percibiria,los
cambios de estacion: qué sentiria, qué diria, qué haria (...).

Actividad 22. ALi BABA

(Lectura del poema Suefio, pag. 68)

El mediador preguntara si los participantes conocen el cuento de Ali Baba; s
fuera necesario, resumiria su argumento:

Ali Baba, un pobre lefiador de Arabia, oye por casualidad a una gran banda de ladro-
nes (cuarenta en total) visitando el escondite de su tesoro en el bosque en el que cortaba
madera. El tesoro de los ladrones esta en una cueva cuya boca queda sellada magicamen-
te: se abre con las palabras «Abrete, Sésamo- y se cierra con «Ciérrate, Sésamo>. Cuando
los ladrones se marchan, Ali Baba entra en la cueva y se lleva parte del tesoro a casa.

El hermano rico de Ali Baba, Casim, descubre la repentina riqueza de su hermano,
quien le cuenta su descubrimiento de la cueva. Casim acude a ella para llevarse algo del
tesoro, pero en su avaricia y nerviosismo ante las riquezas olvida las palabras magicas
para salir de la cueva y los ladrones le encuentran en ella, matandole. Cuando Casim no
regresa, su hermano va a la cueva a buscarle y encuentra su cuerpo, llevandolo a casa.

Con la ayuda de Morgiana, una lista esclava de la familia de Casim, logran enterrarle
apropiadamente sin levantar sospechas sobre su muerte.

Los ladrones, viendo que el cuerpo desaparecio, advierten que alguien mas sabe su

secreto, y se disponen a localizarlo. Los primeros intentos son frustrados por Morgiana,
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ahora al servicio de la familia de Ali Baba, pero finalmente logran averiguar la ubicacion
de la casa de Ali.

El jefe de los ladrones se hace pasar por un comerciante de aceite necesitado de la
hospitalidad de Ali Baba, llevando con él mulas cargadas con cuarenta tinajas, una llena
de aceita y las otra treinta y nueve con los ladrones de la banda. Los ladrones planean
matar a Ali Baba cuando éste duerma, pero de nuevo Morgiana descubre y frustra el plan,
matando a los ladrones ocultos en las tinajas llenandolas de aceite hirviendo. Cuando el
jefe va a buscar a sus hombres, descubre que todos estan muertos y huye.

En venganza, algln tiempo después el jefe de los ladrones se establece como mer-
cader y traba amistad con el sobrino de Ali Baba (que ahora esta a cargo del negocio de
Casim). Es invitado a cenar en casa de éste, pero Morgiana le reconoce y ejecuta una
danza con una daga en honor de los comensales, clavandosela al ladron en el corazon

cuando éste estaba desprevenido.

A continuacion, con cartulinas y una varillas de madera o plastico, en equi-
pos, se haran las marionetas de los personajes principales del famoso cuento vy,
entre todos, se hara una representacion teatral, pero cambiando las escenas vio-
lentas del cuento por didlogos convincentes, de manera que no sea necesario la
muerte del hermano de Ali Baba ni la de los cuarenta ladrones, siguiendo asi el
consejo del poeta en el poema que leimos al inicio de esta actividad: vencia a
los ladrones / con la fuerza simple y sabia / de la espada de su labia: / hablando
buenas razones.







Guia de lectura

Actividad 23. EL DIA Y LA NOCHE

(Lectura de los poemas Al amanecer y Al anochecer, pags. 71y 73)

En estos dos Gltimos poemas aparecen dos seres maravillosos, el hada de las
mananas, que da paz y tranquilidad, y el rey de la fantasia, que puede hacer todo
lo que quiere. El mediador pedira a los asistentes que escriban a cada uno de ellos
una carta pidiéndoles ayuda para arreglar los problemas de su barrio, de su pue-
blo, de su pais o del mundo, de modo que, a la mafana siguiente, cuando todo el
mundo despierte, todo sea mejor que el dia anterior.
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4. DESPUES DE LA LECTURA

El libro que acabamos de leer es el ganador de un concurso de poesia para
ninos llamado Luna de aire. El mediador explicara en qué consiste un concurso,
como se puede participar, etc. Después, organizara con el grupo su propio concur-
so de poesia infantil.

Se elegira nombre para el premio, los regalos para el ganador y otros obse-
quios para los siguientes clasificados, cuales seran las bases para la entrega de los
trabajos, los plazos y quiénes compondran el jurado. Después, cada nifio escribira
su poema, bajo pseudonimo, y el jurado elegira el ganador y los accésit, se hara la
entrega de premios, las entrevistas al ganador, una firma de autdgrafos, (...).
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Materiales 3
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Materiales 20







