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{.a FAD { la literatura

la revolucién de las nuevas tecnologias y de la mercadotecnia audiovisual han situado a los
individuos y a las sociedades en un confexto de constante informacion y de fuerte estimulo-
cion. Cada vez es mayor y més infensa la capacidad socializadora de los medios de comuni-
cacién, hasta el punto de competir con los vehiculos tradicionales de esta socializacién: la
familia y la escuela.

Esta realidad medidtica conlleva el desplazamiento a segundo plano de ofros soportes,
muchas veces basicos, que precisan de revision y de reforzamiento de su papel. Este es el
caso de la lectura.

los cuentos, los relatos, las novelas, los libros en general, han sido siempre un vehiculo privile-
giado para la transmisién de actitudes y contenidos culturales. Gracias a ellos la memoria his-
térica ha sido posible, la conservacion lingiistica es una realidad, v las experiencias, valores
y propuestas de hombres y mujeres de ofro tiempo siguen estando presentes.

El valor de la lectura en nuestra sociedad de la informacién, a la vez que cuestionado, se ha
vuelto especialmente importante. Leer es una de las herramientas mas indicadas para poder
situarse de una manera auténoma, libre y responsable en un contexto donde la “sobreabun-
dancia” informativa puede suponer un germen de desinformacién real y profunda. Incentivar la
lectura es una necesidad urgente para las instituciones, piblicas y privadas, y para la socie-
dad en su conjunto.

la FAD considera la lectura precisa para la salud individual y colectiva porque:

® Aumenta la creatividad. Los lectores estimulan su imaginacién y creatividad como un
proceso natural, infrinseco a la accién de leer; creatividod necesaria para afrontar situo-
ciones, para resolver conflictos, para fomar decisiones, efc.

® Favorece posiciones activas. La lectura implica una motivacién e inferés del sujeto que lee.
leer requiere estar activo y dejar de ser un mero receptor pasivo de estimulos externos.

* Ensefia experiencias. Permite que el sujefo, a fravés de la identificacién con los persona-
jes, interiorice actitudes y comportamientos que aumentan sus recursos operativos.

® Favorece la capacidad critica. Las personas que leen incorporan una dimensién de jui-
cio critico, cada vez més auténomo vy libre, condicion indispensable para la vida.

® Es en si misma una actividad de ocio y tiempo libre, alternativa al repertorio consumista,
y que enriquece las posibilidades y opciones vitales.



LA FAD Y LA LITERATURA

Si, ademds, la lectura se plantea sobre femas previamente seleccionados, que combinen con-
fenido educativo e interés, se redobla su potencial, llegando a convertirse en una herramienta
extraordinaria para fomentar valores y actitudes prosociales y para facilitar la identificacion y
el reconocimiento de habilidades imprescindibles para afrontar situaciones crificas.

Desde esa perspectiva, la FAD, con la colaboracion de CEPL, ha elaborado el programa

El valor de un cuento, cuyo objetivo es fomentar valores y acfitudes positivas hacia la salud y
apoyar el aprendizaje de habilidades sociales, a través de la incentivacion de la lectura en
nifios y adolescentes.

El marco de desarrollo del programa es muy amplio: la escuela, la familia y la comunidad son
&mbitos en los que puede utilizarse El valor de un cuento. La lectura trasciende los distintos
espacios, y en todos ellos se puede desarrollar un programa de estas caracteristicas.

El valor de un cuento se construye a partir de la seleccién de un conjunto de obras de disfintos
autores, sobre las que se han elaborado unas guias didécticas. La funcién de estas guias es,
en ese objefivo educativo y de incentivacion de la lectura, ayudar a profesores, padres y
mediadores a trabajar fécilmente con nifios v jovenes de 3 a 16 afios.

El valor de un cuento es, en definitiva, una propuesta abierta y flexible, capaz de adaptarse a
diferentes ambitos y que puede ser desarrollada por distintos agentes de manera sencilla, ajus-
tando la temporalidad y la mefodologia de aplicacién a la realidad en la que se trabaija.



Preseritacién

Esta guia esté pensada para los mediadores entre los libros y los nifios (madres y padres,
maestros, bibliofecarios o animadores), para que la usen como crean mas conveniente, aun-
que siempre con el objefivo de animar a leer poesia a chicos y chicas, jovenes lectores a par-
fir de los diez afios. El mediador debe saber que para usar correctamente la guia tendré que
leerla defenidamente con antferioridad @ su puesta en practica en las sesiones de animacién
que considere oportuno; del mismo modo, es necesario que lea la antologia completa de la
que se han seleccionado los poemas (Por caminos azules... Anaya, 1999), para que pueda

hacerse una idea general del contexto en que se han editado.

la mayoria de las actividades estan expuestas para hacerlas con varios nifios, pero se pueden

adaptar si se necesitara realizarlas con un solo nifio, o, incluso, prescindir de alguna de ellas.

la guia se presenta organizada en cinco apartados: los tres primeros (“Presentacion”, “Los
autores v el ilustrador” y “Antes de la lectura”) tienen un doble carécter: infroductorio e informa-
fivo, y el mediador hard uso de ellos como preparacion para la lectura de los poemas y las
actividades programadas después. El cuarto apartado es “Durante la lectura”: la lectura debe
hacerse, primero, completa, y luego poema a poema. Y el quinto es la programaciéon de acti-
vidades para “Después de la lectura”, dividida a su vez en propuestas generales y propuestas

particulares para cada poema.

Hemos procurado aprovechar al méximo las posibilidades que ofrecian los poemas, y que no
son las mismas en todos los casos. Ofrecemos actividades para la expresién oral, con las que
buscamos la ejercitacion en diversos modos de lectura que ayuden a vencer limitaciones o
problemas derivados de la lectura en voz alta y de comunicacion con los demas. Con las acti-
vidades de comprensién e interprefacion procuramos que los chicos y chicas capten el signifi-
cado completo de cada poema. También hay actividades que tienen objetivos ludicos més
claros, que pueden deducirse de sus epigrafes: “Damos forma a los personajes”, “Jugar a ser
juguetes”, "Rie la luna, reimos todos” o “Pintando lunas”. En ofras actividades pretendemos

que se fije la atenciéon en ciertos valores que nuestra sociedad deberia tener asumidos de



PRESENTACION

manera mdés sélida: “El valor de la solidaridad”, “Sanos y enfermos”, “Hay locuras y locuras”,

"No siempre se rie a gusto de todos” o “Los peligros de la envidia”.

No es la poesia un género que tenga muchos lectores vy, sin embargo, han sido muchos los
autores que, a lo largo del tiempo, la han elegido como el mejor género literario para expre-
sar sus sentimientos, sus emociones, sus suefios, sus alegrias o sus penas. Ademds, a diferen-
cia de los cuentos, las novelas o el teatro, la poesia transmite ciertos significados no sélo con
las ideas que se derivan de las palabras elegidas, sino también con los sonidos que las for-

man, es decir con la mUsica resultante de la composicion de esas mismas palabras.

Hemos elegido Por caminos azules. .. porque es una magnifica antologia de poesia infantil, a
la que pueden acceder con el mismo entusiasmo y placer los jovenes lectores y los mediado-
res. La antologia ofrece poemas que, en su momento, fueron compuesfos pensando en lectores
infantiles, pero también ofrece ofros cuyos autores compusieron para lecfores adultos, pero con

los que cualquier lector minimamente sensible, sin distincién de edades, puede emocionarse.

En la seleccion que nosotros hemos realizado para esta guia hay poemas de los dos tipos
mencionados; no obstante, hemos elegido todos ellos porque, en todos los casos, sus autores
han fratado, de una u ofra manera, aspectos o elementos que forman parte del universo infan-
fil, ante los que cualquier lector puede identificarse con notable intensidad: el primer canto
infantil {en la Nana de la paloma), el recuerdo de lecturas infantiles (Alicia en Los pies frios), la
primera enfermedad (en Sarampién), los juegos (en la cometa), el Gmbito escolar (en Diverti-

miento y Recuerdo infantil] o el mundo de las primeras imagenes (en La luna blancal.

Aunque la guia de estos poemas la ofrecemos para los diez afios, no habria ningan problema
en leer los poemas algin afio antes o después; en todo caso, los diez afios es una edad exce-
lente para enfrentarse a la lectura de esfos versos con el gozo y la emocién que aporta la lec-

fura expresiva, creativa y lidica.



{.0s autores ¢ el ilustrador

Jaime Garcia Padrino es Catedratico de Didéctica de la Llengua y la Literatura y en la actuali-
dad dirige el Departamento de Diddctica de la lengua v la Literatura, de la Facultad de Edu-
caciéon de la Universidad Complutense de Madrid. Es autor, entre ofros fitulos, de Libros y lite-
ratura para nifios en la Espaia contempordnea (Madrid: Piramide/Fundacion GSR, 1992) y
de Asi pasaron muchos arios... (Cuenca: Universidad de Castillola Mancha, 2001); dirigio,
junto a Arturo Medina, la obra Didéctica de la lengua y la Literatura (Madrid: Anaya, 1988).
Ademés, ha colaborado en diversas publicaciones y obras colectivas (Diccionario de Literatura
Espariola, 1993; Historia de la Edicién y de la lectura — Siglo XIX, dirigida por Jean-Frangois
Botrel, 2003; o Historia ilustrada del libro espanol, 1996).

Lucia Solana Pérez es profesora de Educacién Primaria y Licenciada en Literatura Hispanica.
Su amplia experiencia docente la ha desarrollado como profesora de los niveles primarios. Ha
escrito diversos libros para nifios: Nanas y poemas (Versos para antes y después de nacer] y
la serie “Cuento moévil” infegrada por diez fitulos: La clase, Llos animales, Los fransportes, entre
ellos. Es coautora, con Jaime Garcia Padrino, de Por caminos azules... (Antologia poética
infantil). También ha publicado Pequeria historia del Museo del Prado y Teatro de Pinocho
(Historias de principes y princesas), y ha realizado adaptaciones de cuentos de Andersen,

Perrault y los Hermanos Grimm.

El ilustrador Luis de Horna nacié en Salamanca en 1942. En 1954, animado por su madre,
empezd a pintar y en 1958 realizéd su primera exposicion. Se licencié en Bellas Artes por la
Universidad de Sevilla y gano la cétedra de Didactica de la Expresion Pléstica en la Universi-
dod de Solomanca. Ha recibido muchos premios a su labor pictérica y su trabajos de ilustra-
dor, destacando en 1966 el Premio lazarillo por Gino, comino y el camello Moja-jamén, y el
Premio Nacional de Literatura Infantil de llustracién, por dos libros escritos e ilustrados por él:
sQuieres que fe enserie a hacer un pan@y jLidmame amigol, asi como por Canta, pdjaro
lejano, una antologia de poemas de Juan Ramén Jiménez. En 1989 obtuvo el IV Premio Aus-

ral Infantil de Literatura e llustracion por La caja voladora.



Antes de la lectura

las actividades que aqui proponemos tienen como obijetivo animar a los futuros lectores del
libro a tomarlo en sus manos, despertando el interés hacia su contenido. Con la lectura del
libro y con las actividades aqui sugeridas infenfamos promover la formacion de valores y acti-
tudes prosociales a través de la lectura, asi como motivar el deseo de leer, valorando en la
lectura sus aspectos comunicativo, creativo y lidico, tan importantes en el desarrollo lector de

las primeras edades.

1. A MODO DE RESUMEN

Por caminos azules... [Anaya, 1999) es una antologia que se presenta dividida en cinco
apartados, cada uno de ellos con su propio significado. El primero y el segundo, con los fitu-
los A ro 16, mi nifio'y Duerme, nifio, duerme, estan dedicados a nanas y ofras canciones que
fienen al nifio y al suefio como principales protagonistas: en el primero se incluyen diez magni-
ficos ejemplos de primeras palabras que, con el especial ritmo de arrullo de las nanas, se le
dicen a los nifios mas pequeiios; a ellos fambién van dirigidos los ocho poemas del segundo
apartado, sin duda més literarios, pero con una forma cercana a los anteriores. En el tercero,
En el rincon del parque, aparecen siete deliciosos poemas en los que percibimos los primeros
juegos infantiles en el exterior, las primeras caricias o la llegada del tfemido sarampién. En el
cuarto, titulado Por caminos azules jugaria..., juegos de relacion y juegos fradicionales se
incorporan como materia poética. Y en el quinto, Mil veces mil un millén, los poemas ofrecen

confenidos propiamente escolares como argumento principal.

En la anfologia estén representados escritores que han dedicado su talento creativo a escribir
para nifios como Celia Vifias, Ana M Romero, Gloria Fuertes, Concha Llagos, Carlos Murcio-
no o Angela Figuera. Junio a ellos, estén presentes otros autores cuyos poemas no iban dirigi
dos a los nifios, pero que hablan del mundo con ojos de nifios: Machado, Unamuno, Alberti,
lorca, Carmen Conde, José L. Hidalgo o Gabiriel Celaya. Todos ellos “han sabido ver la reali-

dad infantil con auténticos ojos de nifio”, afirman Jaime Garcia Padrino y lucia Solana.
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ANTES DE LA LECTURA

2. ALGUNAS ACTIVIDADES PREVIAS

ACTIVIDAD 1. HACIA LA POESIA

Aproximar a chicos y chicas a unos fextos, como los poéticos, superando aspectos extra-

fios y distanciadores.
En una primera sesién, el mediador hablard un poco de la poesia, haciendo ver a los chicos
destinatarios de la animacion que, aunque no seamos conscientes de ello, todos sabemos
poemas y que, desde muy pequefios, nuestros familiares nos los han leido o recitado (nanas,

primeros juegos mimicos, trabalenguas, ...); incluso los propios nifios saben de memoria burlas,

suertes, oraciones o canciones escenificadas.

ACTIVIDAD 2. NUESTROS POEMAS
Descubrir el poeta que se oculta en cada uno de nosotros.

Como motivacion o estimulo para los chicos vy las chicas

que participarén en la animacién a la lectura,

todos deberdn elegir y leer en voz alta
un poema que conozcan con antferioridad,
indicando la razén

por la que lo han elegido.

ACTIVIDAD 3. |AS POESIAS DE NUESTRAS GENTES

Implicar o inferesar a la familia servird para hacernos mas “familiares” los poemas.

El mediador propondré a los chicos y chicas participantes que pregunten a sus padres u ofros
familiares si conocen algin poema; en caso afirmativo, lo fraerdn anotado a la siguiente

sesion de animacion.



ANTES DE LA LECTURA

ACTIVIDAD 4. SELECCIONAMOS POEMAS

Seleccionar poemas ayudard a que hagamos nuestros poemas que ya eran de todos o

que los poetas han escrito para todos.

Con los poemas que fraigan a la animacién haremos una pequefia anfologia, en la que dife-
renciaremos entre los poemas que sean de fradicion popular y aquellos ofros que sean de

autores concretos, mas o menos conocidos.

ACTIVIDAD 5. TITULOS Y VERSOS
Identificar los poemas con sus primeros versos.

Ya hemos comentado que cada parte de la antologia tiene su propio titulo. Pues bien, esos
fitulos son versos de diferentes poemas: A ro 6 mi nifio, la primera; Duerme, nifio, duerme, la
segunda; En el rincén del parque, la tercera; Por caminos azules jugaria, la cuarta; y Mil
veces mil, un millén, la quinta y Gltima. Te pedimos que busques en la antologia a qué cinco

poemas perfenecen €50S CiNCO Versos.

13



Purarite la lectura

Esas actividades iniciales habrén ayudado a despertar la curiosidad por la poesia, y con ellg,
el deseo de leer los poemas que hemos seleccionado. leeremos juntos esos poemas

y realizaremos las actividades, deteniéndonos en las palabras

que mds nos sorprendan, o nos emocionen, © nos sugieran,
destacando de ellas las ideas

o los valores de que son portadoras.
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DURANTE LA LECTURA

Nana de la paloma
DE

Concha lagos

El suefio se ha perdido,
nadie lo encuentra,
solfar esa paloma,

que es mensgjera.

Dile que acuda,
que mi nifa, despierta,

vela en la cuna.

Corre, ve, vuela,
que mi nifia en la cuna

velando espera.



DURANTE LA LECTURA

Loo pies frios
DE

Carlos Murciano

Alicia se acuesta
con los pies muy frios.
Ni bolsa de goma

ni tarro de vidrio.

Nada.

Frios.

El Conejo Blanco,
Su mejor amigo,
le da unos patucos

blancos y amarillos.

Alicia se duerme

sin decir ni pio.

(Sentada en la rama
mdas alta del pino,
la luna contempla

su rostro dormido.)

17



DURANTE LA LECTURA

DE
Celia Vifias

os hermanos Espinar Lopez
Alos h E L
por su sarampién a los 20 afios

jlests, qué calor!

lengo sarampién.

Saco una manita,
saco una orejita,
saco la cabeza,

mi madre me fapa...

Senor, jqué perezal,
jque p
jqué sed de sifén!

lengo sarampién.

Y son mis mejillas,
—dice la abuelita—

dos rojas llamitas.

Ha venido serio
el sefior doctor
y me van a dar

agua de limén.



DURANITE LA LECTURA

La cometa
DE

Julio Alfredo Egea

Paloma de papel sube hasta el cielo
por mis manos ansiosas manejada,

pdjaro azul y blanco, en escalada,

hilo y alma te doy para tu vuelo.

Sube mds, sube mds, que yo fe velo.
Quedards en las nubes enredada.
Piedra y arbol envidian tu alada

excursion con los pdjaros del cielo.

No fe rasgard el pico de una estrella
ni un angel cortard tu hilo delgado

ni el viento borrard nunca tu huella.

De carias y papel yo ser querria
y contigo ascender enamorado.

Por caminos azules jugaria...

19



DURANTE LA LECTURA

D. Feomient
DE

Gabriel Celaya y Amparo Gascon

—Buenas tardes, Profesor.
(Al quitarnos los sombreros
se escapan con un clamor

de desorden mil jilgueros.)

—Yo no he sido.

—Yo tampoco.

—sHabrd sido mi alegria?
—Caballero, usted estd loco.

—Llame usted a la policia.

Llémela que en el bolsillo
se me ha parado el reloj
y me cante —cricri- el grillo

de mi —cri-cri- corazén.

(En el columpio, Adelita
se rie y no sé de qué,
ni qué me da o qué me quita,

ni qué, qui, co, cu, ca, que.)



DURANITE LA LECTURA

La luna Clanca

DE

Ana M? Romero Yebra

—Lla luna blanca parece
una raja de meldn.
—Pues cuando estd redondita

es un queso; o un fambor.

Rie la luna, baijito,

oyendo hablar a los dos.

“~A mi me parece un pldtano.
jQuién lo pudiera comer,
pues mamd los compra sélo

para mi hermano Javier!

la luna blanca se rie

mucho mas fuerte esta vez...

2]
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DURANTE LA LECTURA

DE

Antonio Machado

Una tarde parda vy fria
de invierno. los colegiales
estudian. Monotonia

de lluvia tras los cristales.

Es la clase. En un cartel
se representa a Cain
fugitivo, y muerfo Abel,

junto a una mancha carmin.

Con timbre sonoro y hueco
fruena el maestro, un anciano
mal vestido, enjuto y seco,

que lleva un libro en la mano.

Y todo un coro infantil
va cantando la leccién:
mil veces ciento, cien mil,

mil veces mil, un millén.

Una tarde parda v fria
de invierno. los colegiales
estudian. Monotonia

de la lluvia en los cristales.



De¢spués de la lectura

1. PROPUESTAS GENERALES

Infroducir a los intervinientes en la dindmica de grupos: lecturas en voz alta, selecciones

colectivas, busqueda de informaciones y formacion de grupos.

ACTIVIDAD 1. [EYENDO SE ENTIENDE LA GENTE
Familiarizar a los chicos con el lenguaje v el ritmo poéticos.

Se leeran en voz alta todos los poemas las veces que sean necesarias, hasta que los partici-

pantes se familiaricen con el ritmo de los mismos.

ACTIVIDAD 2. E[EGIMOS LOS MEJORES
Participar en una seleccién colectiva, respetando la opinién de todos.
Entre todos los participantes en la animacion, se elegird, de todos los poemas seleccionados

en la guia, el que mas haya gustado, sefialando las razones de la eleccion. Del mismo modo,

se elegiran el personaje y la situacion més divertidos.

ACTIVIDAD 3. ;Dt QUE VA2
Acercar la comprension del contenido de los poemas.

Se sefialard, con el menor nimero de palabras, el asunto central de cada poema.

23
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DESPUES DE LA LECTURA

ACTIVIDAD 4. INDAGAMOS EN SUS VIDAS
Acostumbrarse al manejo de libros e informaciones de diversa procedencia.
Llos poemas que hemos seleccionado en esta Guia de lectura pertenecen a diversos autores.

Redacta una pequefia nota biogréfica de cada uno de ellos, buscando la informacion en

donde consideres oportuno (diccionarios, enciclopedias, internet...).

ACTIVIDAD 5. |A IMAGEN DEL POEMA
Recrear los poemas en forma de imagenes.
Para dar una nueva vida a todos los poemas seleccionados, se formardn siefe grupos de parti-

cipantes, cada uno de los cuales hard la versién en imégenes de cada uno de los siefe poe-

mas de la guia.

2, PROPUESTAS PARTICULARES

Nana de la paloma

ACTIVIDAD 1. JUGANDO A DORMIR | Exproecisn orak
Implicar a las familias en la poesia: la poesia no es algo tan extrafio.

Este poema de Concha lagos es una nana. Las nanas son poemas que un adulto canta a

un nifio pequefio para que se duerma pronto; en su origen, son anénimas y populares. Com-
paremos esta nana con las que algunos alumnos habran fraido a clase tomadas de boca de
algunos de sus familiares, a quienes se las pidieron en la actividad 3 del apartado “Antes de

la lectura”.




DESPUES DE LA LECTURA

4
ACTIVIDAD 2. 5£S LA VOZ O ES EL ECO? [\ Exproesco

Favorecer la sensibilidad acistica.

Se formardn grupos de cuatro personas; uno de los miembros del grupo serd el “solista” vy los
ofros fres el “coro”. Puesto en pie, el solista ir¢ diciendo cada verso, y el coro iré repitiendo la

tltima palabra; por ejemplo:

El suerio se ha perdido (perdido),
nadie lo encuentra (encuentral,
soltar esa paloma (palomal,

que es mensajera (mensajeral.

Después, cada grupo comunicaré a los demés componentes de la animacién los cuatro ver
sos, pero desde distancias diferentes: muy cerca y muy lejos, y con volumen distinfo: muy alfo

y muy bajo.

[\ Gomprens®®*

ACTIVIDAD 3. BUSCA QUE TE BUSCA Dq 7
Animar a “soltar” la imaginacion.

Si el suerio se ha perdido, en algin sitio estard. Imagina dénde puede estar. (El mediador
debe saber que se frata de que los participantes en la animacién pongan en marcha su imagi-
nacién pensando en lugares en los que un suefio, caso de que pudiera hacerlo, se esconde-

ria, se refugiaria o se perderial.

[\ Gomprens®

ACTIVIDAD 4. PARECIDAS PERO DISTINTAS Dq /2
Aproximar al concepto de palabras parénimas.

Fijate en dos palabras del poema: “vela” (verso 7]y “vuela” (verso 8); son casi iguales vy, sin

embargo, significan cosas muy distinfas.

Busca ofras parejas de palabras que también sean casi iguales, pero que no signifiquen lo

mismo v escribelas en tu cuaderno.
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ACTIVIDAD 5. DAMOS FORMA A LOS PERSONAJES

1) Enprenitn AL
DW

Vamos a darle una imagen concreta a los personajes del poema: la paloma y la nifia. Diblja-

las como 10 las veas.

LA PALOMA LA NINA

Lo pees frias
ACTIVIDAD 6. UNA [ECTURA DIFERENITE [\ Expresisn orat

leeremos el poema sustituyendo las palabras finales de todos los versos, salvo el 52y el 62
Cuando lo hayamos hecho, escribiremos en la pizarra los dos textos: el original y el que resul-

te de las sustituciones.

[\ Qompronsis”

ACTIVIDAD 7. BUSCANDO A AlICIA Dq 2Z
Fomentar la conversacién en grupo, respetando las aportaciones de todos.
Este poema de Carlos Murciano habla de Alicia, la de Alicia en el Pais de las Maravillas;

aunque no hayan leido el libro, muchos de los participantes la conocerdn. Se entablard un

debate sobre Alicia y sobre lo que conocen de ella y de su historia.
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ACTIVIDAD 8. EL VALOR DE LA SOLDARIDAD

Valorar la importancia del bienestar y desarrollar actitudes solidarias. Estimular las solucio-

nes creativas ante ciertos problemas.

Todavia en el siglo XXI mucha gente pasa frio. Aporta soluciones para calentar los pies de los

nifios que, como Alicia en el poema, tienen los pies frios y no pueden dormirse.

2 onal
, L Expreds®® ™
ACTIVIDAD 9. PENSANDO EN LOS DEMAS DQMWW

Concienciar sobre las diferencias que existen en el mundo.

510 crees que todos los nifios del mundo duermen en lugares calientes? Hay muchos nifios que
pasan frio en inviero porque duermen en la calle. Cuéntanos lo que piensas. 3Conoces algin

cuento o historia que hable de este problema?

[\ Gomprens®™*

ACTIVIDAD 10. A UNOS LES SOBRA Y A OTROS LES FALTA 9 2

Favorecer el acopio de informacion y documentacion sobre
femas que pueden crear una conciencia solidaria.

En muchos lugares, incluso muy cerca de donde 10 vives, hay nifios que no tienen poemas
para divertirse, ni comida que llevarse al estbmago, ni calcetines para abrigar sus pies. Son
nifios que no han tenido la suerte de tener libros, comida y abrigo. 3Qué ofras necesidades
sabes que fienen esos nifiose Escucha las noticias de la tele o de la radio, lee los periédicos v
foma nota de informaciones en que se hable de ese problema. Cada uno fraeremos a una

proxima sesion lo que hayamos podido encontrar y debatiremos sobre el asunto.
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(| Expreatdn 074
S

ACTIVIDAD 11. A GRANDES MALES, REMEDIOS CREATIVOS
Favorecer la accién y el compromiso con los mds desfavorecidos.

Elaborar una lista de acciones propuestas por los participantes para infentar que ningin nifio

del mundo carezca de alimento y abrigo, ni siquiera de poesias.

Sarampiin
[ Gompren®

ACTIVIDAD 12. £l DOCTOR SARAMPION 72

09

Conocer una enfermedad fipica de la edad infantil.

sHas pasado el sarampion? sQué sabes de él2 Si lo pasaste, comenta lo que recuerdes de
esa enfermedad. Si no lo has pasado, scomo lo imaginas? ;Qué fipo de enfermedad es el

sarampién? Busca informacion y explicala.

ACTIVIDAD 13. £l AGUA CON AGUJEROS ‘A 2x2
J () Expresisn F

Incorporar palabras y objetos desconocidos a su conocimiento del mundo.

Este poema de Celia Vifias parece pensado para pequerios lectores; como esta escrito hace
ya unos afios, a lo mejor no sabes qué es un sifén. Busca informacién, explicalo y dibtjalo en

tu cuaderno.

EL SIFON

EXPLICALO DIBUJALO

ACTIVIDAD 14. SANOS Y ENFERMOS [\ Eypreaisn 01
Valorar actitudes y comportamientos; ayudar a no discriminar roles sociales.
Cuando estas enfermo y tienes que quedarte en la cama, squién te cuida? Si te cuida tu

madre, ses una ventaja o una desventaja? 3Qué haces cuando fe tienes que quedar en casa

porque esfds enfermo?
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50 onal
, [ Exprescont
ACTIVIDAD 15. MAS VALE PREVENIR QUE CURAR 9 W

Insistir en la existencia de desigualdades y subrayar la necesidad de la solidaridad.

los esparioles fenemos hospitales y medicinas, es decir, afencién sanitaria, pero hay muchas
personas en el mundo que no la tienen. sCémo resolverias 10 ese problema? De todos modos,
mds importante que curar enfermedades es, sin duda, prevenirlas. Sefala los medios que

conozcas para prevenir enfermedades.

ACTIVIDAD 16. CURRANTES DE LA SALUD ) Expresion eaendt

Conocer un medio, unas profesiones y un ambiente al que habra que recurrir en algunas

ocasiones de nuestra vida.

En tu cuademo, en un cuadro similar a éste, indica nombres de profesiones relacionadas con

la sanidad y comenta brevemente cudles son sus tareas.

PROFESION TAREAS QUE DESEMPENA

La cometa
(| Gomprensish

ACTIVIDAD 17. LA PALOMA DE PAPEL 7

9

Aproximarse al asunto principal del poema.

Aqui tenemos una paloma nueva, diferente de la del poema “Nana de la poloma”. Se trata

de una “paloma de papel”:
P pap

5A qué se estd refiriendo el autor con ese sugerente nombre?
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ACTIVIDAD 18. NUESTRAS DOS PALOMAS

09

Comprobar el uso diferente de palabras en dos poemas.

Busca en los dos poemas, “Nana de la paloma” y “la cometa”, ofras palabras que aparez-

can en ambos.

EN NANA DE LA PALOMA EN LA COMETA

t
ACTIVIDAD 19. JUGAR A SER JUGUETES DgW

Fomentar el frabajo y el juego en grupo.

Juguemos a ser juguetes. los participantes apuntaréan en un papel el nombre de un juguete; el
mediador infroduciré todos los papeles en una bolsa, los agitard y cada chico sacard uno de
ellos, debiendo representar con mimica el juguete que le haya tocado, con el fin de que los

demés asistentes a la animacién adivinen de qué juguete se trafa.

[\ Gomprens®

Ny , 0
ACTIVIDAD 20. ;DONDE ESTAN MIS JUGUETESS DQW

Potenciar la atencién visual y ayudar a fijar la forma gréfica de las palabras.

El autor ha perdido los juguetes de sus sobri-
nos: diez en fofal. Ayidale a encontrarlos en

la sopa de letras que encontrards en la ficha

de la pagina 39.
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, , [ Lecturr ¥
ACTIVIDAD 21. YO VUELO, TU VUELAS, EL VUELA 7

eacnitund

Favorecer la creatividad y desarrollar la imaginacion.

la paloma vuela; de sobra sabemos que otros animales también vuelan. Pero, sconoces algin
personaje de la mitologia, el cémic, el cine o la literatura que pueda volar? En todo caso,
cada uno inventaremos un “algo o alguien” especial con capacidad de volar: le daremos

nombre e imagen; hazlo en el siguiente cuadro.

NUESTRO ANIMAL FANTASTICO

Se lloma.

Con las creaciones de todos elaboraremos nuestro Libro de los animales fantdsticos.

(| Expreaion PAEEE

ACTIVIDAD 22. ;A VOLAR!
| E\ﬂ”e?"

Desarrollar habilidades manuales.

Cada uno, ademés, hard una cometa con el nombre del personaje volador creado anfes.

Intentaremos volar todas las cometas al final de la animacion.

D o Zcomcenl
ACTIVIDAD 23. UN POEMA A TRES VOCES [ Expresion onat
Subrayar la capacidad de teatralizacion, trabajando coordinadamente en grupo.

los participantes volverén a leer el poema, pero ahora a tres voces: uno hard de narrador

(leyendo los paréntesis) y ofros dos interpretardn el didlogo.
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ACTIVIDAD 24. HEMOS PERDIDO UNOS VERSOS W
[\ Eeenitun®

Apoyar la creatividad.

Imagina que el poema no acaba en el Gltimo verso, sino que continia, pero hemos perdido
los versos finales (en total cuatro versos més). sCémo lo continuarias y, por tanfo, de qué ofro

modo acabaria?

ACTIVIDAD 25. UN NUEVO POEMA eneativd
[ Esenituwn®

Favorecer el desarrollo de la composicién escrita.

Cada participante creard un nuevo y breve poema en el que, necesariamente, habré un narro-

dor y un didlogo entre dos personaijes.

ACTIVIDAD 26. HAY LOCURAS Y LOCURAS D?MW

Crear actitudes folerantes frente a diversos comportamientos y actitudes.

En este poema, que sus aufores nos ofrecen como un “divertimiento”, es decir, una pequefia
broma, uno de los personajes acusa a ofro de “loco”, simplemente porque pregunta si habra
sido la alegria que tiene lo que ha provocado el canto desordenado de los jilgueros. Es

una acusacién un poco ligera y sin mucho fundamento. sCémo crees 10 que se muestra la
locura de una persona® gTodas las locuras son iguales? sPodrias hablar de mas de una
locura y decir en qué se diferencian? 3Cémo crees que la sociedad actual frata a los

que considera “locos”@

La luna Clanca

ACTIVIDAD 27. ESTA LUNA ES COMO. .. D%W

Favorecer la creacién de metéforas que ayuden a la comprension completa del poema.

la autora compara la luna con una raja de melén, con un queso, con un fambor y con un plé-

tano. 3Con qué ofras cosas la compararias 102 Indica por qué harias esas comparaciones.
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[\ Expreaiin 73
[ Juege

ACTIVIDAD 28. RIE LA LUNA, REIMOS TODOS

Ayudar al ejercicio expresivo en inferrelacion, contribuyendo a la superacion de miedos o

vergienzas a leer o hablar ante ofros.

En el poema la luna se rie, primero "bajito” y luego mas fuerte. No todas las risas son iguales.
Vamos a experimentar diversos fipos de risas. Se formaran grupos: cada uno de ellos reird de

una manera distinta:
e Con risa friste.
e Con risa nerviosa.
e Con risa burlona.
e Con risa falsa.

e Con risa escandalosa.

ACTIVIDAD 29. PINTANDO LUNAS [\ Exproesiss |

Fomentar lo capacidad para la expresion artistica.

Cada grupo de los formados representard en un cuadro similar a éste, que puedes hacer en tu

cuademno, una luna con el tipo de risa que le haya tocado en la actividad anterior.

LALUNADERISA ...............
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ACTIVIDAD 30. NO SIEMPRE SE RIE A GUSTO DE TODOS WW
Fomentar actitudes de tolerancia, comprension vy solidaridad.

En la vida hay muchas situaciones cémicas que nos provocan la risa; pero no siempre esas
situaciones son realmente graciosas, porque —a veces— provoca accidentes, golpes o des-

gracias en los personas que las sufren, v, sin embargo, mucha gente se rie con ellas.

Haremos una lista de situaciones realmente cémicas, que nos dan risa, pero que no hacen
dafio a nadie; y ofra lista con situaciones desgraciadas o, incluso, draméticas, que si hacen

dario a ofros, y ante las que nunca debiéramos reimos.

SITUACIONES COMICAS SITUACIONES DESGRACIADAS

. oral
ACTIVIDAD 31. JUGAMOS CON LOS RITMOS DZWW
Atender vy favorecer las posibilidades expresivas.
Vamos a jugar con los ritmos. Leeremos el poema de distintas maneras. Formaremos grupos de

lectura: uno leerd la primera estrofa llorando; la segunda se leerd silobeando; la tercera rien-

do; la cuarta tarfamudeando vy la quinta leyendo las palabras al revés.

[ Gomprens™

ACTIVIDAD 32. S| EL POEMA SE TITULARA... Dq
Llamar la afencién sobre los aspectos comprensivos de un texto.

Pon un fitulo diferente al poema.
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ACTIVIDAD 33. ;VERDADERO O FALSO?

Fijar la mirada en los contenidos.

Fijate en la ficha de la pagina 40 y confesta a las

?

(N ——

cuestiones que alli aparecen.

h .

[ Eapenton HEE

ACTIVIDAD 34. ;UNA IMAGEN VALE MAS QUE MIL PALABRAS? 0

Desarrollar la capacidad para poner en imégenes plésticas la imagen que hayamos tenido

fras una lectura.

2Cémo te imaginas a ese maestro “anciano, mal vestido, enjuto y seco”, que lleva un libro en

la mano? Dibyjalo.

ACTIVIDAD 35. [OS PELIGROS DE LA ENVIDIA [\ Qutenproebacss®

Establecer valores vy criterios morales.

sPor qué huye Cain y quién ha matado a Abel2 sPor qué crees que la envidia es mala? Si

fuera necesario, el animador explicard antes, resumida, la historia de Cain y Abel.
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3. PARA LEER MAS POESIA

Alberti, R. jAire, que me lleva el aire! Barcelona: Labor, 1979.

Garcia Teijeiro, A. Volando por las palabras. Zaragoza: Edelvives, 1992.
Pelegrin, A. Poesia esparfiola para nifios. Madrid: Alfaguara, 1997.

Reviejo, C. Canfo y cuento: anfologia poética para nifios. Madrid: SM, 1997






Las paginas que se incluyen a continuaciéon son las fichas a las que se ha hecho referencia
en disfintos momentos a lo largo de esta guia. Para realizar estas actividades, el animador
puede fotocopiarlas y distribuirlas entre los alumnos. En la parte superior de cada una de

las fichas encontrard la referencia al apartado y la actividad a la que corresponden.

En la tltima pagina aparecen las “Soluciones” de los pasatiempos.




DESPUES DE LA LECTURA: Actividad 20. 3Dénde estan mis juguetes?

¢ Dénde estidn mis juguetes?

El autor ha perdido los juguetes de sus sobrinos: diez en total. AyGdale a encontrar-
los en esta sopa de letras.
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Escribe los nombres de los juguetes que hayas encontrado:




DESPUES DE LA LECTURA: Actividad 33. sVerdadero o falso?

; Vendaderna o faloa?

Contesta a las siguientes cuestiones con verdadero (V) o falso (F):

El poema sucede en una tarde hermosa de la primavera.............. v j
En el cartel, Cain todavia no ha matado a Abel ........................ v F
El maestro de los nifios estd muy delgado....................... v j
la leccion que estd dando el maestro es muy divertida ................ v j




@ .“ ----------- DPIISAIP Anw se oljsepul @ Opupp Bisd anb UoIo09| O]

.................................. Op05|9p/\ﬂUJ DISS SOUIU SO| S OsEOW [J

@ ......................... |oqy © OpPIOUI DY OU DIADPO} UPD) "gu[):) [oug

@ """"""""" oierpwd Of 8p DsOULISY SpID} PUN Ue 8pedns bweod |3

20STV4 O O¥IAVAYIA®
o g 1T HN oo L (V1L
S (MN I H DOV ¥ I [L)A
vI 11 (3 a a o 4|3V
ylolv @1 (@A z n 1|V
ols|Nlofwl|3alw [ (W2
LN VO INp Y (3@ v L] N)
AOI N [Z| D |alH 4|32V
oW v O[I[NNWIIIZ
N1 1 A 1|4 3|0 ¢
W NN O 11V 9 VvIDo X
SV¥131 34 VdOS

SANOIDNMOS





