
 

 

 

 

 

 

 

FECHAS DEL CURSO   

18 DE MAYO DE 2023 

HORARIO 

De 16:00 a 20:00 

NÚMERO DE CRÉDITOS 

 

 

PRECIO 

Gratuito 

PERIODO DE MATRICULACIÓN 

El 15 de mayo 

 

       PROGRAMA  
 

1. ESCUELAS MULTIDEPORTE, 

¿CÓMO SON Y EN QUE CONSISTEN? 

BENEFICIOS  

El modelo multidisciplinar es sin duda una 

propuesta de futuro, de futuro deportivo y de 

sociedad. Son numerosos los estudios y 

profesionales que valoran una educación 

deportiva multidisciplinar. Entre los múltiples 

benéficos se destaca el ir enseñando el valor de 

la competición, a la vez que se produce el 

crecimiento del deportista, no incluir a un 

deportista en una competición cuando todavía no 

está preparado para la misma o el propio 

significado de multideporte, el deportista al 

formarse en muchas disciplinas es dueño de su 

propia evolución y profesionalización y además 

evita el fracaso deportivo en épocas 

adolescentes.  

2. MOVILIDAD SOSTENIBLE 

La ciudad está cambiando y queramos verlo o 

no, se acercan cambios debido a la modificación 

de normativas marcadas desde la Unión Europea, 

que harán que esta ciudad deba tener una zona de 

emisiones 0. 

Es el momento de dar alternativas de crear la 

ciudad del futuro, en esta mesa se expondrán 

alternativas para conseguir una ciudad más 

sostenible a través de desplazamientos acticos de 

los ciudadanos. 

3. PROPUESTAS DE FUTURO 

En esta mesa, representantes y futuros 

representantes de la toma de decisiones 

deportivas de la ciudad expondrán su proyecto, 

debatirán e interactuarán y defenderán sus 

propuestas en un ambiente distendido y 

constructivo. 

 

 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

Asistencia al curso- 50% 

Entrega de una propuesta de movilidad 

sostenible- 50% 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DIRECCIÓN: 

NATALIA Mª ARIAS PALENCIA 

 

 

 

 

 

PROFESORADO:  

- RAFAEL REYES 

- JAVIER TORRIJOS 

- IGNACIO COTILLAS 

- NATALIA Mª ARIAS 

- REPRESENTANTES POLÍTICOS DEL 

AYUNTAMIENTO DE CUENCA 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ORGANIZADO POR:  

 

FACULTAD DE EDUCACIÓN DE CUENCA           

UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA 

 

 

LUGAR DE REALIZACIÓN: 

SALÓN DE GRADOS- FACULTAD DE 

EDUCACIÓN DE CUENCA 

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

INSCRIPCIÓN Y 

MATRÍCULA: 

 
       https://cursosweb.uclm.es/  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

II FORO- DEBATE DEL 

DEPORTE CONQUENSE 
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