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GENERALES

® Capacidad para dominar la materia y la didactica correspondiente.

® Capacidad para disefiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y
aprendizaje.

® Capacidad para disefiar y regular espacios de aprendizaje en contextos
de diversidad y que atiendan al respeto a los derechos humanos que
conformen los valores de la formacion ciudadana.

® Capacidad para mantener una relacion critica y autbnoma respecto de
los saberes, los valores y las instituciones sociales publicas y privadas.

® Capacidad para reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y
mejorar la labor docente.

® Capacidad para asumir que el ejercicio de la funcion docente ha de ir
perfecciondndose y adaptandose a los cambios cientificos, pedagdgicos
y sociales a lo largo de la vida.

® Capacidad para adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje
autonomo y cooperativo y promoverlo en los alumnos.

® Capacidad para conocer y aplicar en las aulas las tecnologias de la
informacion y de la comunicacion.



ESPECIFICAS

® Capacidad para habilitar a los alumnos para atender a la diversidad,
planificando y desarrollando actividades de Educacion Fisica escolar
con alumnos con necesidades educativas especiales.

® Capacidad para conocer las posibles vias de intervencion didactica en el
area de Educacion Fisica en alumnos con necesidades educativas
especiales.

® Capacidad para fomentar una actitud de comprensién para favorecer las
posibilidades educativas de los alumnos con necesidades educativas
especiales desde el area de la Educacion Fisica.

® Capacidad para conocer el curriculo escolar de la Educacion Fisica.

® Capacidad para desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante
recursos didacticos apropiados y promover las competencias
correspondientes en los alumnos.

TEMAS [relacion con otras areas afines]:
1. Atencion a la diversidad [Psicopedagogia].
1.1.- Evolucidn historica.
1.2.- Marco legal.
1.3.- Necesidades Educativas Especiales.
1.4.- Atencion a la diversidad
1.5.- Alumnos con necesidades educativas especiales (Acnee)
1.6.- Adaptaciones curriculares.
2. Integracion Escolar [Psicopedagogial.
2.1.- Fundamentos.
2.2.- Concepto.
2.3.- Formas de integracion escolar.
2.4.- Condiciones para la integracion.
2.5.- Valoracion
2.6.- Modalidades de escolarizacion.
3. Educacion Fisica Especial [Psicopedagogia].
3.1.- Concepto.
3.2.- Actividades.
3.3.- Educacion Fisica Especial.
3.4.- Educacion Fisica y Educacién Psicomotriz.
3.5.- Evaluacion psicoldgica y motriz en acnee.
4. Educacion Fisica adaptada [Psicopedagogia].
4.1.- Aproximacion conceptual.
4.2.- Modelo general de adaptacion.
4.3.- Adaptacion de las actividades fisicas.
4.4.- Actividades fisicas adaptadas a las necesidades especiales.



5. Praxis educativa (training) [Pedagogia].

5.1.- Alumnos con necesidades educativas especiales: Problemas psiquicos.
Problemas sensoriales. Limitaciones motrices y problemas
ortopédicos. Problemas de salud. Problemas posturales, de
movimiento y de aptitud.

5.2.- Fundamentacion tedrica de una tipologia de acnee y elaboracion de una
Unidad Didactica de Educacion Fisica, contextualizada en el
curriculo de Castilla-La Mancha, con aplicacion préctica de una
sesion aplicada a dicha tipologia.

ARRAEZ MARTINEZ, J. M. (1998). Teoria y praxis de las adaptaciones curriculares en
Educacion Fisica. Malaga. Ediciones Aljibe.

GALLARDO JAUREGUI, M? V. y SALVADOR LOPEZ, M# L. (1994). Discapacidad
motdrica. Aspectos psicoevolutivos y educativos. Malaga. Ediciones Aljibe.

GOMENDIO ALBERDI, M. (2000). Educacién Fisica para la integracién de nifios con
necesidades educativas especiales. Madrid. Gymnos.

GOMEZ CASTRO, J. L. (1998). Gestion académica de alumnos con necesidades educativas
especiales. Madrid. Escuela Espafiola.

LINARES, P. L. (1993). Fundamentos psicoevolutivos de la Educacién Fisica Especial.
Granada. Universidad de Granada.

COMITE PARAOLIMPICO ESPANOL (2003). Guia de deportes de discapacitados. Madrid.
Marca-ONCE.

POINTER, B. (1996). Actividades motrices para nifios y nifias con necesidades educativas
especiales. Madrid. Narcea.

RIOS HERNANDEZ, M. (Coord.) y otros (1998). El juego y los alumnos con discapacidad.
Barcelona. Paidotribo.

SANCHEZ ASIN, A. (1993). Necesidades educativas e intervencion psicopedagégica.
Barcelona. Edit. PPU.

SEBASTIAN | OBRADOR, E. M (1998). Hacia una Educacion Fisica para todos/as. Madrid.
COPLEFC.

TORO BUENO, S. y ZARCO RESA, J. A. (1995). Educacion Fisica para nifios y nifias con
necesidades educativas especiales. Malaga. Ediciones Aljibe.

http://www.efdeportes.com/ (Revista Digital de Educacion Fisica).

http://www.infodisclm.com/ (Informacién sobre discapacidad en Castilla-La Mancha)
http://www.paralympic.org/ (Comité Paraolimpico Internacional).

http://www.fedmf.com/ (Federacion Espafiola de Deportes de Minusvélidos Fisicos).
http://www.fedc.es/ (Federacion Espafiola de Deportes para Ciegos).

http://www.sportec.com (Deporte para minusvalidos).

http://www.fiep.es.vag/ (Federacidn Internacional de Educacién Fisica).
http://www.cnice.mecd.es/enlaces/educfisica.htm (Enlaces de Educacion Fisica).
http://sportsciences.com/es/ (Mas de 4.000 enlaces actualizados permanentemente sobre:
actividad fisica con poblaciones especiales, ocio y recreacion, ciencias del deporte,
entrenamiento, expresion y danza, olimpismo, modalidades deportivas, salud...
http://www.jccm.es/educacion/desarr/desarr.htm (Decretos de curriculo de CLM).
http://www.inde.es/inde_1.html (Microcurso: Espacio Europeo de Educacion Superior).
http://paidos.rediris.es/needirectorio/ (Necesidades Educativas Especiales en la Red).

www. libreriadeportiva.com; www.inde.com; www.gymnos.com (Editoriales).
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METODOLOGIA Y ACTIVIDADES

HORAS
SEMANALES
(Dedicacion del alumno)

Clase magistral participativa 1-2* h.

Trabajo autonomo de los alumnos (individual o en grupo): disefio,

bdsqueda informacion, seleccion, elaboracion, presentacion vy 5-4* h.

difusion del trabajo o proyecto.

Tutorias/ Seminarios en grupo para supervision del trabajo 0,5 h.
TOTAL 6,5 h.

*La semana que el alumno dedica 2 horas a la clase magistral, dedica 4 al trabajo auténomo; y cuando

dedica 1 hora a la clase magistral, dedica 5 al trabajo autonomo.

OBSERVACIONES

Esta asignatura se impartird por la modalidad ECTS (European Credits Transfer System

o Sistema de Transferencia de Creditos Europeos) o créditos europeos.

Habra dos modalidades de evaluacion:

® Modalidad A):

1. Asistencia y participacion en las sesiones teorico-practicas (20%).
2. Elaboracion y exposicion de trabajos en grupo sobre los contenidos
de la asignatura y su aplicacién didactica utilizando los recursos TIC

correspondientes (40%).

3. Realizacion practica de una sesion aplicada a una tipologia de acnee,
contextualizada en el curriculo de Castilla-La Mancha (40%).

® Modalidad B):

1. Examen final sobre el temario. Realizacion de una prueba objetiva

sobre los contenidos tedricos de la asignatura (80%).

2. Recopilacion, resumen y analisis critico de articulos, experiencias o
investigaciones publicadas en prensa, revistas o Internet de caracter
cientifico-pedagdgico relacionado con la asignatura. Por cada
articulo se entregara un folio con la referencia, resumen, analisis

critico y una fotocopia del mismo (20%).




Los alumnos NO ASISTENTES no podran acogerse a la modalidad A).



