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Reconocer las posibilidades del deporte como medio educativo y aprender a desarrollarlas.
Conocer los diferentes modelos metodoldgicos de iniciacién deportiva y aprender a aplicarlos en
funcidn del contexto de ensefianza.

Aprender y practicar las habilidades técnico-tdcticas bdsicas de diferentes grupos de deportes.
Disefiar y evaluar actividades propias de la etapa de iniciacién deportiva.

Tema 1: El deporte como medio educativo. Tema

2: Concepto y clasificacion de deporte. Tema 3:

Deporte y curriculo en educacion fisica.

Tema 4: Los contenidos técnico-tacticos en la iniciacién deportiva escolar.
Tema 5: Modelos de ensefianza en la iniciacion deportiva.

Tema 6: Investigacion sobre los modelos de ensefianza.
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HORAS
SEMANALES

METODOLOGIA Y ACTIVIDADES DEDICACION
ALUMNO

(CALCULO
MEDIO)

Exposiciones tedricas por parte del profesor 2

Actividades préacticas

Realizacion y exposicion de trabajos tedrico practicos

1
2
Lectura, analisis y debates grupales de articulos cientificos 2
Preparacion y realizacion de examenes teoricos 3

TOTAL 10

El alumno podré optar entre dos formas de evaluacion:

Modo A: Llevar a cabo el seguimiento de la asignatura de manera totalmente presencial (si se
tienen mas de 3 faltas el alumno sera evaluado por el modo B.

1. Prueba escrita sobre el conjunto de los contenidos del programa. Ha de obtenerse al menos

cinco puntos sobre diez. Porcentaje: 60%.

2. El otro 40 por ciento correspondera a:

- Asistencia a clase.

- Cuaderno de practicas:.se formaran grupos de 3 alumnos, debiendo presentar cada
grupo un cuaderno de practicas, en el que se incluiran trabajos grupales (iguales dentro
del grupo) e individuales si lo hubiera.

- Participacidn en las clases y en el trabajo en grupo.

- Exposiciones en clase.

- Actitud y participacién en las clases teéricas y practicas.

Modo B: si el nimero de faltas es superior a 3, el alumno debera realizar un examen teérico-
practico, en el que se incluirdn todos aquellos contenidos y materiales trabajados en las clases
tedricas y tedrico- practicas. No pudiendo dejar ninguna de las preguntas con una puntuacion de
cero para aprobar.



