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COMPETENCIAS QUE EL ALUMNO ADQUIERE /OBJETIVOS 
 

 

• Adquisición de conocimientos esenciales sobre las Ciencias de la 

Tierra y de la Vida. 

• Inculcar una actitud  de  aprecio sobre el  medio físico natural, 

valorando su  importancia en el desarrollo y calidad de vida del 

hombre. 

• Evidenciar el resultado de las actuaciones del hombre sobre el 

entorno. 
 

 
 

CONTENIDOS TEMÁTICOS 
 

BLOQUE I.- LA TIERRA. 

TEMA 1.- EL AGUA. ¿Qué es el agua?. Propiedades del agua. Estados 

físicos del agua. Distribución  del agua en la Naturaleza. Ciclo del Agua. 

Acción erosiva del agua. Usos del agua por el Hombre. Contaminación del 

agua. Talleres y actividades didácticas relacionadas con el agua. 

TEMA 2.-  EL  AIRE.  Composición  de  la  atmósfera.  Estructura  de  la 

atmósfera. Problemas  ambientales de la atmósfera. Talleres y actividades 

didácticas relacionadas con el aire. 

TEMA 3.-  LOS  MINERALES  Y  ROCAS.  Propiedades  físicas  de  los 

minerales:  morfológicas,   mecánicas, ópticas,  sensitivas.  Concepto  de 

mineral.  Criterios de  clasificación  de  los  minerales.  Principales grupos 

minerales. Clasificación de las rocas: ígneas, sedimentarias y metamórficas. 

Taller de minerales y rocas. 

TEMA 4.- EL SUELO. Definición de suelo. Composición y estructura del 

suelo. Factores que intervienen en la formación del suelo. Clasificación de 

suelos. El suelo como recurso. Problemas ambientales que afectan a los 

suelos. Talleres y actividades prácticas. 



TEMA 5.- CONTAMINACIÓN Y RECICLADO. Propuesta de trabajo: 

Ecoauditorias. Gestión  ambiental  de  los  Centros  Educativos.  Taller  de 

reciclaje. 

BLOQUE II.- LOS SERES VIVOS. 

TEMA 6.- INTRODUCCIÓN. Clasificación de los seres vivos. Diferencias 

entre animales y vegetales. 

TEMA 7.-  LAS  PLANTAS.  Partes  de  las  plantas.  Fisiología  vegetal. 

Reproducción de las plantas. 

Utilización de los vegetales. Taller: Germinación de una semilla. 

TEMA 8.- LOS ANIMALES. Animales vertebrados e invertebrados. 

TEMA 9. EL HOMBRE Y EL CUERPO HUMANO. La célula. Estructuras 

y funciones celulares. La sangre y el sistema circulatorio. El aparato 

respiratorio.  El  aparato  digestivo.  El  aparato  reproductor.  El aparato 

excretor. 

TEMA 10.- ECOLOGÍA Y BIODIVERSIDAD. Definición de Ecosistema. 

Estructura del ecosistema. 

Dinámica del ecosistema.. Biodiversidad.  

BLOQUE III.- MATERIA Y ENERGIA. 

3.- TALLERES. 

Los talleres se realizaran paralelamente al desarrollo de las clases teóricas, 

en el centro dentro del horario lectivo o fuera de este horario. 

4.- MODELO DOCENTE 

El desarrollo docente de la asignatura se realizará mediante clases teóricas 

y prácticas por parte de la profesora, así como, exposición por parte de los 

alumnos de algunos de los contenidos de la asignatura. Los alumnos podrán 

realizar trabajos de forma individual o bien en grupos. 
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EVALUACIÓN 
 

 La  calificación  final  de  la  asignatura  se  realizará  mediante  una 

prueba escrita. Se tendrá en cuenta el 

 trabajo realizado por el alumno. Se valorará la participación activa en 

clase, talleres y resto de actividades organizadas por la profesora. 


