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TALLER DE HABILIDADES EN CIRUGIA TORACICA
Estudiantes 4° curso. Facultad de Medicina de Albacete. UCLM

Descripcion: Presentacion en el aula de los conceptos fundamentales y desarrollo de
contenidos.

Propésitos:
- -Recordar conceptos fundamentales de anatomia torécica, fisiologia de la pleura.
- -Motivar el desarrollo de habilidades quirurgicas:

- Préctica de los fundamentos de la colocacion de drenajes pleurales (importante en la
reanimacién cardiopulmonar y en la atencién de pacientes criticos)

- Desarrollo de habilidades quirdrgicas minimamente invasivas: practica de vision de
profundidad y razonamiento espacial.

Duracién: 01:30 horas

Para poner en funcionamiento el simulador de toracoscopia:

1. Iniciar la sesién como invitado

2. Abrir PC cdmara

3. [Add camera]. Afiadir la que se titula “Web cam”

4. Repetir el paso 3 (se activardn las 2 cdmaras)

5. Pasar una por una las ventanas de las 2 cdmaras abiertas, al monitor de su izquierda
6. Volver a pasar la ventana 1 al monitor de la derecha (maximizar ambas ventanas)

Si no se hace este procedimiento la visualizacion de ambas cdmaras se verd en un
recuadro muy pequefio.



ESTACIONES 1 y 2: Simulador de toracoscopia:
(Cada estudiante tendrd un méximo de 15 min)

Se trata de una actividad en la que debes mirar la pantalla del ordenador y que las pinzas
sean una extension de tu mano. Activa las pantallas.

Antes de empezar observa que las pinzas tienen una ruleta en su parte proximal para
mover la orientacion de la curva; intenta abrir y cerrar utilizando el 1°y 4° dedo y
movilizar la ruleta con el 2° dedo (indice).

Actividad 1: utilizando las pinzas de toracoscopia (una en cada mano), se
intentard hacer pasar el “gusano” a través de los aros hasta completar al una de las filas.

Posteriormente deberds sacar bajo vision toracoscépica “el gusano” sin volcar la placa.

Actividad 2: con la misma técnica descrita anteriormente, el objetivo es
introducir el mayor nimero posible de aros dentro de los conos.

ESTACION 3: Simulador para drenaje torcico:
Su préctica se realizard sobre un maniqui de térax completo, en el que podra:
- Observar los planos anatomicos del térax

- Recordar la colocacién de un tubo de drenaje tordcico y aguja para la
descompresion del térax.

- Podré recordar la técnica y entrenar habilidades para la realizacion de
procedimientos como la toracocentesis o la colocacion de catéter

*Recuerde los limites del “Tridngulo de seguridad’: Borde anterior: reborde lateral del
pectoral mayor. Borde inferior: en linea horizontal desde el pezén. Borde posterior:
linea media axilar. Sitio de insercién: 4°0 5° espacio intercostal.



