UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: FARMACOLOGIA Y FARMACOTERAPIA | Cédigo: 14329
Tipologia: OBLIGATORIA Créditos ECTS: 6
Grado: 376 - GRADO EN FARMACIA Curso académico: 2021-22
Centro: 14 - FACULTAD DE FARMACIA Grupo(s): 10
Curso: 4 Duracién: Primer cuatrimestre
Lenguagr::;l;: Espafiol Segunda lengua: Inglés

Uso docente de

English Friendly:
otras lenguas: 9 v:S

Pagina web: http:/farmacia.ab.uclm.es Bilingiie: N
Profesor: BRAULIA MATEOS CARBONERO - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electronico Horario de tutoria
Facultad de Farmacia CIENCIAS MEDICAS Braulia.Mateos@uclm.es Martes y jueves de 09:30-11:30
Profesor: INMACULADA CONCEPCION POSADAS MAYO - Grupo(s): 10
Edificio/Despacho Departamento Teléfono  |Correo electrénico Horario de tutoria
Facultad de Farmacia  |CIENCIAS MEDICAS 2953 inmaculada.posadas@ucim.es Lunes y miércoles de 09:30-11:30

2. REQUISITOS PREVIOS

El alumno debe considerar que para superar esta asignatura deberia haber cursado y superado previamente las asignaturas de Anatomia humana, Biologia y
Quimica Orgénica | de primer curso; Quimica Organica I, Fisico Quimica | y II, Bioquimica Iy Il, Inmunologia y Fisiologia de segundo curso, Farmacologia
General, Fisiopatologia y Biofarmacia y Farmacocinética de tercer curso.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La FARMACOLOGIA Y FARMACOTERAPIA | es una de las materias o asignatura que componen el Médulo 5 del Plan de Estudios de Grado en Farmacia de la
UCLM a impartir durante el PRIMER cuatrimestre de 4°urso. Por tanto va dirigida a alumnos de segundo ciclo que ya han tomado contacto con las Ciencias
Bésicas en el primer ciclo. Asi pues, los alumnos ya deberian haber superado los conocimientos previos recomendables para acometer adecuadamente esta
asignatura, conocimientos que se alcanzan en otras materias como Biologia, Anatomia Humana, Quimica Organica, Fisicoquimica, Fisiologia, Bioquimica y
Biologia Molecular, Inmunologia, Biofarmacia y Farmacocinética y Farmacologia General. Las nociones de estas otras materias facilitan el proceso de
aprendizaje y la adquisicion de los nuevos conocimientos sobre las propiedades y mecanismo de accién de farmacos para asentar las bases de una terapia
medicamentosa racional y eficaz.

A partir de los planteamientos y objetivos del programa que se detallan mas adelante esta asignatura incorpora numerosos conocimientos y a su vez
proporciona bases esenciales acerca de los medicamentos, sobre las que se articulan y apoyan el correcto y racional uso de los mismos. Un conocimiento
profundo de las interacciones fisicas, quimicas y biolégicas sobre los resultados de la terapia hace a los farmacéuticos Unicos entre los profesionales de la
salud para comprender la entidad de los medicamentos, las caracteristicas de liberacién de las formulaciones, la distribucion de los principios activos en los
diferentes compartimientos, y los resultados fisioldgicos y farmacolégicos de sus interacciones con el organismo bioldgico.

El farmacéutico es un profesional del medicamento que debe poseer la capacidad de encontrar, integrar y aplicar informacién de las ciencias farmacéuticas
para resolver problemas farmacoterapéuticos, lo que le permitira:

- Informar y asesorar sobre la medicacién al paciente dentro de su labor de atencién farmacéutica.
- Participar y desarrollar labores docentes encaminadas a la formacién de estudiantes del Grado en Farmacia y otros profesionales sanitarios.

- Participar en la investigacién encaminada al desarrollo de nuevos farmacos y la identificacién de posibles dianas terapéuticas

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Caédigo Descripcion

BO1 Dominio de una segunda lengua extranjera en el nivel B1 del Marco Comun Europeo de Referencias para las Lenguas.

B02 Conocimientos de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC).

B03 Una correcta comunicacion oral y escrita.

B04 Compromiso ético y deontologia profesional.

B0O5 Capacidad de desarrollo de aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores.

EMO1 Utilizar de forma segura los medicamentos teniendo en cuenta sus propiedades fisicas y quimicas incluyendo cualquier riesgo
asociado a su uso.

EMO04 Evaluar los efectos de sustancias con actividad farmacolégica.

EMO05 Conocery comprender las técnicas utilizadas en el disefio y evaluacién de los ensayos preclinicos y clinicos.

EMO7 Promover el uso racional del medicamento y productos sanitarios.

EMO8 Adquirir las habilidades necesarias para poder prestar consejo terapéutico en farmacoterapia y dietoterapia, asi como consejo
nutricional y alimentario a los usuarios de los establecimientos en los que presten servicio.

EM12 Conocer las propiedades y mecanismos de accién de los farmacos.

EM22 Interacciones de los farmacos entre si o con otras sustancias. Prevencién y tratamiento.

Identificar, disefiar, obtener, analizar, controlar y producir firmacos y medicamentos, asi como otros productos y materias primas de



interés sanitario de uso humano o veterinario.

Go02 Evaluar los efectos terapéuticos y toxicos de sustancias con actividad farmacolégica.
Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo de la legislacion, fuentes de informacion, bibliografia,

GO03 elaboracion de protocolos y demas aspectos que se consideran necesarios para el disefio y evaluacion critica de ensayos preclinicos
y clinicos.

G04 Disenfiar, preparar, suministrar y dispensar medicamentos y otros productos de interés sanitario.

G05 Prestar Consejo terapéL.Jt?co en farmacoterapia y dietoterapia, asi como en el &mbito nutricional y alimentario en los establecimientos
en los que presten servicios.

G06 Promover el uso racional de Iqs.medicamentos y product.os §anitarios, asi como adquirir conocimientos bdasicos en gestion clinica,
economia de la salud y uso eficiente de los recursos sanitarios.

Go7 Identificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con fairmacos y medicamentos, asi como participar en actividades de

farmacovigilancia.
G08 Llevar a cabo las actividades de farmacia clinica y social, siguiendo el ciclo de atencién farmacéutica.
Intervenir en las actividades de promocion de la salud, prevencién de la enfermedad, en el ambito individual, familiar y comunitario;

Gos con una vision integral y multiprofesional del proceso salud-enfermedad.

G10 Disgﬁar, aplicary evaluf':lr reactivos, rpétodos y tégnicas analitica.s clinicgs, conociendo Ips fundamentos bésicos de los anélisis
clinicos y las caracteristicas y contenidos de los dictdimenes de diagnéstico de laboratorio.

G11 Evaluar los efectos toxicol6gicos de sustancias y disefiar y aplicar las pruebas y andlisis correspondiente.

Gi12 Desarrollar analisis higiénico-sanitarios, especialmente los relacionados con los alimentos y medioambiente.
Desarrollar habilidades de comunicacion e informacién, tanto oral como escrita, para tratar con pacientes y usuarios del centro donde

G13 desemperie su actividad profesional. Promover las capacidades de trabajo y colaboracién con equipos multidisciplinares y las
relacionadas con otros profesionales sanitarios.

G4 Conocer los principios éticos y deontoldgicos segun las disposiciones legislativas, reglamentarias y administra.tivas que rigen el
ejercicio profesional, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud en un contexto social en transformacién.

Gi5 Beconocgr las propias Iimi.tac.iones yla necesidaq c.ie mantener y actualizar Ia. competelncialprofesional, prestando especial
importancia al autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la evidencia cientifica.

TO1 Capacidad de razonamiento critico basado en la aplicacién del método cientifico

T2 Capacidad para gestionar informacion cientifica de calidad, bibliografia, bases de datos especializadas y recursos accesibles a través
de Internet.

TO3 Manejo de software basico y especifico para el tratamiento de la informacién y de los resultados experimentales.

Tos Motivaci.én por Ig ca!idad, Ia_seguridad laboral y sensit?ilizacién hacia temas medioambientales, con conocimiento de los sistemas
reconocidos a nivel internacional para la correcta gestion de estos aspectos.

T05 Capacidad de organizacion, planificacion y ejecucion.

TO6 Capacidad para abordar la toma de decisiones y direccién de recursos humanos.

T07 Capacidad para trabajar en equipo y, en su caso, ejercer funciones de liderazgo, fomentando el caracter emprendedor.

Tos DeigrrtlJtllar:as habilidades para las relaciones interpersonales y la capacidad para desenvolverse en un contexto internacional y
multicultural.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura

Descripcion

Adquirir conocimientos para el uso de los bancos de datos de medicamentos aplicados a la busqueda de informacién de medicamentos y temas relacionados.
Conocer la terminologia basica en Farmacologia, asi como las principales dianas farmacolégicas sobre las que acttan los farmacos y los principales procesos
farmacocinéticos que sufre el farmaco en el organismo.

Identificar y valorar diferentes tipos de reacciones adversas asociadas a los tratamientos farmacolégicos.

Conocer el comportamiento de los farmacos en el organismo de forma concreta para cada uno de los grupos terapéuticos.

Resolucién de problemas, interpretacién de datos experimentales. Aprender el correcto manejo del animal de experimentacion.

Describir los tipos de interacciones mas comunes. Visualizar y detectar potenciales interacciones

Distinguir todos y cada uno de los efectos que se derivan de la accién farmacolégica, analizando especificamente los efectos principales y los efectos
secundarios tras una proyeccién hacia la comprension y racionalizacién de la terapéutica.

Fomentar el uso racional del medicamento.

6. TEMARIO

Tema 1: Farmacologia del Sistema Nervioso Vegetativo

Tema 2: Mediadores celulares

Tema 3: Farmacologia y Terapéutica de la Inflamacion, dolor y fiebre
Tema 4: Farmacologia y Terapéutica del Sistema Respiratorio
Tema 5: Farmacologia y Terapéutica del Sistema Cardiovascular
Tema 6: Farmacologia y Terapéutica del Sistema Nervioso Central
Tema 7: Practicas de Laboratorio: Introduccion a la Farmacologia Il

COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

El contenido especifico de los temas se dard a conocer en Moodle. El material proporcionado en clase o a través de las herramientas TIC por el profesor es
material intelectual del profesor y, por tanto, no puede ser distribuido. De igual manera, se recuerda al alumno que no esta permitido grabar las clases sin
permiso del profesor.”

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

Competencias

Actividad formativa Metodologia X
relacionadas

ECTS [Horas|Ev|Ob|Descripcion

La disponibilidad de los recursos
docentes estard accesible en la
plataforma Moodle antes del




Ensefanza presencial (Teoria)

[PRESENCIAL] Combinacion de métodos

B01 B02 B03 B04 B05
EM12 EM22 G01 G02 G03
G04 G05 G06 G07 G08 G09
G10G11 G12G13 G14 G15
TO1 T02 TO3 T04 TO5 TO6
TO7 T08

1.44

36

comienzo de las actividades.
Ademas, los estudiantes tendran
acceso a material bibliografico
complementario (libros, articulos de
revisién) en la biblioteca universitaria

Nigel campus de Albacete. La

participacién activa del estudiante,
mediante el trabajo cooperativo tanto

en el aula como fuerade ellayenla
confeccion y defensa de seminarios,
o de cualquier otra actividad
propuesta por el profesor, se tendra
en cuenta en la valoracién final de la
asignatura.

La docencia practica se impartird en
grupos reducidos dentro de periodos
establecidos en el calendario
académico y no coincidiran con otras
actividades lectivas. Se llevaran a
cabo en laboratorios dotados todos
ellos con los medios adecuados para
alcanzar los objetivos propuestos.
Son actividades OBLIGATORIAS de
forma que el alumno no podra
superar la asignatura si no las realiza
adecuadamente.

B01 B02 BO3 B04 B05
EMO1 EM04 EMO5 EM07
EMO08 G01 G02 G03 G04 0.8 20| S
G05 G06 G07 G08 G09 G10
G11 G12G13 G14 G15

Ensefianza presencial (Practicas)

[PRESENCIAL] Practicas

BO1 B02 BO3 B04 B05

EMO1 EM04 EM05 EM07
EMO08 G01 G02 G03 G04
G05 G06 G07 G08 G09 G10 3.6 90| S

El alumno podra solicitar tutorias

Estudio o preparacién de pruebas personales sobre contenidos de la

=z

Trabajo autbnomo

TN s i s v
T02 T03 T04 TO5 T06 TO7 P P :
To8

B01 B02 BO3 B04 B05
EMO1 EM04 EMO5 EM07
EMO08 G01 G02 G03 G04

En el calendario académico se han

Pruebas de progreso reservado fechas especificas de

[PRESENGIAL] Pruebas de evaluacién G05 G06 GO7 G08 G09 G10| 0.16 4| S| N|manera que las pruebas de
G11 G12G13 G14 G15 TO1 evaluacién no coincidan con otras
T02 T03 T04 T05 T06 TO7 actividades lectivas.
TO8
Total: 6/ 150

Créditos totales de trabajo presencial: 2.4
Créditos totales de trabajo auténomo: 3.6

Horas totales de trabajo presencial: 60
Horas totales de trabajo autonomo: 90

Ev: Actividad formativa evaluable
Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Evaluacion |Evaluacion no

Sistema de evaluacion X N
continua continua

Descripcion

La evaluacién del bloque teérico constara de dos pruebas de
progreso recuperables no obligatorias y/o una prueba final de
los conceptos tedricos tratados en las distintas actividades
docentes.

Prueba 70.00% 70.00%

La evaluacion del bloque practico incluira la asistencia a las
practicas, la actitud en el laboratorio, la evaluacién de un
cuestionario de practicas que debera entregarse al finalizar
cada una de las practicas, y la realizaciéon de un examen que
tendré lugar el Ultimo dia de practicas.

Las préacticas son actividades obligatorias, de forma que, la
existencia de una falta de asistencia, sin justificacion
adecuada, implicara que el estudiante NO PODRA superar la
asignatura en la convocatoria ordinaria.

La realizacion de trabajos, presentacién de seminarios o
cualquier otra actividad propuesta por el profesor, podra
suponer hasta un 10% de la calificacion de la asignatura. Esta
valoracion sélo se considerara en la nota final siempre y
cuando se hayan superado el 40% de los contenidos.

Realizacion de préacticas en laboratorio 20.00% 20.00%

Valoracién de la participacion con aprovechamiento en clase  [10.00% 10.00%

Total:) 100.00% 100.00%
* En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de evaluacion segun lo dispuesto en el art. 6 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse a los estudiantes que no puedan asistir reqularmente a las actividades formativas presenciales la superacién de la
asignatura, teniendo derecho (art. 13.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria
(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:
Evaluacion continua:
La convocatoria ordinaria constara de una valoracién de los conocimientos teéricos adquiridos (Bloque teérico), una valoracién de la realizacion de las
practicas de laboratorio (Bloque practico) y la valoracion de la participacién y aprovechamiento del alumno (Bloque participacion).
Para superar la asignatura sera requisito indispensable que el estudiante alcance, al menos, el 40% de los contenidos en los bloques teérico y practico.



Se considerara aprobada la asignatura cuando la suma ponderada de los distintos bloques (teérico, practico y participacién) sea igual o superior a 5.0.
El Bloque teérico, correspondiente al 70% de la calificacién total de la asignatura, se podra superar mediante la realizaciéon de dos pruebas de progreso,
no obligatorias recuperables. Cada una de ellas corresponderd al 50% de la calificacion del bloque teérico. El alumno que no alcance el 40% de los
contenidos te6ricos por pruebas de progreso debera realizar la prueba ordinaria.
La calificacion del bloque practico, correspondiente al 20% de la calificacion total de la asignatura, se determinara teniendo en cuenta la asistencia,
participacion, y evaluacién de cuestionario y examen de los contenidos practicos.
La calificacion del bloque participacién, correspondiente al 10% de la calificacion total de la asignatura, se determinara evaluando las distintas actividades
propuestas por el profesor a lo largo de la asignatura.
La calificacion obtenida en el bloque practico, siempre que sea igual o superior al 40%, y la obtenida en el bloque participacién se conservara durante 2
afos académicos, siempre y cuando el alumno lo solicite.
La realizacién de las diferentes pruebas con ayuda o material no autorizado se considerara fraude. De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 9 del
Reglamento de evaluacion del estudiante, la prueba en la que se haya detectado fraude se considerara no valida y sera calificada con suspenso (0),
incluyendo como acto fraudulento cualquier tipo de plagio detectado.
Los contenidos y/o apartados concretos de esta guia podran ser objeto de modificaciones si la situacion sociosanitaria debida a la pandemia lo exige.
En cualquier caso, los estudiantes serén advertidas de dichos cambios a través de campus virtual.
En el momento de publicacién de la eGuia se estan considerando todas las posibilidades de docencia (presencial, semipresencial y/u on-line) que se
llevaran a efecto en funcién de la evolucion de la situacién sanitaria.
Evaluacion no continua:
La convocatoria ordinaria constara de una valoracién de los conocimientos teéricos adquiridos (Bloque teérico), una valoracién de la realizacion de las
practicas de laboratorio (Bloque préactico) y la valoracion de la participacién y aprovechamiento del alumno.
Para superar la asignatura sera requisito indispensable que el estudiante alcance, al menos, el 40% de los contenidos en los bloques teérico y practico.
Se considerara aprobada la asignatura cuando la suma ponderada de los distintos bloques sea igual o superior a 5.0.
El Bloque tedrico, correspondiente al 70% de la calificacién total de la asignatura, se podra superar mediante la realizacién y superaciéon de una prueba
final para el conjunto de la asignatura.
La calificacion del bloque préctico, correspondiente al 20% de la calificacion total de la asignatura, se determinara teniendo en cuenta la asistencia,
participacion, evaluacion de cuestionario y examen de los contenidos practicos.
La calificacion del bloque participacion, correspondiente al 10% de la calificacion total de la asignatura, se determinara evaluando las distintas actividades
propuestas por el profesor a lo largo de la asignatura.
La calificacion obtenida en el bloque practico, siempre que sea igual o superior al 40%, y la obtenida en el bloque participacién se conservara durante 2
afos académicos, siempre y cuando el alumno lo solicite.
La realizacion de las diferentes pruebas con ayuda o material no autorizado se considerara fraude. De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 9 del
Reglamento de evaluacién del estudiante, la prueba en la que se haya detectado fraude se considerara no valida y sera calificada con suspenso (0),
incluyendo como acto fraudulento cualquier tipo de plagio detectado.
Los contenidos y/o apartados concretos de esta guia podran ser objeto de modificaciones si la situacion sociosanitaria debida a la pandemia lo exige.
En cualquier caso, los estudiantes serén advertidas de dichos cambios a través de campus virtual.
Particularidades de la convocatoria extraordinaria:
La convocatoria extraordinaria constara de una prueba final obligatoria no recuperable que supondra el 90% de la calificacion final de la asignatura. La
calificacién obtenida por el alumno en el bloque de participacién correspondera al 10% de la calificacién final de la asignatura.
La prueba final constara de una parte teérica que supondra el 70% de la calificacion, y otra practica que supondra el 20% de la calificacion final.
Para superar la asignatura serda requisito indispensable que el estudiante alcance, al menos, el 40% de los contenidos en los bloques tedrico y practico.
Se considerara aprobada la asignatura cuando la suma ponderada de los distintos bloques sea igual o superior a 5.0.
La calificacién obtenida en el bloque practico, siempre que sea igual o superior al 40%, se conservara durante 2 afios académicos, siempre y cuando el
alumno lo solicite.
La realizacion de las diferentes pruebas con ayuda o material no autorizado se considerara fraude. De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 9 del
Reglamento de evaluacién del estudiante, la prueba en la que se haya detectado fraude se considerara no valida y sera calificada con suspenso (0),
incluyendo como acto fraudulento cualquier tipo de plagio detectado.
Los contenidos y/o apartados concretos de esta guia podran ser objeto de modificaciones si |a situacion sociosanitaria debida a la pandemia lo exige.
En cualquier caso, los estudiantes seran advertidas de dichos cambios a través de campus virtual.
En el momento de publicacion de la eGuia se estan considerando todas las posibilidades de docencia (presencial, semipresencial y/u on-line) que se llevaran
a efecto en funcién de la evolucién de la situacion sanitaria.
Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion:
Podran acceder a esta convocatoria solamente los alumnos que cumplan los requisitos expuestos en el Reglamento de Evaluacién del Estudiante de la
Universidad de Castilla-La Mancha, seran evaluados de acuerdo con los criterios aplicados en la convocatoria extraordinaria.

9. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTANTES E INVERSION TEMPORAL

No asignables a temas

Horas Suma horas
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Combinacién de métodos] 36
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 20

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 90

Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 4

Comentarios generales sobre la planificacién: La planificacién temporal detallada estara disponible en Moodle

Tema 1 (de 7): Farmacologia del Sistema Nervioso Vegetativo

Comentario: Los contenidos y/o apartados concretos de esta guia podran ser objeto de modificaciones si la situacién sociosanitaria debida a la pandemia lo
exige. En cualquier caso los estudiantes seran advertidas de dichos cambios a través de campus virtual. En el momento de publicacion de la eGuia se estan
considerando todas las posibilidades de docencia (presencial, semipresencial y/u on line;) que se llevaran a efecto en funcién de la evolucion de la situacién
sanitaria.

Actividad global

Actividades formativas Suma horas
Ensefianza presencial (Practicas) [PRESENCIAL][Practicas] 20
Ensefianza presencial (Teoria) [PRESENCIAL][Combinaciéon de métodos] 36

Pruebas de progreso [PRESENCIAL][Pruebas de evaluacion] 4

Estudio o preparacién de pruebas [AUTONOMA][Trabajo auténomo] 90

Total horas: 150
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