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Vamos a 
hablar de…

• Aparición y Desarrollo del prejuicio étnico-racial en la niñez

• Factores cognitivos y sociales

• Las características del prejuicio infantil vs adulto

• Estrategias de afrontamiento del profesorado



Evolución y Cognición

1 año

Identificación y 
Reconocimiento 
rasgos físicos y 
conductuales

Hasta los 3 años
Formación de 

categorías sociales

4-5 años
Formación 

categorías raciales 
según el contexto



Clasificar para aprehender la realidad

Atribución de rasgos comunes

Construcción del conocimiento

Operaciones cognitivas

Pertenencia al grupo

Diferenciación de los demás



Lenguaje
Entorno 
sociocultural



Negativos: asociados a minorías

ESTEREOTIPOS
7 – 8 años

Positivos: asociados al grupo de pertenencia



Pertenencia al grupo

Asumir estereotipos 
negativos del propio 

grupo

Enrocarse en los  
estereotipos positivos del 

propio grupo



Las características del prejuicio infantil

Rigidez de pensamiento

Sin consciencia de los estereotipos

Desconocimiento de las implicaciones sociales

Se modifica con la edad, con intervención socio-educativa
y desarrollo del pensamiento crítico   



Las estrategias
de 
afrontamiento

Identificar los propios estereotipos

Hablar sobre las diferencias

Modelar el comportamiento

Conocer la cultura del otro es insuficiente



Identificar los 
propios estereotipos

Atribuir los déficits 
escolares a la cultura de 

origen…

sin tener en cuenta la 
falta de experiencias, 

los recursos didácticos, 
las oportunidades de 
aprendizaje previas 

Incomodidad al hablar 
abiertamente sobre 

algunos temas… 

diferencias raciales, 
disfunciones, obesidad, 

muerte…

Recriminar 
manifestaciones 
supuestamente 

prejuiciosas y pedir 
reparación…

“todos somos iguales no 
hay que fijarse en eso”, 
“no digas eso”, “pídele 

perdón”…

Tratar otras culturas 
como algo exótico, 

singular…

fiestas, jornada 
gastronómica, vídeos, 

relatos,…



Hablar 
abiertamente 
sobre las 
diferencias

Trabajar los propios sesgos y encontrar respuestas

Reconocer las diferencias

Reflexionar acerca de lo que es común

Guiar el pensamiento con preguntas del tipo: “¿por qué crees que él 
es así (negro, chino, gordo, lento…)?, ¿qué querrá decir ser tonto?, 
¿qué puede significar ser extranjero?, ¿creéis que todas las personas 
negras son iguales, o las blancas…”

Identificar la creencia de base para poder trabajarla



Modelar el
comportamiento



Conocimiento de otras culturas

Establecer 
correspondencias 
desde lo común 

Incorporar 
imágenes, 
dibujos, 
actividades, 
juegos, 
lenguaje, 
donde los 
niños y niñas 
se puedan 
reconocer



Conclusiones

Tener en cuenta la edad para interpretar 
ajustadamente el lenguaje del prejuicio étnico-
racial

Centrar la tema en la cotidianidad y en los niños 
(no hablamos de grupos sino de personas)

La gestión del conflicto actúa de ejemplo de 
actuación y desarrollo de la conciencia

Edad 

Interpretar

Centrar el 
discurso 

en las 
personas

Dar 
ejemplo
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