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ESPANA DEMOGRAFIA

LA DESPOBLACION
TAMBIEN SE CEBA
CON LAS CIUDADES
INTERMEDIAS

Los expertos alertan de una sangria demografica
«grave» en muchos nucleos urbanos comarcales

ANA MARIA ORTIZ MADRID
Si contindan con la tendencia esta-
distica de su tltima década, la ciu-
dad Torrevieja perdera 137 habi-
tantes durante este mes de abril,
seran 86 menos en Cadiz, 83 en
Leon, 67 en El Ferrol, 53 en Avilés,
47 en Puertollano, 44 de Talavera
de la Reina, 33 en Linares...

No se trata de pequenos pueblos
moribundos sino de nicleos urba-
nos, algunos de envergadura, a los
que también amenaza la sangria

demografica. Algunos expertos
han bautizado a este fenémeno
que afecta a ciudades medias, in-
termedias e incluso capitales de
provincia, como «la segunda olea-
da de la despoblacién».

La causa més evidente de esta
merma de las ciudades medianas,
explica Diego Ramiro, director del
Instituto de Economia, Geografia y
Demografia del CSIC, es un efecto
dominé: «Si los nucleos pequenos
pierden habitantes, las ciudades in-

termedias, que son los puntos neu-
réalgicos donde la gente va a hacer
compras de fin de semana, o al cine
0 a otras actividades ladicas que en
sus municipios no tienen, comien-
zan a perder poblacion tambiény.
Menciona el experto como ejem-
plo claro de ciudad que decrece po-
blacionalmente a Talavera de la
Reina (Toledo). La localidad, que
llegé a ser la segunda con mas ha-
bitantes de Castilla-La Mancha
—ahora es la cuarta-, ha perdido
5.323 vecinos en una década, has-
ta situarse en los 83.758 en 2020.
Conoce bien las causas Carmen
Garcia Martinez, profesora de
Geografia y Ordenacién del Terri-
torio de la Universidad de Castilla-
La Mancha, quien participa en un
estudio a nivel nacional sobre el
desarrollo urbanistico de las ciuda-
des medias y ha examinado el ca-
so de Talavera. «Primero, no es ca-
pital provincial, lo que hace que no
tenga los servicios asociados a la
capitalidad. Su tradicional activi-
dad ganadera y agricola ha entra-
do en declive, y su industria, mas
bien relacionada con la construc-
cién, cayé por la crisis», explica la
docente, quien afade un ultimo
factor: la expectativa de la crea-
cién de una linea de AVE, que

atrajo poblacion, y que no se ha
llegado a materializarse.

Una de las provincias limitrofes
con Talavera, Ciudad Real, conta-
ba en 2015 con 24 localidades de
mas de 5.000 habitantes. Todas
han perdido poblacién desde en-
tonces salvo la capital y Migueltu-

22 de las 24 ciudades

de mas de 5.000 habitan-
tes de Ciudad Real estan
perdiendo vecinos

La desaparicion de indus-
trias, la crisis de la cons-
trucciony la fuga de estu-
diantes, entre las causas

rra, que es practicamente una pro-
longaci6n de Ciudad Real.

Los casos mas llamativos en es-
ta provincia probablemente son los
de Tomelloso y Puertollano. Tome-
lloso tenia 36.168 habitantes en
2020, 2.473 menos que en 2010. Y
la caida es ain mas acusada si se

miran sélo los dltimos seis afos.
«Desde 2013 ha perdido unos
3.000 habitantes. ¢Por qué? Porque
ha habido un reajuste en los saldos
migratorios. Es un fenémeno muy
comun en los municipios de la
Mancha; lo hemos detectado en
gran parte de la provincia de Ciu-
dad Real y de Toledo, sobre todo
en el sur. El flujo de poblacién in-
migrante que llegaba a esas zonas,
sobre todo de Rumania, muy im-
portante desde 2001 a 2010, se ha
paralizado, dice Angel Raul Ruiz
Pulp6n, director del Departamento
de Geografia y Ordenacién del Te-
rritorio de la Universidad de Casti-
lla-La Mancha, apuntando al rea-
juste de los mercados de la cons-
truccién como responsable de la
despoblacién.

«La tasa de extranjeros en 2009,
en un momento de crecimiento,
era del 17,8%; en 2019 era un
11,2%», detalla. Y aunque Tomello-
so experiment6 una ligera recupe-
racion entre 2019y 2020 -295 ha-
bitantes mas-, Ruiz Pulpdn cree
que el coronavirus, que ha castiga-
do mucho la ciudad, hara caer de
nuevo la cifra.

En el caso de Puertollano, la
causa de la bajada de su padron
no es tanto la crisis inmobiliaria
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como el cierre de varias empresas
energéticas. Tener Madrid a una
hora de AVE no ha logrado amor-
tiguar el descenso. La ciudad es
ejemplo de c6mo la desaparicion
de industrias se traduce en una
caida demografica. Asi se explica
también el decrecimiento de El Fe-
rrol -65.560 habitantes, 8.078 me-
nos que en 2010- o el de Mieres
-37.537 vecinos, 6.151 menos que
hace una década-, y es también el
temor de muchos ayuntamientos,
como los de la comarca gallega de
La Marina ante la incertidumbre
sobre la viabilidad de la planta de
aluminio de Alcoa.

El resultado en Puertollano
—-46.607 habitantes en 2020- ha si-
do la reduccién en una década de
un 12,21% de su censo, que tiene
5.693 vecinos menos que en 2010.
«En seis o siete anos se han perdi-
do 2.000-3.000 puestos de trabajo,
explican fuentes municipales.

Cristina, puertollanense de 27
anos, estudié Quimica Industrial,
pero no encontré empleo en la lo-
calidad y emigré en 2019 a Madrid,
donde trabaja en una farmacéuti-
ca. «He intentado volver a Puerto-
llano porque la ciudad me tira, pe-
ro es imposible, de lo mio no en-
cuentro nadav, dice.

«Es una de las cuestiones que
mas va a llamar la atencion en los
proximos afios, porque se ha
puesto el foco en la despoblacion
rural, pero lo que esté sucediendo
en las ciudades medias comarca-
les es grave», dice José Antonio
Larrosa, director del departamen-
to de Geografia Humana de la
Universidad de Alicante.

Larrosa tiene en su provincia al-
gunas de las ciudades espafolas en
las que més ha caido el censo. El
de Torrevieja, por ejemplo -84.667
habitantes en 2020 segtn datos del
INE-, ha mermado un 16,24% en la
altima década, en la que ha perdi-
do 16.424 vecinos. En San Fulgen-
cio han pasado de tener 12.144 em-
padronados en 2010 a 8.057 en
2020, un 33,5% menos. San Miguel
de Salinas ha perdido el 25,10%: de
8.057 en 2010 a 6.034 en 2020.

Achaca el experto estas impor-
tantes caidas poblacionales a la
huida de muchos ciudadanos ex-
tranjeros: tanto los inmigrantes
que acudieron a la zona para tra-
bajar durante el boom inmobiliario
como a los europeos que la eligie-
ron como retiro dorado. «Basica-
mente es la crisis econdmica la
que hace que se reduzca la inmi-
gracion de tipo laboral. Esto se ve

Sobre estas
lineas, viviendas
en Torrevieja
(Alicante) en
obras.Ala
izquierda, la
fabrica de
aluminio de la
Alcoaen San
Cibrao (Lugo).
EFE / ELISEO TRIGO

muy bien en San Miguel, que esta
en el interior y tenia una poblacion
ocupada en la construccion de las
mas elevadas de la Comunidad Va-
lenciana», explica Larrosa. «Tam-
bién hay un efecto relacionado con
la inmigracion residencial. En pe-
riodos de crisis es una poblacién
que no se encuentra comoda o se-
guray tiende a refugiarse en sus
paises de origen. Se trata ademas
de poblacién mayor, que necesita
una renovacion constante: enveje-
cen, fallecen o entran en una edad
de excesiva dependencia y regre-
san a su pais», anade.

Larrosa agrega a la ecuacion el
Brexit, la fuga de britdnicos por
miedo a perder la cobertura médi-
ca 0 a una depreciacion de la libra.
San Fulgencio, por ejemplo (el 57%
de su poblacion son europeos), ha
perdido 901 britanicos en el altimo
lustro. «Y luego est4 que han au-
mentado muchisimo los estudian-
tes universitarios. En las ciudades
medias un porcentaje muy alto de
la poblacién joven sale para estu-
diar en la universidad y muchos no
regresan», concluye.

Los flujos migratorios de los jo-
venes espanoles han sido objeto de
estudio de los investigadores del
Centro de Estudios Demogréaficos

CIERRE DE
EMPRESAS
Y BREXIT

San Fulgencio
(Alicante).Ha
perdidoel 33,5%
desusempadro-
nadosenunadeé-
cada. Losexper-
tosloachacanala
huidadelosresi-
denteseuropeos
porlacrisisylafal-
taderenovacion
delapoblacion
mayor. Entreellos,
sehanmarchado
muchos britani-
cos por el Brexit.

Ferrol (LaCoru-
fia). Ha perdido
masde 8.000
habitantes desde
2010,un10,96%.
Eselejemplode
loquesufrenlas
ciudades lastra-
dasporelcierre
deindustriasde
referencia.

Talaveradela
Reina (Toledo).
Tiene 5.323 habi-
tantesmenos que
en2010,¢el5.98%
delapoblacion.
Hasufridomucho
lacrisisdela
construccion,
que haafectado
especialmente
aCastilla-La
Mancha.

Cadiz. Unadelas
grandes capita-
lesandaluzas,
padece undecli-
ve poblacional
permanente, con
10.000 habitan-
tesmenosdesde
2010.Es ejemplo
deunacapital de
provinciaque su-
fre este proceso,
comoocurre
tambiénenOren-
seoLeon.

de Cataluna Miguel Gonzélez-Leo-
nardo, Antonio Lopez-Gay y Joa-
quin Recano. En un articulo titula-
do «Descapitalizacion educativa y
segunda oleada de despoblacién» y
publicado en 2019, revelaban que
entre 2013y 2017, 776.345 j6venes
espafoles de entre 25 y 39 afos
migraron de su comunidad auténo-
ma: el 80,7% a otro lugar de Espa-
hay el 19,3% al extranjero.

Concluyeron que, puesto que
gran parte de ellos eran titulados
universitarios, el éxodo suponia
una fuga de cerebros de las comu-
nidades que maés jévenes perdian:
Castilla y Le6n, Castilla-La Man-
chay Asturias. Y alertaron de que
estaba «gestandose una segunda
oleada de despoblacién» y que és-
ta «no sélo afecta al medio rural,
sino mayoritariamente a las capi-
tales de provincia».

En el estudio «<Envejecimiento
demogréfico y (des) poblacion en
las ciudades interiores de Andalu-
cia (2008-2018)», las investigadoras
de la Universidad de Sevilla Caro-
lina del Valle y Pilar Almoguera es-
tudiaron el comportamiento de 20
ciudades andaluzas que ejercian de
nexo de uni6n entre los nucleos ru-
rales y las grandes urbes, las deno-
minadas agrociudades. De las 20,
12 habian perdido poblacion en la
década analizada —con Antequera,
Linares, Baza y Ronda a la cabeza-
y la edad media de la poblacion de
todas habia subido de 40,2 afos en
2008 a 41,8 en 2018.

«La pérdida de poblacién empie-
za a ser un problema preocupante
para las administraciones locales,
que ven peligrar parte de su finan-
ciaciény, recogia el estudio. «En los
proximos afnos no sélo se hablara
de una Andalucia rural interior
despoblada, sino que tendremos
que hablar también de una region
desvertebrada, no s6lo desde un
punto de vista demografico, sino
también territorial», advertia que
suceder4 si estas ciudades conti-
nuan en tendencia descendente.

No se abord¢ en este trabajo el
caso de la ciudad almeriense de El
Ejido, de 83.758 habitantes, 1.631
menos que en 2010. Explica Pablo
Pumares, profesor de Geografia
Humana de la Universidad de Al-
meria, que la ciudad de los inverna-
deros, construida en torno la inmi-
gracion, registra un flujo continuo
de entradas y salidas. «Achaco la
caida de poblacién a que vienen
menos inmigrantes. En 2017, por
ejemplo, salieron 6.151 personas pe-
ro sélo llegaron 2.871», explica. «Y
los municipios estan siendo més
restrictivos con el empadronamien-
to, con lo que quizas hay inmigran-
tes que residen en El Ejido pero que
no estan empadronados», anade.

«Sélo actuaciones concretas pa-
ra intentar revitalizar estas ciuda-
des, como actividades econ6mi-
cas, pero no puntuales sino a lar-
go plazo, pueden fijar la poblacion
en estas zonas», concluye Diego
Ramiro, del CSIC, cuando le pre-
guntamos cémo podria revertirse
la estadistica.



