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 es el órgano de 
gobierno unipersonal que tiene entre sus competencias  
las relacionadas con la coordinación de las titulaciones de 
Ciencias de la Salud, la promoción de la creación de clíni-
cas universitarias, la prestación de servicios de orientación 
y apoyo psicológico y psicopedagógico a la comunidad 
universitaria, la promoción y coordinación de actuaciones 
para una universidad saludable y, en colaboración con la 
Gerencia, la prevención, seguridad y salud laboral.

2. Comisiones

 está compuesto por dieci-

la representación del personal. Sus competencias son:

• Participar en la elaboración, puesta en práctica y evalua-
ción de los planes y programas de prevención de riesgos 

de su puesta en práctica, la elección de la modalidad 
organizativa de la empresa, la gestión realizada por las 

concertado la realización de actividades preventivas y 

-
zación y desarrollo de las actividades prevención y orga-
nización de la formación en materia preventiva.

• Promover iniciativas sobre métodos y procedimientos 
para la efectiva prevención de los riesgos, proponiendo 

-

aprobó el -

de Castilla-La Mancha
Transcurridos más de veinte años desde la publicación 
del Reglamento de Funcionamiento Interno del CSS en 
2001, resultaba necesaria su revisión y adecuación a las 

-
to de sus funciones. El nuevo Reglamento, que enmarca 
las líneas de actuación para aplicar los preceptos legales 

-

legales producidas desde 2001. En concreto, desarrolla lo 
preceptuado en el art. 38 en relación con el art. 34 de la 

-

funcionamiento interno. También incorpora los cambios 
-

ciembre, de reforma del marco normativo de la prevención 
de riesgos laborales.

-
do tres veces, en concreto, los días 26 de noviembre de 

-

permanente para adaptarse a la evolución de la nor-

- Actualización de la normativa sobre el uso de la 
mascarilla.

-
nicaciones realizadas a la comunidad universitaria, y 

-
mación del seguimiento de casos y sobre la vacunación.

seguimiento de casos realizada por el equipo médico 

-
-

-

-

• Estrategia de transformación del Servicio de Atención 
-

• Formación en prevención de riesgos laborales en re-
lación a los nuevos cursos de prevención realizados 
por el servicio de prevención en el año 2022 (plan de 

-
-

rios/talleres.

• Memoria anual del servicio de prevención. Información 
y seguimiento de las actividades del SPMA:

- Gestión de residuos peligrosos de talleres y laboratorios.

• Documentos de buenas prácticas preventivas relacio-
nadas con prevención de riesgos laborales. 

• Actualización del procedimiento del CSS.

-
puesta por su presidente, seis miembros del Personal 
Docente e Investigador (uno en representación de cada 

-
tración y Servicios, dos miembros en representación de 
los estudiantes y un miembro del personal investigador 
en formación.
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Entre sus funciones se encuentran las siguientes:

• Diseñar programas adecuados para la consecución de 

como entorno promotor de la salud, promover y favore-

pública, las instituciones comunitarias y las universida-
des, potenciar la participación en las redes internacio-
nales de universidades saludables, y fomentar la oferta 
de servicios y actividades dirigidos a promocionar la 
salud de la Comunidad Universitaria.

• Informar, proponer, y coordinar con centros, departa-
mentos, unidades, y delegaciones de estudiantes, las 

por su implementación.

• Hacer un seguimiento y elaborar la Memoria correspon-
diente.

• Cualesquiera otras funciones que le sean encomenda-

-
so 2021-2022, en concreto, los días 26 de noviembre de 
2021 y 2 de marzo de 2022, tratando los siguientes temas: 

• Información sobre la licitación de cafeterías y come-
dores universitarios, en concreto, sobre las reuniones 

-

se revisa toda la documentación técnica y económica 
-

me a los criterios establecidos por la CRUE.

• Supervisión de que los productos ofrecidos en las má-
quinas de vending saludable se correspondan con los 
criterios de la CRUE, comunicándolo en caso contrario 
a la Gerencia de la universidad.

• Gestión de las propuestas de acción y comunicaciones 
enviadas desde la Red Española de Universidades Pro-

Comisión.

• Propuestas de acción a lo largo del curso académico:
- Celebración de la 

la UCLM -
po de investigación para la promoción de la actividad 

de los ayuntamientos de Albacete, Almadén, Ciudad 
Real, Cuenca, Talavera de la Reina y Toledo, los vice-
rrectorados de campus, el vicerrectorado de Sosteni-
bilidad e Infraestructuras y la empresa Albabici. Se 
trata de una campaña de concienciación para promo-
cionar un estilo de vida saludable que comprende la 
inauguración de tótems y rutas a pie o en bicicleta 
usando metro-minutos en los distintos campus y se-

tu Salud, muévete de forma sostenible», realizadas 
del 22 al 23 de septiembre en el campus de Fábrica 
de Armas de Toledo.

- Celebración del Día mundial del agua, el 22 de marzo, con 

de cuidar el agua, como un elemento esencial para la vida.

- Celebración del Día internacional del deporte, el día 6 
de abril, con la realización de una actividad para en-
salzar estos valores organizada por el Vicerrectorado 
de Ciencias de la Salud y la Comisión de Promoción 
de la Salud y desarrollada a través de un acuerdo de 
colaboración entre el grupo PAFS y la empresa tole-
dana, especializada en movilidad sostenible, Bonilla 
Motor. Este acuerdo permite desarrollar un plan pilo-
to de diseño, implementación y mantenimiento de un 
Sistema de Bicicletas eléctricas para Toledo. 

- Durante los días 5 al 8 de abril, coincidiendo con el 
Día mundial de la actividad física que se celebra el 
6, el Campus de Fábrica de Armas contó con 10 bi-
cicletas eléctricas, especialmente diseñadas para su 
utilización en ciudades con desniveles, a libre dispo-
sición de la comunidad universitaria [Foto VCCS.1.].

clínica de medicina en Toledo

el Hospital Universitario de Toledo a partir del curso 

constituida el día 15 de diciembre de 2021 y está con-
formada por el Vicerrectorado de Ciencias de la Salud, 
las Facultades de Medicina de Albacete y Ciudad Real, el 
departamento de Ciencias Médicas y por profesionales 
del Hospital Universitario de Toledo.

concreto, los días 15/12/2021, 9/3/2022, 1/6/2021 y 
-

dologías docentes de ambas facultades de medicina y se 

administración y servicios, infraestructuras, equipamiento 
de informática, mobiliario, libros y de simulación. Asimis-

docentes biosanitarias en el que se determinan los espa-
cios necesarios para aulas, biblioteca, unidad de educación 

-
nes con el SESCAM sobre las infraestructuras necesarias. 

-
laciones del Hospital Universitario de Toledo dirigida fun-
damentalmente a los estudiantes que comenzarán tercero 
en el curso 2023/2024. Tras una reunión informativa, tuvo 
lugar una visita guiada de los estudiantes por el Servicio de 
Urgencias, Área de Pediatría, Área de Radiodiagnóstico y 
Área de Docencia [Foto VCCS.2].

Foto VCCS.1. Día mundial de la actividad física, campus de Toledo
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3. Convenios

Durante este curso académico académico 2021-2022, 

• Convenio con la Consejería de Sanidad de la JCCM 
-
-

rias. Este convenio parte del principio general recono-

de las profesiones sanitarias, de que toda la estruc-
tura asistencial del sistema sanitario debe estar en 
disposición de ser utilizada para la investigación y la 
docencia de pregrado, postgrado y continuada de los 

-
centes, asistenciales y de investigación entre los que 
cabe destacar el facilitar la máxima utilización de los 

sanitarias, la colaboración para la formación clínica y 
sanitaria de los estudiantes de Ciencias de la Salud, 

-
ción de los profesionales de la salud, así como para 
que las investigaciones universitarias puedan ser 

potenciación de la investigación en las Ciencias de la 

de las instituciones sanitarias.

• -

de Sanidad de Castilla-La Mancha y la Universidad 

. Este convenio entre las 
tres instituciones permite el acceso de los médicos fo-

y de Ciudad Real y Toledo a los medios de formación e 
investigación de que disponen las Facultades que im-
parten formación especializada en ciencias de la salud 

conforme a la normativa establecida. Asimismo posi-
bilita la realización de prácticas externas de los estu-

Medicina Forense y Criminología, así como de los Mé-
dicos Internos Residentes en formación en el Servicio 

-

En el momento de elaboración de esta Memoria este 

• -
cios a la Farmacia, S.A. y la Universidad de Castilla-La 
Mancha. Educo, que forma parte de Cofares, es la enti-
dad encargada de dar respuesta en el seno de esta orga-
nización a las necesidades de formación. Este convenio, 

asociaciones de las actividades y programas forma-
tivos que Educo desarrolle, así como a compartir la 
información generada sobre la actividad de Educo en 

-
les de difusión de la información y comunicación.

Educo para las actividades que desarrolle (tales 
-

pañas de salud pública y/o concienciación, actos, 

que Educo realiza y que considere de interés para el 
colectivo estudiantil y recién graduados.

para la preparación y el desarrollo de las actividades 

necesidades e intereses del colectivo estudiantil.

• 
-

tidades. Estos convenios buscan facilitar el acceso a los 
usuarios de los servicios de podología y la posibilidad 

- Asociación de daño cerebral sobrevenido de Casti-

y otras demencias de Talavera de la Reina (AFATA TA-

-

• 

-

-

exclusivamente por los estudiantes del Grado de Podo-

4. Servicios

El SPMA proporciona a la Universidad el asesoramiento 
y apoyo que precise en función de los tipos de riesgo 
existentes en lo referente a:
• El diseño, aplicación y coordinación de los planes y pro-

gramas de actuación preventiva.

Foto VCCS.2. Visita a las instalaciones del Hospital Universitario de Toledo
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las medidas preventivas adecuadas y la vigilancia de 

Además, el SPMA realiza la supervisión y control de la 
gestión de residuos peligrosos de laboratorios y talleres 

En al , durante este curso académico 

• . En el curso 2021-2022, con 

visitas para toma de datos de evaluaciones de riesgos 
-

las evaluaciones de riesgos, protocolos y documentos 
de buenas prácticas preventivas relacionados con la 

tras el estado de alarma sanitaria por SARS-CoV-2».

• -
-

pender con motivo de la situación sanitaria. 

• 
continuado con la adquisición y entrega de equipos de 

equipos de contención de derrames y vertidos de pro-
ductos, mantas ignífugas, equipos para revisión de 

cargas para todos los centros y campus y accesorios y 

-

a la Covid-19 como mascarillas de diferentes tipos, 
guantes y pruebas diagnósticas.

En el , Durante el curso 2021-2022, 

mediciones de calidad de aire para evaluar la ventilación de 
-

ción, adquisición, entrega y asesoramiento a los usuarios de 

En el , tanto a iniciativa del SPMA 

acciones preventivas encaminadas a controlar este tipo 

-

• Valoración, informe y propuesta para la dotación de 
elementos correctores a personas con patologías mus-
culoesqueléticas diagnosticadas, de equipos para tra-

-
ministrativas usuarios de pantallas de visualización de 

-

cia, reposamuñecas ergonómicos para ratón y teclado, 

de instrucciones respecto al uso correcto, conserva-

• Valoración, informe y propuesta para la dotación de 
monitores adecuados a las exigencias impuestas por 

pantallas de visualización de datos.

• Valoración y estudio de problemas posturales en pues-
-

tos encaminados al diseño y disposición de mobiliario 

• Recomendaciones in situ -
ble de pantallas de visualización de datos en el desa-
rrollo de las múltiples visitas efectuadas a diferentes 

-
-

de la situación sanitaria.

En el 
realizado las siguientes actuaciones:

• El proceso de vigilancia de la salud se puede solici-
tar en cualquier momento del año. Al igual que en 

aplicado los protocolos establecidos en función de los 

de laboratorios, talleres, mantenimiento, etc., cuya 

están realizando visitas personalizadas a todos los 

Prevención contratada para realizar la vigilancia de la 
salud en coordinación con el SPMA de tal manera que 
puedan establecer los protocolos para cada uno de es-

-

contratado para realizar la vigilancia de la salud los va-
lores de las mediciones ambientales de contaminantes 

-

médico y 6 DUE con presencia en Albacete, Ciudad Real, 
Cuenca, Toledo y Talavera de la Reina. En marzo de 2022, 

Con la actualización de la normativa sanitaria y las pautas 
del protocolo para los servicios de prevención, en el curso 

-

atención sanitaria de toda la comunidad universitaria (per-
sonal docente e investigador, personal de administración 
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Covid-19 en el seguimiento de pandemia en la universidad 
en colaboración con el Servicio de Prevención y Medio 

-

-
tuaciones:

• Realización de su seguimiento médico.

• Adaptación de puestos.

• Realización de pruebas para la evaluación de su esta-

necesario.

• Asistencia de primeros auxilios en caso de emergencia 
por quienes prestan atención presencial.

-
-

cas con motivo de tener síntomas, tener pruebas diag-
nósticas, efectos secundarios de vacunas, etc.

• Atención de consultas tanto de forma presencial como 
telefónica y por correo electrónico a toda la comunidad 
universitaria.

En el , durante el 

retiradas, tanto internas desde los puntos de generación 

recogida de residuos reposición de envases

AB 185 175

CR 100 62

CU 13 14

47 45

Total 345 296

En el , durante el curso académi-

los siguientes:

• Planes de autoprotección y actuación en caso de emer-
-

-

Asimismo, en la línea de actuación establecida en el 

-
to 171/2004, de 30 de enero, y en cumplimiento de los 

siguientes acciones de coordinación:

• Con el Centro Superior de Investigaciones Científicas 
-

de coordinación en las instalaciones compartidas y la 

-

-
ción de actividades para intercambiar información e 

empresas (gestión de residuos peligrosos, limpieza, 

-
ción de actividades para intercambiar información e 

-

facultades, realizándose distintas reuniones para ac-

-

miembros de la comunidad universitaria (estudiantes, 

pública tiene importantes limitaciones, especialmente 
-

espera de meses para la primera atención. Esto, obvia-
-

ciones de nuestro servicio universitario, lo que exige una 
mayor dedicación personal y número de profesionales. 

En el curso académico 2021-2022 los datos muestran que 
la demanda de este servicio va aumentando tanto en el 
número de consultas, que pasa de 1.347 en el curso 2020-
2021 a 1.471 en el curso 2021-2022, como en el número 
de casos, que pasa de 516 en el curso 2020-2021 a 637 
en el curso 2021-2022. En cuanto a la distribución por 

supone un 71,90% .

empezó su funcionamiento en el año 2006. Dado el tiem-
po transcurrido y los cambios legislativos acaecidos, 
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noviembre, de ordenación de las profesiones sanitarias, 
del Real Decreto 1277/2003, de 10 de octubre, por el que 
se establecen las bases generales sobre autorización 

Real Decreto 183/2008, de 8 de febrero, por el que se 

de la Salud y se desarrollan determinados aspectos del 

33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Pública, de 
la regulación de la psicología en el ámbito sanitario, se 

transformación del servicio se llevaron a cabo diversas 
reuniones con los sectores implicados: departamento 
de Psicología, departamento de pedagogía, estudiantes, 

-
mité de Seguridad y Salud, Comisión para la Promoción 
de la Salud y miembros del SAP.

-

con sede en el campus de Albacete.

-
tivo es realizar, en un número limitado de sesiones, una 

de orientar, encaminar, dirigir o arbitrar las posibles vías 
de solución.

• Realización de programas de Psicología y Psicopeda-
gogía, en formato de talleres psicoeducativos, dirigidos 
a la comunidad universitaria.

• Realización de programas de prevención secundaria, 
en formato de talleres psicoeducativos, dirigidos a la 
comunidad universitaria.

• Prestación de orientación psicológica individualizada a 

o telemática.

Con motivo de la situación sanitaria, durante el curso 2021-

-
-

formado por un médico y seis enfermeros/as con presencia 
en Albacete, Ciudad Real, Cuenca, Toledo y Talavera de la 

centro les remitan. 

• El seguimiento diario de los casos y rastreo de los posi-

-

centros los casos surgidos y que requieran aislamiento 
u otro tipo de actuación o valoración. 

-
tintas situaciones que puedan surgir con el apoyo de 
los coordinadores de cada centro, del Vicerrectorado 
de Ciencias de la Salud y del Servicio de Prevención.

-
munidad universitaria.

-
do la información que le sea requerida.

casos estudiados en la comunidad universitaria.

las siguientes:

prevención de riesgos laborales, de un Plan de contingen-

propia organización de esta comunidad universitaria. 

-
bios en las directrices del ministerio (el denominado 

PAS
2%

PDI
4%

Estudiantes
94%

Talavera
de la Reina

9%

Albacete
37%

Toledo
14%

Cuenca
18%

Ciudad Real
22%
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-
taban con nuestro servicio, pautando periodos de ais-
lamiento o la orientación sanitaria correspondiente en 
función de la normativa de ese momento. 

por PCR a partir de saliva para la comunidad universitaria. 
Esta prueba fue validada con la colaboración del Hospital 

-
-

cado en la Facultad de Medicina de Albacete. Se trata de 
un proceso autónomo de recogida con diferentes puntos 
en los distintos campus, donde el usuario de forma inme-

-

-
nica para resolver todas aquellas dudas y planteamien-

-
tar sobre el desarrollo de las tareas del equipo médico 

-
demia en esta comunidad. 

en las distintas tareas que facilitan el bloqueo de la ca-
dena de contagios y la participación en reuniones de 
esta entidad con información de las últimas actualiza-
ciones y esquemas de actuación. 

la vacunación y los posibles efectos adversos.

-
lamiento Covid como por las reacciones adversas tras 
vacunación durante el período en el que fue requerido.

medidas preventivas ante la petición de apoyo en dis-
tintos eventos.

-

resolución de dudas y como respuesta a las distintas 
problemáticas que surgían. 

-
lación de aquellos detalles relevantes y la valoración 
de los distintos casos surgidos. De forma detallada y a 

población .

-

voluntarios, a los que se les realizó test serológico en 
tres tiempos, y se estudió la evolución de su situación 
personal y médica.

-

el servicio de prevención en la valoración médica de los 

posibles limitaciones, elaboración de informes médicos 
en distintas materias de salud, seguimiento y control de la 

universitaria.

-

Reglamento fue publicado por Resolución de 23/03/2022.

un servicio universitario orientado para la formación del 
alumnado del Grado en Podología, sino también para 
facilitar la actividad docente e investigadora del profe-
sorado, así como para prestar a la sociedad en la que 
la Universidad se encuentra los servicios adecuados de 
atención relativos a la detección, tratamiento y preven-
ción de enfermedades podológicas.
El CAP está ubicado en la Agrupación de Talavera de la 
Reina. Fue inaugurado el día 1 de marzo de 2022, comen-
zando la atención el día 7.

El Centro de Atención Podológica presta atención a distintos 
tipos de alteraciones desde la perspectiva preventiva, tera-

al pie diabético y a los problemas podológicos de los niños. 
También presta servicios expertos a los deportistas, propor-
cionando, entre otros servicios, estudios en 3D del gesto de-
portivo, fundamental para prevenir lesiones y facilitar un alto 
rendimiento en diferentes modalidades deportivas.

-
-

ción posteriormente de una segunda parte, en la que se 
-

gías del pie. Actualmente, el CAP cuenta con 250 m2 en 
los que se prestarán servicios de radiodiagnóstico, quiro-
podología, biomecánica y ortopodología [Foto VCCS.3.]. Vi
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Para el próximo curso está previsto disponer de otros 

unidad de pie diabético y quirófano.

curriculares correspondientes a la asignatura Prácticum 
I del Grado en Podología del curso 2021-2022.

involucrado un total de 4 profesores Podólogos del Gra-

con la prestación de servicios de otros dos podólogos 

de colaboración para estudiantes. 

a cabo campañas promocionales en los medios audiovi-
suales regionales, y la divulgación de spots publicitarios 
en redes sociales. 

con asociaciones, organizaciones y/o instituciones guber-
namentales, clubs deportivos, y otros centros sanitarios. 

-

5. Otras acciones destacables

-
nido el servicio de realización de pruebas diagnósticas 

gestionado 173 pruebas a través de este servicio, dis-
minuyendo considerablemente en relación con el curso 
pasado debido a la evolución de la pandemia. 

de Sostenibilidad e Infraestructuras en cuanto a las 
necesidades de la ampliación de la Clínica de Atención 
Podológica en Talavera de la Reina y de la futura Clínica 
Fisioterápica en Toledo.

-

desierta una licitación pública para un servicio de vigilancia 

diciembre de 2021, con una tasa de incidencia en Casti-

febrero del 2022 por vía de emergencia. Este servicio esta-
ba formado por un médico coordinador, cinco enfermeros y 

vigilancia de la salud para la comunidad universitaria en 
el mes de marzo de 2022 que incluía la realización de 
reconocimiento médicos a PDI, PI y PAS y la continuidad 
de un equipo sanitario mínimo compuesto por un médi-

2021-2022 en unas condiciones sanitarias adecuadas. 
Este contrato, con una duración inicial de cinco meses 

Se realizó en febrero de 2022 una prórroga del contrato 
mayor del Servicio de recogida, transporte y tratamiento 
en plantas autorizadas de los residuos peligrosos (quí-

a partir de saliva.

Innovación, Empleo y Emprendimiento para la convocato-
ria de ayudas para la movilidad de prácticas curriculares 

completar su formación mediante el desarrollo de prácti-
cas externas remuneradas, curriculares y extracurriculares, 
en empresas, instituciones y asociaciones del medio rural y 

-

extracurriculares de los estudiantes.

Profesorado y Desarrollo Profesional para la oferta de plazas 
de profesorado asociado de ciencias de la salud y vinculado.

-
rado de Estudios, Calidad y Acreditación y las Facultades 
de Medicina de Albacete y Ciudad Real, para la obtención 

-
res WFME de calidad, relevancia, transparencia, reconoci-
miento y movilidad dentro del Programa de Sellos Interna-

Profesor Contratado Doctor Vinculado.

-

la adscripción de personal investigador en el ámbito de los 
-

-
ción Biomédica y, de conformidad, con lo regulado en el Real 

-
titutos de investigación biomédica o sanitaria. El IDISCAM 
se constituye como una «asociación de grupos de inves-


