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3.1. EQUIPO DECANAL ACTUAL 
 

 
DECANA 

 

 
Susana Mendizábal Albizu 

 
(Desde el 25-V-2005. Reelegida el 26-III-2009) 

 
VICEDECANO 

 
Ordenación Académica 

y 
Asuntos Económicos. 
Coordinador del Grado 

 
   VICEDECANA 

 
 

Estudiantes 
e 

Instalaciones 

 
SECRETARIA 

        ACADÉMICA 
 

Responsable 
de 

Movilidad 

                                                                
            

Francisco Sánchez Sánchez  
    (Desde 25-V-2005)                                                 

Mª del Sagrario del Valle Díaz 
(Desde 1-VI-2009) 

  Natalia Rioja Collado 
  (Desde 1-VIII-2007) 
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3.2. JUNTA DE CENTRO. SESIONES Y ASISTENCIAS 
 
La primera Junta de Centro se configura el 30 de marzo de 2004 con un total de 18 
miembros, de los cuales 10 son profesores permanentes. Posteriormente se fueron 
incorporando nuevos miembros en sustitución de las 4 vacantes dadas por: jubilación, 
baja médica y desvinculación de la UCLM. La configuración de esta Junta se mantuvo 
durante cinco años, hasta el 26 de marzo de 2009.   

En cumplimiento de los Estatutos de la UCLM, con fecha de 3 de febrero de 
2009 se convocan elecciones para configurar la nueva Junta de Centro y, elegir al/la 
nuevo/a Decano/a. Culminan el 26 de marzo con la constitución de la nueva Junta de 
Centro que aumenta considerablemente el número de miembros llegando a los 27. Se 
distribuyen de la manera siguiente: 15 profesores/as permanentes, 5 profesores/as 
representantes de resto de P.D.I, 5 representantes de Estudiantes y, 2 Personal de 
Administración y Servicios (PAS). Señalar que el colectivo de estudiantes debe 
renovarse cada dos años o cuando sus representantes dejan de tener vinculación con 
la Universidad.  

Cumpliendo la Normativa, de nuevo se convocan elecciones para el sector 
estudiantil al ser dos años el periodo de permanencia de este colectivo. Culminan el 27 
de abril con la elección de cuatro estudiantes de Grado, todos ellos de 1er curso. Por 
indicación de Secretaría General de la UCLM, este colectivo debe descender en 1 su 
número de representantes. Asimismo, desciende el número de profesores 
representantes de resto de P.D.I., dada la baja de un profesor permanente. Es 
sustituido por otro profesor C.D. que estaba en el colectivo de resto de PDI. Por lo que, 
definitivamente, la composición de la Junta de Centro queda configurada de la 
siguiente forma.  

 

JUNTA DE CENTRO 

 
Configurada el 26 de marzo de 2009 

 

1º Apellido 2º Apellido  Nombre Colectivo 

 
MIEMBROS NATOS  

 

Ruiz Pérez Luis Miguel C.U. (Miembro desde el 30-III-2004) 

Aguado Jódar Xavier C.U. (Miembro desde el 30-III-2004) 

Mora Rodríguez Ricardo C.U. (Miembro desde el 30-III-2004) 

Mendizábal Albizu Susana T.U. (Miembro desde el 30-III-2004) 

Portillo Yábar Luis Javier T.U. (Miembro desde el 30-III-2004) 

García García José Manuel C.D. (Miembro desde el 30-III-2004) 

Sánchez Sánchez Mauro C.D. (Miembro desde el 30-III-2004) 

Aznar Laín Susana T.U. (Miembro desde 2007) 

Gallardo Guerrero  Leonor T.U. (Miembro desde 2007) 

González  Ravé José Mª  T.U. (Miembro desde 2007) 

Alegre Durán Luis Mª T.U. (Miembro desde 2008) 

Jiménez Díaz José Fernando C.D. (Miembro desde 2008) 

Rioja Collado Natalia C.D. (Miembro desde 2008) 

Valle Díaz Sagrario C.D. (Miembro desde 2008) 

Ara  Royo Ignacio T.U. (Miembro desde 2009) 
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REPRESENTANTES DEL RESTO DE PDI  

 

Sánchez Sánchez Francisco Profesor Asociado 
(Miembro desde el 30-III-2004) 

Calvo Rico Bibiana Profesora Ayudante 
(Miembro desde el 26-III-2009) 

Labrado Sánchez Silvia Profesora Ayudante 
(Miembro desde el 26-III-2009) 

Mata Gómez de Ávila Esmeralda Ayudante Doctor 
(Miembro desde el 26-III-2009) 

 
REPRESENTANTES DE LOS ESTUDIANTES 

 

RENOVADO el 27 de abril de 2011 

Castillo Gil Inmaculada 1er Curso 
(Miembro desde el 27-IV-2011) 

Crespo Jiménez Alberto 1er Curso 
(Miembro desde el 27-IV-2011) 

Díaz Albujer Alicia 1er Curso 
(Miembro desde el 27-IV-2011) 

Moronta Peña David 1er Curso 
(Miembro desde el 27-IV-2011) 

 
REPRESENTANTES DEL PAS 

 

Sánchez García Sergio PAS - Técnico de Laboratorio 
(Miembro desde el 30-III-2004) 

Sanguino Sanguino Ana Mª PAS - Administradora Económica 
(Miembro desde el 26-III-2009) 

 
Nota:  
� Los profesores pertenecientes al colectivo de permanentes, José Mª González Ravé y Luis Mª 

Alegre Durán, pasan de la figura de C.D. a la de T.U. en el mes de julio de 2011. 
� El profesor T.U. Roberto Aguado Jiménez se desvincula de la UCLM el 8 de noviembre de 

2010. 
� La baja del profesor T.U. Roberto Aguado Jiménez, es ocupada por el profesor C.D. José 

Manuel García García. 
 

Los estudiantes que formaron parte de la Junta de Centro hasta el 27 de abril de 
2011 fueron: 
 

 
REPRESENTANTES DE LOS ESTUDIANTES  

Desde el 26 de marzo de 2009 hasta el 27 de abril de 2011 
 

Pérez Barrio Marcos                    Máster (Miembro desde el 28-V-2007) 

Diezma Rosell Juan Máster (Miembro desde el 26-III-2009) 

Esteban García Paula Doctorado Programa RD 
(Miembro desde el 26-III-2009) 

Gea Sánchez-Escobar Sonia 4º Curso (Miembro desde el 26-III-2009) 

Maroto De Mercado Guillermo 4º Curso (Miembro desde el 26-III-2009) 
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SESIONES DE LA JUNTA DE CENTRO DEL CURSO ACADÉMICO 2010-2011 

 

SESIONES JUNTA DE CENTRO 2010-2011 
 

FECHA: 05/10/2010 ORDINARIA  EXTRAORDINARIA  
ASISTENTES:  23 
 

AUSENTES:  4 

ORDEN DEL DÍA: 
 
1. Aprobación, si procede, del acta de la Junta de Centro celebrada el 9 de junio de 

2010. 
2. Informe de los miembros del Equipo Decanal. 
3. Emisión de informe sobre la solicitud de cambio de área de conocimiento de los 

profesores de la Facultad D. Luis Miguel Ruiz Pérez, D.ª Natalia Rioja Collado y 
D.ª Mª del Sagrario del Valle Díaz.   

4. Aprobación si procede de la 3ª Edición del Máster de Prevención y Readaptación 
de Lesiones Deportivas en Fútbol. Documentación en página web  
http://www.rfef.es/index.jsp?nodo=47&ID=29  

5. Ruegos y  preguntas. 
  
FECHA: 11/11/2010 ORDINARIA  EXTRAORDINARIA  
ASISTENTES:  23 
 

AUSENTES:  3 

ORDEN DEL DÍA: 
 
1. Aprobación, si procede, del acta de la Junta de Centro celebrada el 5 de octubre 

de 2010. 
2. Informe de los miembros del Equipo Decanal. 
3. Aprobación, si procede, de la Solicitud para la Verificación de Enseñanzas Oficiales 

de Doctorado: Programa de Doctorado en Ciencias del Deporte. 
4. Aprobación, si procede, de petición de Doctor Honoris Causa. 
5. Ruegos y preguntas. 
 
FECHA: 03/03/2011 ORDINARIA  EXTRAORDINARIA  
ASISTENTES:  23 
 

AUSENTES:  3 

ORDEN DEL DÍA: 
 
1. Aprobación, si procede, del acta de la Junta de Centro celebrada el 11 de 

noviembre de 2010. 
2. Informe de los miembros del Equipo Decanal. 
3. Aprobación, si procede de las siguientes ediciones de los Máster como título 

propio: 
• IV Edición del   “Máster Universitario de Prevención y Readaptación de 

Lesiones en Fútbol”. http://www.rfef.es/index.jsp?nodo=47&ID=58 
• V Edición del Máster en Preparación Física en Fútbol. UCLM – RFEF – 

Asociación Española de Preparadores Físicos. 
http://www.rfef.es/index.jsp?nodo=47&ID=43  

• VI Curso de Especialista en Alto Rendimiento Deportivo (para 
Iberoamérica). UCLM – Comité Olímpico Español (septiembre de 2011- 
mayo 2012). 

4. Asuntos relacionados con los espacios de los laboratorios de la Facultad. 
5. Aprobación, si procede, de la plaza de Titular de Universidad con el perfil de 

Biomecánica de las Técnicas Deportivas.  
6. Ruegos y preguntas. 
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FECHA: 07/04/2011 ORDINARIA  EXTRAORDINARIA  
ASISTENTES:  20 
 

AUSENTES: 6 

ORDEN DEL DÍA: 
 
1. Aprobación, si procede, del acta de la Junta de Centro celebrada el 3 de marzo de 

2011. 
2. Informe de los miembros del Equipo Decanal. 
3. Aprobación, si procede, del Presupuesto Ordinario del Centro y del Contrato 

Programa 2011. 
4. Aprobación, si procede, de una plaza de Contratado Doctor. 
5. Aprobación, si procede, del número de acceso de alumnos a segundo curso y 

posteriores.  
6. Ruegos y preguntas. 
 
FECHA:  21/06/2011 ORDINARIA  EXTRAORDINARIA  
ASISTENTES:  19 
 

AUSENTES:  6 
 

ORDEN DEL DÍA: 
 
1. Aprobación, si procede, del acta de la Junta de Centro celebrada el 7 de abril de 

2011. 
2. Informe de los miembros del Equipo Decanal. 
3. Aprobación, si procede, del Calendario de Exámenes del curso 2011-2012. 
4. Aprobación, si procede, del cierre de las instalaciones de la Facultad en periodo 

estival. 
5. Aprobación, si procede, del nombramiento de los Coordinadores de Curso para los 

estudios de Grado. 
6. Ruegos y preguntas. 
 
 

CUADRO RESUMEN DE ASISTENCIAS A LAS JUNTAS DE CENTRO 2010-2011 

 
ASISTENTES 

 

 
Ord. 

05-10-10 

 
Ord. 

11-11-10 

 
Ord. 

03-03-11 

 
Ord. 

07-04-11 

 
Ord. 

21-06-11 

Aguado Jiménez, 
Roberto 

NO 
No excusó 
ausencia 

- - - - 

 
Aguado Jódar, Xavier 

NO 
Sí excusó 
ausencia 

NO 
Sí excusó 
ausencia 

SI SI SI 

Alegre Durán, Luis Mª SI SI SI SI SI 
Ara Royo, Ignacio SI SI SI SI SI 
Aznar Laín, Susana SI SI SI SI SI 

Gallardo Guerrero, 
Leonor SI 

NO 
Sí excusó 
ausencia 

SI 
NO 

No excusó 
ausencia 

SI 

González Ravé, José Mª  SI SI SI SI SI 
Jiménez Díaz, José 
Fernando SI SI SI SI SI 

Mendizábal Albizu, 
Susana SI SI SI SI 

NO  
Sí excusó 
ausencia 
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Mora Rodríguez, Ricardo SI SI SI 
NO 

No excusó 
ausencia 

SI 

Portillo Yábar, Luis 
Javier SI SI SI SI SI 

Rioja Collado, Natalia SI SI SI SI SI 
Ruiz Pérez, Luis Miguel SI SI SI SI SI 
Sánchez Sánchez, 
Mauro SI SI SI SI SI 

Valle Díaz, Sagrario del SI SI SI 
NO 

Sí excusó 
ausencia 

NO 
Sí excusó 
ausencia 

Calvo Rico, Bibiana SI SI SI SI SI 
García García, José 
Manuel SI SI SI SI SI 

Labrado Sánchez, 
Silvia 

SI SI SI SI SI 

Mata Gómez de Ávila, 
Esmeralda 

SI SI 
NO 

Sí excusó 
ausencia 

NO 
Sí excusó 
ausencia 

NO 
Sí excusó 
ausencia 

Sánchez Sánchez, 
Francisco 

SI SI SI SI SI 

Diezma Rosell, Juan SI 
NO 

Sí excusó 
ausencia 

NO 
No excusó 
ausencia 

NO 
No excusó 
ausencia 

- 

Esteban García, Paula SI SI SI SI - 

Gea Sánchez-Escobar, 
Sonia SI SI SI SI - 

Maroto de Mercado, 
Guillermo 

NO 
No excusó 
ausencia 

SI 
NO 

No excusó 
ausencia 

NO 
No excusó 
ausencia 

- 

Pérez Barrio, Marcos SI SI SI SI - 

Castillo Gil, Inmaculada - - - - 
NO 

Sí excusó 
ausencia 

Crespo Jiménez, Alberto - - - - SI 

Díaz Albujer, Alicia - - - - 
NO 

Sí excusó 
ausencia 

Moronta Peña, David - - - - SI 

Sánchez García, Sergio 
NO 

Sí excusó 
ausencia 

SI SI SI SI 

Sanguino Sanguino, 
Ana Mª 

SI SI SI SI 
NO 

Sí excusó 
ausencia 
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3.3. ÓRGANOS DE GOBIERNO DE LA UNIVERSIDAD 
 
3.3.1. CLAUSTRO DE LA UNIVERSIDAD 2010-2014 
 
El 3 de noviembre se convocan elecciones al Claustro Universitario de la Universidad de 
Castilla-La Mancha con el fin de renovar todos sus sectores. El proceso concluyó el 17 
de diciembre con la publicación definitiva de electos. En total se eligieron a 219 
claustrales que representan al PDI, PAS, estudiantes y becarios de investigación de la 
institución.  

 
El Claustro Universitario es el máximo órgano de representación electoral al que 

le corresponde, entre otras funciones, la elaboración de los estatutos de la institución. 
 
Se eligieron a sus 219 miembros repartidos con arreglo a la siguiente 

distribución:  
 
� 146 para el colectivo de docentes, tanto del 1er grupo “funcionarios 

doctores” como del 2º “no funcionarios”.  
� 59 para los estudiantes. 
� 2 para el grupo de becarios de investigación. 
� 12 para el personal de administración y servicios (PAS). 
 
Del Claustro Universitario es presidente nato el Rector de la UCLM, y de él 

forman también parte el Secretario General y el Gerente de la institución. Los 
claustrales son elegidos en representación de sus respectivos sectores cada cuatro 
años, salvo los estudiantes y becarios de investigación que lo son cada dos. 

 
Del cómputo global, a la Facultad de Ciencias del Deporte, le 

correspondieron en total 5 escaños, 1 por cada uno de los 4 colectivos, salvo en el 
primer grupo de Profesores que fueron 2. Salieron elegidos: 

 
� Representantes de los profesores “funcionarios doctores”:  

o Luis Mª Alegre Durán 
o Susana Mendizábal Albizu   
 

� Representante de los profesores “no funcionarios”: Francisco Sánchez 
Sánchez.        

� Representante de los estudiantes: David Moronta Peña. 
� Representante de los becarios de investigación: José Antonio Navia 

Manzano. 
 

El 23 de marzo de 2011 se reunió el nuevo Claustro para celebrar su sesión 
constituyente. Tras proceder a la constitución de la Mesa del Claustro, órgano rector 
colegiado compuesto por el Rector, el Secretario General y cuatro vocales en 
representación del Personal Docente e Investigador (PDI), de los estudiantes y del 
PAS, se pasó a la elección de los 20 representantes del Claustro en el Consejo de 
Gobierno:  

 
� 10 representantes de los profesores “funcionarios doctores”.  
� 3 representantes de los profesores “no funcionarios”. 
� 1 representante del PAS. 
� 5 representantes de los estudiantes. 
� 1 representante de los becarios de investigación. 
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De esta Facultad, tras presentar su candidatura, fueron elegidos, de entre 
los: 

 
� Representantes de los profesores “no funcionarios”: Francisco Sánchez 

Sánchez. 
� Representantes de los estudiantes: David Moronta Peña. 

 
 
 
3.3.2. CONSEJO DE GOBIERNO DE LA UNIVERSIDAD 
 
El Consejo de Gobierno de la UCLM está formado por 53 miembros: 
 

� Rector, Secretaria General y Gerente. 
� 20 representantes del CLAUSTRO.  
� 8 representantes de Decano/as o Directores/as. 
� 7 representantes de Departamentos y Centros de Investigación. 
� 10 designados directamente por el Rector. 
� 3 miembros del Consejo Social. 
� 2 de libre designación. 

 
 

En el Consejo de Gobierno de la UCLM celebrado en Ciudad Real el 3 de mayo 
de 2011 entran a formar parte, con voz y voto, como representantes del Claustro en 
este órgano de gobierno, adscritos a la Facultad de Ciencias del Deporte: 

 
� Del colectivo de profesores “no funcionarios”: Francisco Sánchez Sánchez. 
� Del colectivo de estudiantes: David Moronta Peña.  
 

 
En ese mismo Consejo de Gobierno de la UCLM celebrado en Ciudad Real el 3 

de mayo de 2011 fue elegida como representante de los/as Decanos/as en el 
Consejo de Gobierno (8 representantes) con voz y voto:  

 
� Susana Mendizábal Albizu: Decana de la Facultad de Ciencias del Deporte. 
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3.4. MIEMBROS DE LA FACULTAD 2010-2011 
 
3.4.1. PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR ADSCRITO A LA FACULTAD    
 
NOTA: En la siguiente tabla se refleja la categoría del profesorado a fecha de septiembre de 2010, inicio del 
curso. A lo largo del mismo ha cambiado la situación de los profesores señalados con un asterisco. Se 
especifica el cambio en el apartado 3.8. 

Apellido 1 Apellido 2 Nombre Categoría 

Abián Vicén Javier Doctor. Asociado N3/6H  

Aceña Rubio Rosa María Doctora. Asociado N3/6H 

Aguado Jiménez Roberto Titular de Universidad (*) 

Aguado Jódar Xavier Catedrático de Universidad 

Alegre Durán Luis María Contratado Doctor (*) 

Ara Royo Ignacio Titular de Universidad  

Aznar Laín Susana Titular de Universidad 

Barriga Martín  Andrés Doctor. Asociado N2/6H 

Cabanillas Cruz Esther Doctora. Asociado N3/TC 

Calvo Rico Bibiana Ayudante 

Faya Cerqueiro Fátima Mª Ayudante 

Gallardo Guerrero Leonor Titular de Universidad 

García Coll Mª Virginia Doctora. Asociado N2/5H (*) 

García García José Manuel Contratado Doctor 

García  Pallarés Jesús Doctor. Asociado N2/5H (*) 

González Ravé José María Contratado Doctor (*) 

Herreros Fajardo María Sofía Asociado N2/6H 

Jiménez Díaz José Fernando Contratado Doctor 

Jordán Giménez Gloria Asociado N2/3H 

Juárez Santos-García Daniel Doctor. Asociado N2/4H (*) 

Labrado Sánchez Silvia Ayudante 

Llop  García Fernando Doctor. Asociado N3/6H 

Mata Gómez de Ávila Esmeralda Ayudante Doctor 

Mediavilla Saldaña Lázaro Doctor. Asociado N2/6H (*) 

Mendizábal Albizu Susana Titular de Universidad 

Mora Rodríguez Ricardo  Catedrático de Universidad  

Pardo Gil Francisco Javier Doctor. Asociado N2/6H (*) 

Parra Martínez Juan Doctor. Asociado N3/3H 

Portillo Yábar Luis Javier Titular de Universidad 

Rioja Collado Natalia Contratado Doctor 

Rodrigo Lozano José Antonio Asociado N2/3H 

Rodríguez Laguna Ricardo Asociado N2/6H 

Ruiz Pérez Luis Miguel Catedrático de Universidad 

Sainz de Baranda  Andújar Mª Pilar Ayudante Doctor 

Sánchez Sánchez Francisco Asociado N2/TC 

Sánchez Sánchez Mauro Contratado Doctor 

Valle Díaz Sagrario del Contratado Doctor 

Vila Maldonado Sara Ayudante (*) 



3. Organización Académica                                                                        Memoria Académica 2010-2011 

 
 

 22

NOTA: La información incluida en el apartado “Breve Currículum Vitae” ha sido redactada directamente por 
cada profesor y añadida sin hacer modificación alguna. Las fotos se han solicitado en el mismo formato a 
todo el profesorado. La categoría contractual del Profesorado se refleja a fecha de 30 de septiembre de 
2011. 

Dr. JAVIER ABIÁN VICÉN        
Profesor Asociado 6H. Área de Educación Física y Deportiva 
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIA: 
- Fundamentos de Deportes con Raqueta 
 
Breve Currículum Vitae 
Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 
Doctor en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 
Diplomado en Fisioterapia (UCLM). Experto Universitario en Métodos 
Avanzados de Estadística Aplicada (UNED). Becario de Investigación 
con una beca predoctoral de la Junta de Comunidades de Castilla-La 
Mancha durante 4 años. Autor de diferentes comunicaciones, 
artículos, libros y capítulos de libros de relevancia nacional e 
internacional. Jugador de Bádminton, habiendo sido medallista en 
varias ocasiones en el Campeonato de España Absoluto y actualmente 
nº 1 del Ranking Nacional Absoluto en la modalidad de dobles 
masculino. 

 

 
Dra. ROSA Mª ACEÑA RUBIO  
Profesora Asociada 6H. Área de Educación Física y Deportiva 
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIA:  
- Acondicionamiento Físico  
 
- Curso 2010-11: Percepción, Movimiento y Juegos Motores. 
(Prácticas) 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctora en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (UCLM). 
Licenciada en Educación Física (INEF Madrid). Profesora en Cursos 
Universitarios on-line de “Especialista en Alto Rendimiento Deportivo” 
para Iberoamérica (UCLM-COE). Autora de diferentes comunicaciones 
y publicaciones de relevancia nacional e internacional. Perteneciente 
al grupo de Investigación del Laboratorio de Entrenamiento Deportivo 
de esta Facultad con el que ha participado en diferentes proyectos de 
investigación. Entrenadora Nacional de Atletismo, Natación, 
Fisioculturismo y Musculación. Profesora de Teoría del Entrenamiento 
en diferentes Cursos de Técnicos Deportivos. 

 

 
Dr. ROBERTO AGUADO JIMÉNEZ        
Profesor Titular de Universidad. Área de Educación Física y 
Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIA: 
- Fisiología del Ejercicio II (Prácticas) 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctor en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM en 
2004). Licenciado en Ciencias de la Actividad Física (U. de Valencia 
1998). Miembro Investigador del Laboratorio de Fisiología del Ejercicio 
FCCD 2000. Investigador del Centro de Estudios, Investigación y 
Medicina del Deporte desde 2005.  
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Dr. XAVIER AGUADO JÓDAR        
Catedrático de Universidad. Área de Educación Física y Deportiva  
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIA:  
- Anatomía (Biomecánica del Movimiento)  
 
Breve Currículum Vitae 
Hago deporte desde pequeño. He practicado compitiendo: tenis, 
atletismo (campo a través, carrera de fondo, medio fondo), 
baloncesto  y algunos deportes aéreos. Sin competir: senderismo, 
escalada deportiva, esquí (alpino, montaña y fondo), piragüismo, 
ciclismo y natación. Estudié Educación Física en el INEFC de Barcelona 
y Medicina (hasta 5º) en el Clínico de Barcelona. 
Me doctoré en la Universidad de Barcelona. He trabajado 10 años de 
profesor de Biomecánica en el INEF de León y desde el año 1999 en 
Toledo. He escrito algunos libros, artículos divulgativos en el diario y 
artículos científicos. Sigo haciendo deporte a diario y dedicándome a 
diario a la biomecánica. No fumo porque creo en la promoción de la 
salud mediante el ejercicio y hábitos de vida saludables. Además creo 
que en el marco escolar es muy importante el ejemplo que podamos 
dar los profesores a nuestros alumnos. 

 
 

 
Dr. LUIS ALEGRE DURÁN 
Profesor Titular de Universidad. Área de Educación Física y 
Deportiva 
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIA:  
- Física (Biomecánica de las Técnicas Deportivas)   
 
Breve Currículum Vitae 
Doctor en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 
Licenciado en Educación Física (INCAFD de León 1999). Becario de 
investigación de la Universidad de León durante 3 años. Profesor de la 
UCLM desde 2003. Líneas de investigación: mecánica muscular, el 
entrenamiento de fuerza y la evaluación de la fuerza muscular, 
además de las otras que se llevan a cabo en el Laboratorio de 
Biomecánica Humana y Deportiva de la UCLM. Autor y coautor de 
artículos científicos sobre Biomecánica en revistas científicas 
nacionales e internacionales. Revisor de trabajos en varias revistas 
internacionales sobre ciencias del deporte. 

 

 
Dr. IGNACIO ARA ROYO  
Profesor Titular de Universidad. Área de Educación Física y 
Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIA: 
- Actividad Física para la Salud  
- Actividad Física para la Salud (Inglés) 
 
Breve Currículum Vitae 
Diplomado en Magisterio: Especialista en Educación Física 
(Universidad de Zaragoza). Licenciado en Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte (ULPGC). Doctorado Europeo y Premio 
Extraordinario de Tesis (ULPGC). Investigador invitado del 
Department of Biomedical Sciences que forma parte y es miembro del 
Copenhagen Muscle Research Center (CMRC). Áreas donde ha 
publicado algunos de sus trabajos de investigación más relevantes: 1. 
Composición corporal, salud y actividad física en distintas poblaciones 
(niños, adolescentes, adultos, mayores y discapacitados); 2. Fisiología 
muscular y del tejido adiposo; 3. Rendimiento deportivo.  
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Dra. SUSANA AZNAR LAÍN  
Profesora Titular de Universidad. Área de Educación Física y   
Deportiva 
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIA: 
- Salud y Actividad Física  
- Coordinadora de las Prácticas Externas Obligatorias de Actividad 
Física y Salud 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctorado en Ciencias de la Actividad Física y la Salud (Universidad de 
Bristol, Inglaterra). Máster en Ciencias de la Actividad Física y la 
Salud (Universidad de Bristol, Inglaterra). Especialista en Salud y 
“Fitness” acreditada por el Colegio Americano de Medicina y del 
Deporte (ACSM). Licenciada en Educación Física (INEFC-Universidad 
de Barcelona). Instructora del Método Pilates (formación de: Stott 
Pilates, Polestar Pilates y Estiramiento Global Activo). Publicaciones 
en: actividad física y la salud; cuantificación de la actividad física; 
actividad física en la infancia; inactividad y obesidad infantil; actividad 
física en poblaciones especiales; actividad física y salud de la espalda. 
Interés por las actividades físicas: montañismo, esquí, triatlón, 
ciclismo, windsurf, buceo, danza y yoga. 

 

 
Dr. ANDRÉS BARRIGA MARTÍN  
Profesor Asociado 6H. Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIA: 
 - Anatomía  
 
Breve Currículum Vitae 
Doctor en Medicina y Cirugía (U. de Navarra). Tesis doctoral: 
“Patología traumática de la mano del pelotari manomanista”. Médico 
Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología C.U. Navarra. 
Premio Nacional Pedro Guillén en Investigación en Traumatología del 
Deporte 03. Miembro numerario de la Sociedad Española de 
Traumatología del Deporte (SETRADE), Sociedad Española de 
Columna (GEER) y Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología (SECOT). Publicación de múltiples trabajos de 
investigación en revistas nacionales e internacionales. Actividad 
profesional fuera de la Universidad: Médico Adjunto. Hospital Nacional 
de Parapléjicos. 

 

 
Dra. ESTHER CABANILLAS CRUZ  
Profesora Asociada T.C. Área de Psicología   
Departamento: Psicología  
Imparte las MATERIAS: 
- Psicología de la Actividad Física y el Deporte  
- Análisis Comportamental del Rendimiento Deportivo 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctora en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 
Máster en Psicología del Deporte-Universidad Autónoma de Madrid. 
Psicóloga en la Federación Española y Madrileña de Karate. Docente 
en curso Entrenador Personal-Universidad Complutense de Madrid. 
Miembro investigador de proyectos de investigación en el ámbito 
psicológico. 
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D.ª BIBIANA CALVO RICO  
Profesora Ayudante. Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte las MATERIAS:  
- Fundamentos de los Deportes Individuales II: Deportes de Combate 
(Prácticas) 
- Rendimiento en Judo I 
- Expresión Corporal y Danza (Prácticas)  
 
Breve Currículum Vitae 
Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (UCLM). DEA 
en el Programa de Doctorado de Rendimiento Deportivo (UCLM). 
Cinturón negro de Judo 3er DAN. Coordinadora deportiva en la 
empresa privada Seado S.L. Primer premio a la mejor investigación en 
el Simposium Internacional de Judo 2005, celebrado en El Cairo. 
 

 

 
D.ª FÁTIMA Mª FAYA CERQUEIRO  
Profesora Ayudante. Área de Filología Inglesa  
Departamento: Filología Moderna 
Imparte la MATERIA:  
-Inglés 
 
Breve Currículum Vitae: 
Licenciada en Filología Inglesa (2002) y Filología Italiana (2005) 
(Universidad de Santiago de Compostela). DEA (2004) con el trabajo 
“On the origin and development of the courtesy marker please”. 
Realización de tesis doctoral desde 2005 sobre marcadores de cortesía 
en peticiones en los siglos XVIII y XIX. Estancias de investigación en 
las Universidades de Helsinki (2006) y Leiden (2007). Disciplinas de 
interés: pragmática histórica, lingüística de corpus, metodología del 
inglés como segunda lengua e inglés para fines específicos.   

 

 
Dra. LEONOR GALLARDO GUERRERO  
Profesora Titular de Universidad. Área de Educación Física y 
Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIA: 
- Gestión Deportiva 
- Coordinadora de las Prácticas Externas Obligatorias de Gestión 
Deportiva  
 
Breve Currículum Vitae 
Doctora en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). Ha 
trabajado en diferentes Administraciones en materia de deporte. 
Directora del equipo redactor del III Censo de Instalaciones 
deportivas-2005 del CSD. Ha publicado 10 libros, relacionados con la 
gestión del deporte. Ponente en diferentes Congresos, Masters y 
Doctorados, relacionados con la gestión deportiva siendo sus líneas de 
investigación: Calidad en el deporte, la seguridad y sostenibilidad en 
las instalaciones deportivas y sus equipamientos, la gestión deportiva 
municipalista. 
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Dra. Mª VIRGINIA GARCÍA COLL  
Profesora Asociada 5 H. Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte las MATERIAS: 
- Aprendizaje y Control Motor (Prácticas) 
- Metodología de la Ciencia en la Actividad Física y el Deporte  
  (Estadística) (Prácticas). Materia duplicada en 1er  y  3er curso. 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctora en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 
Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 
Máster Universitario en Alto Rendimiento Deportivo (Comité Olímpico 
Español y Universidad Autónoma de Madrid). Miembro del Grupo de 
Investigación en Competencia Motriz y Excelencia en el Deporte 
(UCLM). Becaria Predoctoral de la Junta de Comunidades de Castilla-
La Mancha (2005-2009). 

 

 
Dr. JOSÉ MANUEL GARCÍA GARCÍA  
Profesor Contratado Doctor. Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte las MATERIAS: 
- Fundamentos de los Deportes Individuales II: Deportes de Combate 
- Rendimiento en Judo II 
- Control y Valoración del Rendimiento Deportivo y Detección de               
   Talentos 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctor en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 
Licenciado en Educación Física (INEF Madrid. UAM). Máster 
Universitario en Alto Rendimiento Deportivo (Universidad Autónoma 
de Madrid - C.O.E.). Máster Sport Science (Universidad California. Los 
Ángeles) 
Profesor Experto Internacional en Judo. Federación Internacional de 
Judo. Director de Planificación en la Federación Española de Judo: Los 
Ángeles’84, Seúl’88, Barcelona’92, Atlanta’96 y Sidney’00. Maestro 
Entrenador Nacional de Judo. Entrenador Nacional de Atletismo. 

 

 
Dr. JESÚS GARCÍA PALLARÉS 
Profesor Asociado 5 H. Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIA: 
- Fisiología del Ejercicio II (Prácticas) 
 
Breve Currículum Vitae 
Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (UCAM. 
2005). Doctor (Universidad de Murcia. 2010). 
Máster Universitario en Alto Rendimiento Deportivo (COE-UA. 2006-
2008). Entrenador del Equipo Nacional Español de Piragüismo (2005-
2008). Preparador del Equipo Indio de Hockey Hierba (2009). 
Preparador del Equipo Nacional de Ciclismo en Pista (2009-2010). Ha 
publicado diversos artículos relacionados con la programación y 
periodización del entrenamiento orientados al alto rendimiento 
deportivo. 
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Dr. JOSÉ MARÍA GONZÁLEZ RAVÉ 
Profesor Titular de Universidad. Área de Educación Física y 
Deportiva. 
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte las MATERIAS: 
- Teoría y Práctica del Entrenamiento Deportivo  
- Control y Valoración del Rendimiento Deportivo y Detección de  
   Talentos 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctor en Educación Física (Universidad de Granada). Máster en Alto 
Rendimiento Deportivo (COE-UAM). Licenciado en Educación Física 
(UPM). Autor de 3 libros. Autor y coautor de 30 artículos de los cuales 
2 de ellos están en revistas indexadas. Miembro investigador de 
varios proyectos relacionados con la temática. 

 

 
D.ª MARÍA SOFÍA HERREROS FAJARDO  
Profesora Asociada 6H. Área de Didáctica de la Expresión Corporal.   
Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 
Imparte las MATERIAS: 
- Procesos de Enseñanza-Aprendizaje en la actividad Física y el   
  Deporte (Prácticas). Materia duplicada en 1er  y 3er curso                            
 
Breve Currículum Vitae 
Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 
DEA en el programa de Doctorado Rendimiento Deportivo de la UCLM. 
Profesora Asociada de la UCLM (Desde 2004). Profesora de Enseñanza 
Secundaria. Asesora Técnica en la Escuela del Deporte de la Dirección 
Gral. del Deporte de la Consejería de Educación (JCCM). Directora de 
Cursos de Formación de la Actividad Física y del Deporte (JCCM). 
Secretaria Académica del Curso de Experto Universitario en Lenguaje 
de Signos (UCLM). Entrenadora Regional de Judo. Cinturón negro 2º 
DAN. Subcampeona de España 1996. 

 

 
Dr. JOSÉ FERNANDO JIMÉNEZ DÍAZ  
Profesor Contratado Doctor. Área de Educación Física y Deportiva 
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte las MATERIAS: 
- Fisiología del Ejercicio I (Fisiología Humana) (Teoría) 
- Nutrición y Actividad Física 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctor en Medicina y Cirugía. Especialista en Medicina de la Educación 
Física y el Deporte. Especialista Universitario en Ciencias 
Morfofuncionales del Deporte. Profesor de la Cátedra de 
Traumatología del Deporte de la Universidad San Antonio de Murcia. 
Autor de varios libros de Medicina y Traumatología del Deporte. Ha 
publicado numerosos artículos científicos. Responsable de la Unidad 
de Valoración y Diagnóstico del Alto Rendimiento Deportivo ubicada 
en el laboratorio “Rendimiento y Readaptación Deportiva”. 
Responsable del Grupo de Investigación DEPORSALUD de la UCLM. 
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D.ª GLORIA JORDÁN GIMÉNEZ 
Profesora Asociada 3H. Área de Didáctica de la Expresión Corporal 
Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 
Imparte la MATERIA: 
- Actividad Física sobre Patines 
 
Breve Currículum Vitae 
Licenciada en Ciencias Biológicas. Profesora Asociada en la UCLM 
desde 2001. Entrenadora y Juez Nacional de Patinaje Artístico. 
Entrenadora de patinadores de Alto nivel (7 medallas europeas y 3 
mundiales). Entrenadora con la Selección Nacional de Patinaje 
Artístico (1996-2003). Asesora de la Federación Andaluza de Patinaje.  
 
Dr. DANIEL JUAREZ SANTOS-GARCÍA 
Profesor Asociado 4H. Área de Educación Física y Deportiva 
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIA: 
- Fundamentos de los Deportes Individuales II: Habilidades Acuáticas 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctor en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 
Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 
Profesor del Máster Universitario de Investigación en Ciencias del 
Deporte (UCLM). Acreditado como profesor contratado doctor. Becas 
de investigación pre y postdoctorales. Autor de diversos artículos 
científicos en revistas nacionales e internacionales. Miembro del 
equipo investigador de diferentes proyectos de investigación. Miembro 
del grupo de investigación "Rendimiento Deportivo" (UCLM).    

   

 
D.ª SILVIA LABRADO SÁNCHEZ  
Profesora Ayudante. Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte las MATERIAS:  
- Fundamentos de los Deportes Individuales I: Gimnasia Rítmica y 
Acrobacia (Prácticas) 
- Expresión Corporal y Danza (Prácticas)  
- Deportes para la Salud 
- Rendimiento en Gimnasia Rítmica y Acrobacia (no ofertada) 
 
Breve Currículum Vitae 
Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (UCLM).DEA 
Doctorado en Educación Física (UCLM-UCM). Entrenadora Superior de 
Aeróbic por la FEDA. Técnica en Gimnasia Rítmica por la FMG. 
Entrenadora Superior de Fisioculturismo y Musculación por la AEF. 
Responsable de la Escuela de Gimnasia Infantil del Ayuntamiento de 
Los Yébenes, Toledo. Perteneciente al Cuerpo de Profesores de 
Enseñanza Secundaria Obligatoria sin ejercer en la actualidad. Ex-
Profesora de la FEDA y AEMA en Cursos de Formación para Monitores 
de Clases Colectivas. 

 

 
Dr. FERNANDO LLOP GARCÍA  
Profesor Asociado 6H.  Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte  
Imparte las MATERIAS: 
- Rendimiento en Natación I 
- Rendimiento en Natación II 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctor en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. Entrenador 
Superior de Natación. Máster en Alto Rendimiento Deportivo. 
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Dra. ESMERALDA MATA GÓMEZ DE ÁVILA  
Profesora Ayudante Doctor. Área de Didáctica de la Expresión 
Corporal  
Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 
Imparte las MATERIAS: 
- Actividad Física Adaptada 
- Salud y Actividad Física (Prácticas) 
- Coordinadora de las Prácticas Externas Obligatorias de Discapacidad 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctora en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 
Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 
Diplomada en Fisioterapia (UCLM). Becaria del programa de formación 
de profesorado universitario del MEC. Línea de Investigación: 
Escolares con problemas evolutivos de coordinación motriz. 
Especialista en Fitness pre y post parto (CAN FIT PRO, CANADA). 
Instructora Método Pilates (FEDA). Técnico Superior de Aerobic y 
Actividades Dirigidas (FEDA). Entrenadora Nacional de Físico-
Culturismo y Musculación (FEFF). 

 

 
Dr. LÁZARO MEDIAVILLA SALDAÑA      
Profesor Asociado 6H. Área de Educación Física y Deportiva 
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIA: 
- Actividad Física en el Medio Natural (Prácticas) 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctor en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte con mención 
Europea (UPM). Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte (UPM). Diplomado en Educación Física (UVA). Máster en 
Derecho de los Deportes de Montaña (UNIZAR). Máster Executive MBA 
en Dirección de Empresas Turísticas (ie). Autor de diferentes 
comunicaciones, artículos y capítulos de libros de relevancia nacional e 
internacional. Participa en estudios de ámbito nacional e internacional 
relacionado con los deportes en la naturaleza. Pertenece al Comité 
Científico Asesor de las Montañas de la Federación Española de 
Deportes de Montaña y Escalada (FEDME). Ha sido técnico del Centro 
Nacional de Tecnificación de Esquí de Travesía de la FEDME. 

 

 
Dra. SUSANA MENDIZÁBAL ALBIZU  
Profesora Titular de Universidad. Área de Educación Física y 
Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte las MATERIAS: 
- Fundamentos de los Deportes Ind. I: Gimnasia Rítmica y Acrobacia 
- Rendimiento en Gimnasia Rítmica y Acrobacia (no ofertada) 
- Expresión Corporal y Danza (Teoría)  
 
Breve Currículum Vitae 
Máster en A.R.D. (UAM-COE). Vicepresidenta de la Conferencia 
Española de Decanos de Facultades de CC. del Deporte e INEFs. 
Responsable del laboratorio “Rendimiento y Readaptación Deportiva” 
y del Grupo de Investigación DEPORSALUD (UCLM). Directora 
Académica del Máster: “Preparación Física en Fútbol”, UCLM-RFEF y 
del Curso de “Técnico Especialista en ARD” UCLM-COE para 
Iberoamérica. Miembro “Comisión de Deportistas” y “Comisión de 
Formación” del COE (86-05). Ex- Vicepresidenta de la FEG. Técnico 
Superior y Juez Inter. G. Rítmica; Técnico Superior de G. Artística. 
Campeona de España de G. Artística (barra y salto) y G. Rítmica; 3ª 
de Europa de G. Rítmica. Mejor Deportista Española “Premio Nacional 
del Deporte” CSD Copa Barón de Güell. Autora de libros de Gimnasia. 
Líneas de Investigación: diferencias de Género; Acti. F y Salud; y R.D. 
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Dr. RICARDO MORA RODRÍGUEZ  
Catedrático de Universidad. Área de Educación Física y Deportiva  
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte las MATERIAS: 
- Fisiología del Ejercicio I (Fisiología del Ejercicio) (Teoría) 
- Fisiología del Ejercicio II (Teoría) 
 
Breve Currículum Vitae 
Licenciado en Educación Física (Univ. Politécnica de Madrid-INEF). 
Máster y Doctorado en Fisiología del Ejercicio por la Univ. de Tejas 
(EE.UU.). Investigador en áreas de termorregulación y metabolismo 
durante el ejercicio. Antiguo waterpolista. En la actualidad practica 
deporte para la salud (VO2max = 60 mL/kg/min). 

 

 
Dr. FRANCISCO JAVIER PARDO GIL 
Profesor Asociado 6H. Área de Educación Física y Deportiva  
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIA: 
- Fisiología del Ejercicio I (Fisiología Humana y Fisiología del Ejercicio) 
(Prácticas) 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctor en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (UPM). Máster 
en Fisiología del Ejercicio (Springfield College). Licenciado en Ciencias 
de la Actividad Física y el Deporte. Profesor de Fisiología del Ejercicio 
(Facultad de Fisioterapia del CEES). Profesor de Fisiología del Ejercicio 
(Escuela Fisioterapia de la ONCE). 

 

 

 
Dr. JUAN PARRA MARTÍNEZ  
Profesor Asociado 3H. Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIA: 
- Actividad Física en Bicicleta 

 
Breve Currículum Vitae 
Doctor en Ciencias de la Educación. Licenciado en Ciencias de la 
Actividad Física y el Deporte. Entrenador Superior de Baloncesto. 
Catedrático de Enseñanza Secundaria. 
 
  
 
Dr. LUIS JAVIER PORTILLO YÁBAR  
Profesor Titular de Universidad. Área de Educación Física y 
Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte las MATERIAS: 
- Deportes para la Salud 
- Metodología de la Enseñanza de la Actividad Física y el Deporte  
- Responsable de las Prácticas Externas Obligatorias del Grado  
- Coordinador de las Prácticas Externas Obligatorias en Educación 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctor en Filosofía y Ciencias de la Educación. Licenciado en 
Educación Física. Profesor Titular de Universidad. Profesor Numerario 
de Educación Secundaria. 
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Dra. NATALIA RIOJA COLLADO 
Profesora Contratado Doctor. Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte (II-2011) 
Imparte las MATERIAS: 
- Metodología de la Ciencia en la Actividad Física y el Deporte  
  (Estadística). Materia duplicada en 1er y 3er curso 

 
Breve Currículum Vitae 
Doctora en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (UCLM). 
Licenciada en Educación Física (INEF Madrid). Estancia de 
Investigación de un año en el Departament of Learning and Control 
Motor of Manchester Metropolitan University (Reino Unido). Miembro 
del Grupo de Investigación: “Grupo de Estudio y Análisis de la 
Competencia Motriz y Excelencia en el Deporte” dirigido por el Dr. Luis 
Miguel Ruiz Pérez. Profesora en Cursos Universitarios a distancia de 
Especialista en Alto Rendimiento Deportivo destinados a entrenadores 
Iberoamericanos (UCLM – COE). Autora de diferentes artículos en 
revistas científicas de alto impacto (“Journal of Motor Behavior”, 
“Journal of Sport & Exercise”).  

 

 
D. JOSÉ ANTONIO RODRIGO LOZANO  
Profesor Asociado 3H. Área de Educación Física y Deportiva 
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte las MATERIAS: 
- Actividad Física y Deporte en Entidades Locales (no ofertada) 
- Instalaciones Deportivas y su Equipamiento 
 
Breve Currículum Vitae 
Profesor de Historia de la Actividad Física y del Deporte desde el curso 
1999-2000. Coordinador Técnico del Patronato Deportivo Municipal de 
Toledo desde 1985. Entrenador superior de natación. 
Corredor de maratones, ultramaratones y carreras de montaña. 
Triatleta. 

 

 
D. RICARDO RODRÍGUEZ LAGUNA  
Profesor Asociado 6H. Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte la MATERIAS: 
- Deporte, Turismo y Recreación 
- Actividad Física en el Medio Natural (Teoría) 
- Coordinador de las Prácticas Externas Obligatorias de Turismo y 
Práctica Deportiva 
 
Breve Currículum Vitae 
Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 
Técnico de programas de ocio y aventura. A.J. Oxio. 
Ocioyaventura.com. (2004-2006). Director programa contra el sida 
“Aventura Si, Riesgo No” (2005). Coordinador técnico campamentos. 
A.J. Oxio. Ocioyaventura.com (2004-2006). Máster en Dirección de 
Organizaciones e Instalaciones Deportivas (2004-2006). 
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Dr. LUIS MIGUEL RUIZ PÉREZ  
Catedrático de Universidad. Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte (II-2011) 
Imparte las MATERIAS: 
- Psicología II (Aprendizaje y Control Motor) (Teoría) 
- Psicología II (Desarrollo Motor) 
 
Breve Currículum Vitae 
Coordinador del Doctorado de Rendimiento Deportivo UCLM. Y del 
Máster Universitario en Investigación en Ciencias del Deporte.  
Responsable del Laboratorio de Competencia Motriz y Pericia en el 
Deporte. Director de la Revista Internacional de Ciencias del Deporte. 
Responsable del Grupo de Investigación sobre Competencia Motriz y 
Excelencia en el Deporte (UCLM). Autor de varios libros de desarrollo 
motor. 

 

 
Dra. Mª DEL PILAR SAINZ DE BARANDA ANDÚJAR  
Profesora Ayudante Doctor. Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte las MATERIAS: 
- Fundamentos de los Deportes Colectivos I: Fútbol 
- Rendimiento en Fútbol 
 
Breve Currículum Vitae 
Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (INEF – 
León. 1994-1999) y Doctora por la Universidad de Murcia (2002). 
Máster Universitario de Preparación Física en el Fútbol (UCLM-RFEF. 
2004-2006). Especialista Universitario en Entrenamiento de Porteros 
de Fútbol (Universidad Camilo José Cela-RFEF. 2007). Ha publicado 
varios libros y artículos relacionados con la iniciación deportiva y el 
fútbol, destacando la línea de investigación sobre “El portero de 
fútbol”. Instructor de Fútbol Base Nivel I (1997-1998) y Entrenador 
Regional de Fútbol Nivel II (1998-1999) por la Federación de Fútbol 
de Castilla y León. Entrenadora del Club Deportivo Ejido (1998-1999 y 
1999-2000), Escuela de Fútbol Albacete (2000-2001) y C.D.B. 
Manchego Provencio (2001-2002).  

 

 
D. FRANCISCO SÁNCHEZ SÁNCHEZ  
Profesor Asociado T.C. Área de Educación Física y Deportiva 
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte las MATERIAS: 
- Fundamentos de los Deportes Colectivos I: Balonmano   
- Rendimiento en Balonmano 
- Coordinador del Grado 
 
Breve Currículum Vitae 
Ex Seleccionador del Equipo Nacional de Balonmano Femenino de 
España. Ex Seleccionador del Equipo Nacional de Balonmano 
Femenino de Italia. 
Vicedecano desde 2004. Profesor del Máster Universitario de Alto 
Rendimiento Deportivo del Comité Olímpico Español y la Universidad 
Autónoma de Madrid. Subdirector Académico del Máster Universitario 
de Preparación Física en Fútbol de la Universidad de Castilla-La 
Mancha y la Real Federación Española de Fútbol y del Máster en 
Prevención y Readaptación de Lesiones en Fútbol. Lector de la 
Federación Europea de Balonmano. 
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Dr. MAURO SÁNCHEZ SÁNCHEZ 
Profesor Contratado Doctor. Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte las MATERIAS: 
- Fundamentos de los Deportes Colectivos II: Baloncesto 
- Rendimiento en Baloncesto 
- Coordinador de las Prácticas Externas Obligatorias de Rendimiento 
Deportivo 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctor en Educación Física (Universidad de Granada). Entrenador 
Superior de Baloncesto. Profesor de Enseñanza Secundaria. 
Entrenador de Baloncesto en diferentes categorías. Preparador Físico 
de Baloncesto y Fútbol. Coordinador de Escuelas de Perfeccionamiento 
de Baloncesto de la Diputación de Toledo. Ex jugador de baloncesto 
en categoría nacional. Vicedecano de Alumnos 2002-2003 y 2007-
2009. 

 

 
Dra. SAGRARIO DEL VALLE DÍAZ  
Profesora Contratado Doctor. Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte (II-2011) 
Imparte las MATERIAS: 
- Percepción, Movimiento y Juegos Motores 
- Procesos de Enseñanza-Aprendizaje en la Actividad Física y el  
  Deporte (Teoría). Materia duplicada en 1er  y 3er curso 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctora en Psicología. (Universidad Autónoma de Madrid). Licenciada 
en Educación Física. (Universidad Politécnica de Madrid). Catedrática 
de Educación Física de Enseñanza Secundaria. Vicedecana desde 
2009. Coordinadora del Máster Universitario de Profesor de 
Secundaria (especialidad de Educación Física) de la UCLM.   

 

 
Dra. SARA VILA MALDONADO  
Profesora Ayudante. Área de Educación Física y Deportiva   
Departamento: Actividad Física y Ciencias del Deporte 
Imparte las MATERIAS: 
- Fundamentos de los Deportes Colectivos II: Voleibol 
- Rendimiento en Voleibol 
 
Breve Currículum Vitae 
Doctora en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (UCLM). 
Licenciada en Ciencias del Deporte (UCLM). DEA en el Programa de 
Doctorado Interuniversitario “Educación Física: Nuevas Perspectivas” 
(UCLM). Entrenadora nacional de voleibol nivel III Federación 
Española de Voleibol. Título de entrenador internacional de voleibol 
Federación Internacional de Voleibol. Jugadora de Voleibol en el V.A. 
Toledo, en 1ª División nacional, desde el año 1997 hasta el 2003. 
Preparadora física del V.A. Toledo, en 1ª División nacional (2002-2003 
y 2003-2004) y segunda entrenadora de este equipo en categoría 
Fevb (2004-2005). Seleccionadora y entrenadora del equipo femenino 
de la UCLM (2004-2005 y 2005-2006). 
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3.4.2. BECARIOS Y CONTRATADOS DE INVESTIGACIÓN 2010-2011 
           
 

Laboratorio de Biomecánica 
Raúl Rodríguez Casares 
Contratado Laboral 

Fecha: 01 de Octubre del 2009 
Finalización del contrato: diciembre del 2010 

Becario Investigación UCLM - CLAMO 1º año (febrero-mayo 2011) 
Dedicación: Tiempo parcial (mañanas) 
Máster Universitario en Investigación en Ciencias del Deporte  
Itinerario: Rendimiento Deportivo (2010-2011) 

 
 

Esther Jiménez Ormeño 
Becaria Investigación UCLM - 1º año 

Fecha: desde 15 de octubre 2010 
Finalización de la beca: 14 de mayo 2011 
Dedicación: Tiempo parcial (mañanas) 
Máster Universitario en Investigación en Ciencias del Deporte  
Itinerario: Actividad Física para la Salud (2010-2011) 

 

 
Laura Delgado Abellán 
Becaria Investigación UCLM - 1º año 

Fecha: desde 15 de octubre 2010 
Finalización de la beca: 14 de mayo 2011 
Dedicación: Tiempo parcial (mañanas) 
Máster Universitario en Investigación en Ciencias del Deporte  
Itinerario: Actividad Física para la Salud (2010-2011) 

 

 
Laboratorio de Competencia Motriz  

José Antonio Navia Manzano 
Becario FPU-MEC 

Fecha: 2009 
Finalización de la beca: 31 de julio de 2013 
Dedicación: Completa 
DEA: sí (2010). Director del DEA: Luis Miguel Ruiz Pérez 
Línea de Investigación: Pericia en el Deporte 
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 

 
 

 
Carlos Avilés Villarroel  
Becario Investigación UCLM - CLAMO 3º año (febrero-diciembre 2010) 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 4º año (febrero-mayo 2011) 

Dedicación: Completa 
DEA: sí. Director del DEA: Nicolás Benguigui y Benoît Bardy 
Director de la tesis: Luis Miguel Ruiz Pérez 
Línea de investigación: Procesos Perceptivo-Cognitivos y Toma de 
Decisiones en Deportes de Raqueta. Situaciones de Urgencia 
Temporal-Espacial y Reacciones Intuitivas. Procesos Psicológicos 
en la Excelencia Deportiva. Rendimiento Experto en el Deporte 
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 
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Virginia García Coll 
Contratada Laboral  

Fecha: año 2010  
Finalización del contrato: 31 de diciembre de 2011 
Dedicación: Parcial 
Tesis: sí (2009). Director de la tesis: Luis Miguel Ruiz Pérez y José 
Luis Graupera Sanz 
Línea de Investigación: Rendimiento experto en el deporte. 
Procesos psicológicos de la excelencia deportiva. Procesos 
perceptivo-cognitivos y tomas de decisión en el deporte  
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 
 

 

Miriam Palomo Nieto 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 2º año (febrero-diciembre 2010) 
Becaria Investigación UCLM - CLAMO 3º año (febrero-mayo 2011) 
      Dedicación: Total 
      DEA: sí (2009). Director del DEA: Luis Miguel Ruiz Pérez 

Línea de investigación: Rendimiento Experto en el Deporte. 
Procesos psicológicos de la Excelencia Deportiva. Procesos 
perceptivo-cognitivos y tomas de decisión en el Deporte. 
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 

 
Irene Ramón Otero 
Becaria BECA FPU-MEC  

Fecha: 2010  
Finalización de la beca: 16 de octubre de 2014  

      Dedicación: Total 
DEA: sí (2009). Director del DEA: Luis Miguel Ruiz Pérez 

      Línea de Investigación: Desarrollo Motor y Competencia Motriz. 
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 

 

 
Pol Lorente Solá 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 2º año (febrero-diciembre 2010) 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 3º año (febrero-mayo 2011) 

Dedicación: parcial 
Máster Universitario en Investigación en Ciencias del Deporte  
Itinerario: Rendimiento Deportivo (2010-2011) 
 

 
Fernando Callejo Muñoz 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 1º año (febrero-mayo 2011) 

Dedicación: Total 
DEA: no 
Línea de Investigación: Alto Rendimiento 
Máster en Psicología de la Actividad Física y del Deporte UAM 
Tesina: Comparación de los estados de animo antes y después del 
partido entre dos equipos de fútbol. 

 
 

 
Pedro Juan Rodríguez Moya 
Contratado Laboral 

Fecha: año 2010 
Finalización del contrato: 31 de noviembre 2011 
Dedicación: Parcial 
DEA: sí (2010). Director del DEA: Luis Miguel Ruiz Pérez 
Línea de Investigación: Valores sociales del deporte aplicado a 
adolescentes en riesgo de exclusión social 
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 
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Laboratorio Entrenamiento Deportivo  
Vicente Javier Clemente Suárez 
Becario FPI-JCCM 

Fecha: año 2006 
Finalización de la beca: 31 de diciembre de 2010 
Dedicación: Completa 

Becario Investigación UCLM - CLAMO 1º año (febrero-mayo 2011) 
Tesis: sí (2011). Director de la tesis: Fernando Navarro Valdivielso 
y José Mª González Ravé 
Línea de investigación: Respuesta orgánica en pruebas de 
ultraresistencia. Planificación del entrenamiento de la resistencia 
aeróbica 
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 

 

Mª Asunción Martínez Valencia 
Becaria FPI-JCCM 

Fecha: año 2007 
Finalización: 31 de diciembre de 2011 
Dedicación: Completa 
DEA: sí (2009). Director del DEA: Fernando Navarro Valdivielso y 
José Mª  González Ravé  
Línea de investigación: Rendimiento Deportivo 
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 
  

Víctor Eugenio Muñoz Fernández-Arroyo 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 6º año (febrero-diciembre 2010) 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 7º año (febrero-mayo 2011) 

Dedicación: Completa 
DEA: sí (2007). Director del DEA: Fernando Navarro Valdivielso 
Director de tesis: Fernando Navarro Valdivielso 
Línea de investigación: Optimización del rendimiento deportivo 
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 
 

 
Isabel Parrilla Briega 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 1º año (febrero-diciembre 2010) 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 2º año (febrero-mayo 2011) 

Dedicación: Completa 
Máster Universitario en Investigación en Ciencias del Deporte  
Itinerario: Rendimiento Deportivo (2010-2011) 
 

 
Francisco Javier Corrales Escobar 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 1º año (febrero-mayo 2011) 

Dedicación: Completa 
Línea de investigación: Análisis del rendimiento en fútbol a través 
de GPS 

  

 
Víctor de Arce Ludeña 
Becario Investigación UCLM – 1er año 
     Fecha: año 2010 
     Finalización: 20 de enero de 2011 
     Dedicación: Parcial/Completa 
     Línea de investigación:  
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Pedro Montañez González 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 1º año (abril-mayo 2011) 

Dedicación: Parcial 
Máster Universitario en Investigación en Ciencias del Deporte  
Itinerario: Rendimiento Deportivo (2010-2011) 

 

 
Laboratorio de Fisiología del Ejercicio  

Valentín Emilio Fernández Elías 
Becario FPI-JCCM 

Fecha: año 2011 
Finalización de la beca: 31 de diciembre de 2014 
Dedicación: Completa 
DEA: sí (2010). Director del DEA: Ricardo Mora Rodríguez. 
Director de tesis: Ricardo Mora Rodríguez. 
Línea de investigación: Hidratación y metabolismo muscular 
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 
 
  

Nassim Hamouti Mohamed      
Becario Investigación (European Hydration Institute) 

Fecha: febrero de 2011 
Finalización de la beca: febrero de 2012  
Dedicación: Completa 
Tesis: sí (2011). Director de tesis: Ricardo Mora Rodríguez 
Línea de investigación: Termorregulación en circunstancias 
climáticas adversas del entrenamiento y la competición 
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 
 

 
 

Juan Fernando Ortega Fonseca     
Contratado Laboral 

Fecha: año 2011 
Finalización del contrato: 31 de octubre de 2011 
Dedicación: Completa 
DEA: sí (2011). Director del DEA: Ricardo Mora Rodríguez 
Director de tesis: Ricardo Mora Rodríguez 
Línea de investigación: Efectos del ejercicio y el entrenamiento en 
el metabolismo de las grasas y carbohidratos en sujetos con 
sobrepeso 
Doctorado: Investigación Sociosanitaria. UCLM 
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Laboratorio de Gestión de Organizaciones e Instalaciones 
Deportivas 

 

Pablo Burillo Naranjo 
Contratado Laboral. Responsable: Leonor Gallardo. 

Fecha inicio nuevo contrato: 1 de septiembre de 2010 
Finalización del contrato: 31 de mayo de 2011 
Dedicación: Parcial 
Tesis: sí (2009) Directora de la tesis: Leonor Gallardo Guerrero 
Línea de Investigación: Gestión Deportiva e Instalaciones 
Doctorado: Educación Física: Nuevas Perspectivas. UCLM 

 
  

José Luis Felipe Hernández 
Becario Investigación UCLM (3er ciclo)  
Responsable: Leonor Gallardo Guerrero 

Fecha: 15 de febrero 2009  
Finalización: 31 de diciembre de 2011 
Dedicación: Completa  
Tesis: sí (2011). Directora de la tesis: Leonor Gallardo Guerrero 
Línea de investigación: Gestión Deportiva e Instalaciones 
Doctorado: Educación Física: Nuevas Perspectivas. UCLM 
   

María Inmaculada Plaza Carmona 
Becaria Investigación UCLM  

Fecha: año 2011 
Finalización: 31 de agosto de 2012  
Máster Universitario en Investigación en Ciencias del Deporte  
Itinerario: Actividad Física para la Salud (2010-2011) 
 

 
Álvaro Fernández Luna 
Becario Investigación UCLM   

Fecha: año 2010 
Finalización: 7 de diciembre de 2011  
Dedicación: Parcial 
DEA: sí (2010). Directora del DEA: Leonor Gallardo Guerrero 
 

 

 
Laboratorio de Rendimiento y Readaptación Deportiva  

Jacobo Ángel Rubio Arias 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 3º año (febrero-diciembre 2010) 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 4º año (febrero-mayo 2011) 

Dedicación: Completa 
Tesis: sí (2011). Codirectores de la tesis: José Fernando Jiménez 
Díaz y Susana Mendizábal Albizu 
Línea de Investigación: Estudio ecográfico dinámico y valoración 
electromiográfica del músculo durante diferentes gestos 
deportivos 
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 
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Domingo Jesús Ramos Campos 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 1º año (febrero-diciembre 2010) 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 2º año (febrero-mayo 2011) 

DEA: sí (2009). Director del DEA: José Fernando Jiménez Díaz 
Dedicación: Completa 
Línea de investigación: Entrenamiento de hipoxia intermitente 
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 

 

   
Fernando Martínez Sánchez 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 1º año (febrero-diciembre 2010) 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 2º año (febrero-mayo 2011) 

DEA: sí (2009). Director del DEA: José Fernando Jiménez Díaz 
Dedicación: Completa 
Línea de investigación: Equilibrio, propiocepción, tiempo de 
reacción y esguince de tobillo 
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 

 
   

Paula Esteban García 
Becaria Investigación UCLM (3er ciclo).  
Tutora: Susana Mendizábal Albizu 

Fecha: años 2009, 2010 y 2011 
Finalización: marzo 2011 

Becaria Investigación UCLM - CLAMO 1º año (marzo-mayo 2011) 
Dedicación: Completa 

DEA: sí (2010). Directora del DEA: Susana Mendizábal Albizu 
Línea de investigación: Salud y rendimiento en gimnasia rítmica 
Doctorado: Rendimiento Deportivo. UCLM 
 

   

Javier Suárez Iglesias 
Becario Investigación UCLM - CLAMO 1º año (marzo-diciembre 2010) 

Dedicación: Completa  
Cursando: Máster Universitario en Investigación en Ciencias del 
Deporte 

  

  
Laboratorio Salud  

María Laguna Nieto 
Becaria FPI-JCCM 

Fecha: año 2009 
Finalización: 31 de diciembre de 2013 
Dedicación: Completa 
DEA: sí (2008). Director del DEA: Xavier Aguado Jódar 
Directora de tesis: Susana Aznar Laín 
Línea de investigación: Actividad Física y Salud 
Doctorado: Educación Física: Nuevas Perspectivas. UCLM 

   
María Martín García 
Becaria Investigación UCLM - 1º año 

Fecha: año 2010 
Finalización: 31 diciembre 2010 (Prorrogada) 
Dedicación: Completa  
Máster Universitario en Investigación en Ciencias del Deporte  
Itinerario: Actividad Física para la Salud (2010-2011) 

Laboratorio de Unidad Central 
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3.4.3. PERSONAL DE ADMINISTRACIÓN Y SERVICIOS 

  
 
 
 
 
 
 

D. José Alonso Páramo 

 
Jefe Administración Económica  

 
 
 
 
 
 

Dª. Ana Sanguino Sanguino 
 
 

 
Administradora Económica  

 
 
 
 
 
 

D. José Luis Gallardo Pérez 
 

 
Secretario Decanato  

 
 
 
 
 
 

Dª. Emi Díaz Mondaray 
 
 

 
Apoyo a la docencia  

 
 

 
 
 
 

D. Sergio Sánchez García    

 
Técnico de laboratorio  
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3.5. PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR DE OTROS CENTROS QUE 
IMPARTEN DOCENCIA EN LA FACULTAD 2010-2011: 3 PROFESORES  
 
Apellido 1 Apellido 2 Nombre Centro de Adscripción 

VELASCO MARTÍN MARTÍN Facultad de Educación 

MEZO ARANCIBIA JOSU Facultad de CC. Ambientales y Bioquímica 

SERRANO LOZANO RUBÉN Facultad de Ciencias Jurídicas y Sociales 

 
D. MARTÍN VELASCO MARTÍN   
Profesor Titular de E.U. Área de Didáctica de la Expresión Corporal  
Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal 
Adscrito a la Facultad de Educación de Toledo 
Imparte la MATERIA: 
- Fundamentos de los Deportes Individuales I: Atletismo 

Breve Currículum Vitae  
Entrenador de: José Luis González Sánchez (Villaluenga de la Sagra-
TOLEDO) Subcampeón del Mundo en Roma’87. Cinco veces campeón de 
Europa en pista cubierta en 1.500 y 3.000 metros (Milán “82”, Atenas 
“85”, Madrid “86”, Lievin “87” y Budapest “88”). Recordman de España 
de 1.500 metros con 3.30.92, de la milla con 3.47.79, de 3.000 metros 
con 7.42.93 y de 5.000 metros con 13.12.34. Ex recordman Mundial de 
1.500 metros en pista cubierta con 3.36.03. 

 

Dr. JOSU MEZO ARANCIBIA  
Profesor Contratado Doctor. Área de Sociología   
Departamento: Filosofía 
Adscrito a la Facultad de CC. Ambientales y Bioquímica 
Imparte la MATERIA: 
- Fundamentos Sociales y Jurídicos de la Actividad Física y el Deporte 
(Sociología). Materia duplicada en 2º y 4º curso 

Breve Currículum Vitae 
Licenciado en Derecho (Deusto). Máster en Ciencias Sociales (Inst. Juan 
March). Doctor en Ciencias Políticas (UAM). Ha sido profesor en la Univ. 
Complutense de Madrid, Syracuse University in Madrid y UCLM. Fue 
investigador (1993-2001) en Analistas Socio-Políticos, Gabinete de 
Estudios. 
Autor de Políticas de recuperación lingüística en Irlanda (1922-1939) y 
el País Vasco (1980-1992) y coautor de Política y economía del agua en 
España. Criterios, alternativas y procesos de aprendizaje. Sus líneas de 
investigación se orientan a las políticas públicas comparadas; 
especialmente las políticas ambientales. 

 

Dr. RUBÉN SERRANO LOZANO  
Profesor Contratado Doctor.  Área de Derecho Administrativo   
Departamento: Derecho Público y de la Empresa. 
Adscrito a la Facultad de Ciencias Jurídicas y Sociales 
Imparte la MATERIA: 
- Fundamentos Sociales y Jurídicos de la Actividad Física y el Deporte 
(Legislación Deportiva). Materia duplicada en 2º y 4º curso 

Breve Currículum Vitae 
Licenciado en Derecho (UCLM. Junio 1992). Doctor en Derecho (Julio 
2003). Vicesecretario de Gestión y Administración Pública de la Facultad 
de Ciencias Jurídicas y Sociales de Toledo, desde 1-11-2003 hasta 31-
05-2004. Coordinador de prácticas administrativas de la Diplomatura en 
G.A.P. de la Facultad de Ciencias Jurídicas y Sociales de Toledo, desde 
el curso 2003-2004. Miembro del Comité de Competición y Disciplina 
Deportiva de la Federación de tiro con arco de Castilla-La Mancha. 
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3.6. DEPARTAMENTOS Y ÁREAS DE CONOCIMIENTO  
 
El profesorado de la Facultad pertenece a seis Departamentos diferentes: 
 

 
� Departamento de “Actividad Física y Ciencias del Deporte”:  

� 32 profesores. Área de Educación Física y Deportiva.  
 

� Departamento de “Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal”:  
� 4 profesores: Área de Didáctica de la Expresión Corporal. 
 

� Departamento de “Psicología”:  
� 1 profesora, adscrita y con dedicación completa a la Facultad. Área de 

Psicología.  
 

� Departamento de “Filosofía”:  
� 1 profesor con una dedicación al centro de una materia de 5 créditos, adscrito a 

otra Facultad. Área de Sociología. 
 

� Departamento de “Derecho Público y de la Empresa”:  
� 1 profesor con una dedicación al centro de una materia de 4 créditos, adscrito a 

otra Facultad. Área de Derecho Administrativo. 
 

� Departamento de “Filología Moderna”: 
� 1 profesora, adscrita y con una dedicación completa a la Facultad. Área de 

Filología Inglesa. 
 
Nota: Los profesores: C.U. Luis Miguel Ruiz Pérez; C.D. Natalia Rioja Collado; y C.D. 
Mª del Sagrario del Valle Díaz, por acuerdo del Consejo de Gobierno celebrado el 24 de 
febrero del 2011 cambian, del Área de Conocimiento de Didáctica de la Expresión 
Corporal al Área de Educación Física y Deportiva, por lo que en esa misma fecha se 
incorporan al Departamento de Actividad Física y Ciencias del Deporte. 
 
Datos a septiembre de 2011 

DEPARTAMENTO DE  
ACTIVIDAD FÍSICA Y CIENCIAS DEL DEPORTE 

Apellido 1 Apellido 2 Nombre ÁREA DE CONOCIMIENTO 

Abián Vicén Javier Educación Física y Deportiva 

Aceña Rubio Rosa María Educación Física y Deportiva 

Aguado Jódar Xavier Educación Física y Deportiva 

Alegre Durán Luis María Educación Física y Deportiva 

Ara Royo Ignacio Educación Física y Deportiva 

Aznar Laín Susana Educación Física y Deportiva 

Barriga Martín Andrés Educación Física y Deportiva 

Calvo Rico Bibiana Educación Física y Deportiva 

Gallardo Guerrero Leonor Educación Física y Deportiva 

García  Coll Mª Virginia Educación Física y Deportiva 

García García José Manuel Educación Física y Deportiva 

García  Pallarés Jesús Educación Física y Deportiva 

González Ravé José María Educación Física y Deportiva 

Jiménez Díaz José Fernando Educación Física y Deportiva 

Juárez Santos-García Daniel Educación Física y Deportiva 
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DEPARTAMENTO DE  
ACTIVIDAD FÍSICA Y CIENCIAS DEL DEPORTE 

Apellido 1 Apellido 2 Nombre ÁREA DE CONOCIMIENTO 

Labrado Sánchez Silvia Educación Física y Deportiva 

Llop García Fernando Educación Física y Deportiva 

Mediavilla Saldaña Lázaro Educación Física y Deportiva 

Mendizábal Albizu Susana Educación Física y Deportiva 

Mora Rodríguez Ricardo Educación Física y Deportiva 

Pardo Gil Francisco Javier Educación Física y Deportiva 

Parra Martínez Juan Educación Física y Deportiva 

Portillo Yábar Luis Javier Educación Física y Deportiva 

Rioja Collado Natalia Educación Física y Deportiva 

Rodrigo Lozano José Antonio Educación Física y Deportiva 

Rodríguez Laguna Ricardo Educación Física y Deportiva 

Ruiz Pérez Luis Miguel Educación Física y Deportiva 

Sainz de Baranda Andujar Mª Pilar Educación Física y Deportiva 

Sánchez Sánchez Francisco Educación Física y Deportiva 

Sánchez Sánchez Mauro Educación Física y Deportiva 

Valle Díaz Sagrario del Educación Física y Deportiva 

Vila Maldonado Sara Educación Física y Deportiva 

 
DEPARTAMENTO DE  

DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN MUSICAL, PLÁSTICA Y CORPORAL 

Apellido 1 Apellido 2 Nombre ÁREA DE CONOCIMIENTO 

Herreros Fajardo María Sofía Didáctica de la Expresión Corporal 

Jordán Giménez Gloria Didáctica de la Expresión Corporal 

Mata Gómez de Ávila Esmeralda Didáctica de la Expresión Corporal 

Martín Velasco Martín Didáctica de la Expresión Corporal 
 

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGÍA 

Apellido 1 Apellido 2 Nombre ÁREA DE CONOCIMIENTO 

Cabanillas Cruz Esther Psicología 
 

DEPARTAMENTO DE FILOSOFÍA 

Apellido 1 Apellido 2 Nombre ÁREA DE CONOCIMIENTO 

Mezo Arancibia Josu Sociología 
 

DEPARTAMENTO DE DERECHO PÚBLICO Y DE LA EMPRESA 

Apellido 1 Apellido 2 Nombre ÁREA DE CONOCIMIENTO 

Serrano Lozano Rubén Derecho administrativo 
 

DEPARTAMENTO DE FILOLOGÍA MODERNA 
 

Apellido 1 Apellido 2 Nombre ÁREA DE CONOCIMIENTO 

Faya Cerqueiro Fátima Mª Filología inglesa 
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3.7. CARGA DOCENTE DEL PROFESORADO     

 

Los Estatutos de la UCLM establecen que la carga académica que debe impartir cada 
profesor según la categoría es la siguiente:  

� Los profesores funcionarios y contratados doctor hasta un máximo de 24 créditos. 
� Los asociados doctores N1/TC, N2/TC y N3/TC y los profesores ayudante doctor 

hasta 24 créditos. 
� Los ayudantes 6 créditos y los ayudantes, ya doctores, hasta 18 créditos. 
� Los contratados a tiempo parcial de 6 h. y 3 h. hasta un máximo de 18 y 9 

créditos, respectivamente. 
 
Datos a septiembre de 2011 

 
RESUMEN: PROFESORES QUE IMPARTEN DOCENCIA EN LA FACULTAD 

 
Curso 2010-2011 

 
 

40 PROFESORES  
 

31 de ellos son doctores 
 

- 3 Catedráticos de Universidad (C.U.) 
- 7 Titulares de Universidad (T.U.)   
- 7 Contratados Doctor (2 con sólo una dedicación al Centro de 4 y 5 cr.)   
- 1 Titular de Escuela Universitaria (T.E.U.) adscrito a la Facultad de Educación 

de Toledo. Con una dedicación a la Facultad de 10 cr. 
- 4 Ayudantes (1 de ellos doctor)  
- 2 Ayudante Doctor 
- 16 asociados: 

� 2 asociados a T.C. (1 doctor).  
� 8 asociados a tiempo parcial/6 horas (5 de ellos doctores) 
� 2 asociados a tiempo parcial/5 horas (2 doctores) 
� 1 asociado a tiempo parcial/4 horas (doctor)  
� 3 asociados a tiempo parcial/3 horas (2 de ellos doctores) 

 
 

Los profesores Josu Mezo Arancibia, Rubén Serrano Lozano y Martín Velasco 
Martín, imparten también docencia en los centros siguientes, Facultad de Ciencias 
Ambientales y Bioquímica, en la Facultad de Ciencias Jurídicas y Sociales y en la 
Facultad de Educación de Toledo, respectivamente.  

 

3.8. CAMBIOS EN EL PROFESORADO CURSO 2010-2011  

 
Se avanza en el objetivo planteado al inicio del mandato de este equipo decanal en el 
año 2005, de mejorar, por un lado, la situación contractual de los profesores de la 
Facultad según se vayan habilitando o acreditando en las distintas figuras LOU y, por 
otro, el de aumentar el número de profesores con dedicación a tiempo completo. En 
total, durante este curso académico se han solicitado al Vicerrectorado de Profesorado, 
las plazas siguientes lo que ha supuesto un paso adelante en el cumplimiento del “Plan 
de Mejoras 2007-2011” del PEI (2006). Este aspecto fue valorado por el CEE como una 
debilidad. 
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Profesores que se incorporan a la Facultad en el curso 2010-2011: 
 
 

PROFESOR/A: Figura contractual Fecha de incorporación 
Jesús García Pallarés Doctor. Asociado 5 H. 1er Semestre 
Mª Virginia García Coll Doctora. Asociada 5 H. 2º Semestre 
Daniel Juárez Santos-García Doctor. Asociado 4 H. 2º Semestre 
Lázaro Mediavilla Saldaña Doctor. Asociado 6 H. 2º Semestre 
 

 
En este curso académico se producen los siguientes cambios en relación a las 

figuras contractuales y a la obtención del grado de doctor/a: 
 
 
PROFESOR/A: De: A: 
Sara Vila Maldonado No doctora Doctora (mayo de 2011) 
José Mª González Ravé Contratado Doctor Titular de Universidad (julio de 2011) 
Luis Mª Alegre Durán Contratado Doctor Titular de Universidad (julio de 2011) 
 
  

Bajas definitivas de profesores adscritos al Centro durante este curso 
académico 2010-2011.  

 
 
PROFESOR: BAJA: 
Roberto Aguado Jiménez - T.U. Noviembre de 2010 
Francisco Javier Pardo Gil - Asociado 6 H.  Septiembre de 2011 
José Antonio Rodrigo Lozano - Asociado 3 H. Septiembre de 2011 
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