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PRESENTACIÓN       
  
 

Un año más nos satisface presentar esta nueva Memoria Académica del curso 
2010-2011 de la Facultad de Ciencias del Deporte de Toledo de la Universidad de 
Castilla-La Mancha.  

 
Todo lo que en ella se recoge ha sido posible realizarlo gracias a la labor 

llevada a cabo por el amplio colectivo de profesionales: el personal Docente 
Investigador (PDI), y el Personal de Administración y Servicios (PAS) que, cada día, 
todos juntos, consiguen que esta Facultad funcione con objetivos muy claros: seguir 
creciendo en servicios e infraestructuras; y en poder poner a disposición del 
profesorado los mejores medios y recursos didácticos. Por un lado, para que nuestros 
estudiantes reciban una correcta formación académica para que accedan al mundo 
laboral altamente cualificados y, por otro, para seguir incentivando en nuestro Centro 
la investigación científica en el ámbito de las Ciencias del Deporte. 

 
Por tal motivo quiero iniciar esta presentación con palabras de agradecimiento 

para todo el profesorado de la Facultad, al PAS, y a cuantos han colaborado, de una 
forma u otra, Profesionales, Centros, Instituciones, I.E.S., Clubes, Federaciones, etc., 
en el Proceso Formativo de los estudiantes que acuden a esta Facultad de la 
Universidad Castellano-Manchega para Graduarse en Ciencias de la Actividad Física y 
del Deporte. 

 
No resulta fácil resumir en unas pocas líneas lo que ha sido este nuevo, intenso 

y apasionante curso académico, por los muchos acontecimientos vividos y por los 
importantes avances que este centro ha hecho en muchas facetas. Un curso 
académico que ya es historia y que pasa a formar parte de los sólidos cimientos que 
ya sustentan esta Facultad.      

 
 

DOCTOR HONORIS CAUSA POR LA UCLM 
D. VICENTE DEL BOSQUE GONZÁLEZ 

 
El 1 de abril de 2011 tiene lugar el Solemne Acto de Investidura como Doctor Honoris 
Causa por la Universidad de Castilla-La Mancha al entrenador de fútbol y 
Seleccionador Nacional D. Vicente del Bosque González. 
http://www.uclm.es/to/cdeporte/acto.asp 
 

En la ceremonia de investidura, celebrada en el Campus de Toledo, el rector, 
Ernesto Martínez Ataz, elogió su trayectoria profesional y los valores que representa, 
entre los que destacó la humildad, el compromiso, la integridad y la prudencia. Por su 
parte, el nuevo doctor subrayó el carácter colectivo de los méritos atribuidos y apeló a 
la ética y a la buena conducta personal para "honrar y prestigiar" el fútbol. Tras el 
acceso de la comitiva al Paraninfo "Envases de Cartón" y la lectura del decreto rectoral 
de nombramiento por parte de la secretaria general, Nuria Garrido, se incorporó a la 
ceremonia D. Vicente del Bosque González acompañado por sus padrinos, la decana 
de la Facultad de Ciencias del Deporte, Susana Mendizábal; el director del 
Departamento de la Actividad Física y el Deporte, José Manuel García García, y el 
primer decano de la Facultad, Fernando Sánchez Bañuelos. 

 
Seguidamente tomó la palabra el catedrático de la Facultad de Ciencias del 

Deporte de Toledo Luis Miguel Ruiz Pérez, que pronunció la "laudatio". En su 
alocución, revisó el recorrido personal y profesional de Vicente del Bosque, del que 
destacó su nombramiento como seleccionador nacional en 2008 y su paso por el Real 
Madrid CF, el equipo que constituyó "su mejor Universidad". Calificó esta trayectoria 
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como "emocionante y altamente productiva, cargada de grandes logros, valía y 
merecimiento", resultado de "una vida dedicada al estudio y la preparación".  
 

El director del Laboratorio de Competencia Motriz, donde la Selección Española 
encontró asesoramiento para el Mundial de Sudáfrica, alabó también el calado social 
de estas cualidades y señaló entre las causas de estos méritos la benevolencia, la 
bondad y la humanidad. "Para Vicente del Bosque el fútbol es un juego de gente 
sencilla, cargado de belleza, que exige poseer buenos hábitos, respetar al rival y 
rechazar la soberbia", indicó. Al término del discurso, el rector entregó al 
seleccionador nacional de fútbol el título que acredita su nombramiento como doctor 
"Honoris Causa" y le impuso el birrete laureado. A continuación los padrinos le dieron 
el Libro de la Ciencia y la Sabiduría, los guantes blancos y el anillo, tradicionales 
símbolos de la investidura. 
 

Tras jurar fidelidad a la institución y recibir del rector la Medalla de Grado y el 
"abrazo de la fraternidad", el nuevo doctor "Honoris Causa" pronunció su discurso de 
aceptación, en el que señaló el "marcado componente colectivo" de los méritos 
atribuidos y afirmó sentirse "profundamente agradecido al fútbol", un deporte que 
calificó de "buena escuela para formarse como persona" en valores como "la 
prudencia, la humildad, el trabajo, el afán de superación, la disciplina, el esfuerzo, el 
sacrificio, la responsabilidad, la generosidad, la confianza en uno mismo y en los 
demás y el optimismo". Un conjunto de cualidades en las que cree firmemente, que 
cultiva con sus colaboradores y que "se deben transmitir a los más jóvenes y que 
desde la sociedad académica se deben impulsar". Del Bosque señaló asimismo la 
trascendencia social del fútbol, que definió como una "actividad vitalista, optimista y 
educativa" y apeló a la ética y la buena conducta personal para "honrarlo y 
prestigiarlo". 
 

Por su parte, el rector de la UCLM, que reiteró la "idoneidad" de la 
incorporación de Vicente del Bosque al Claustro de Doctores "Honoris Causa" y recordó 
las palabras que pronunció al recibir el Premio Príncipe de Asturias para resaltar los 
valores de los jugadores de la Selección: "el esfuerzo, el sacrificio, el talento, la 
disciplina, la solidaridad y el honor". Martínez Ataz afirmó que el seleccionador ha sido 
capaz de "sacar lo mejor de una generación de jugadores que combinan talento, 
trabajo y buena educación" desde la "sencillez, rectitud, coherencia y respeto al otro". 
Cualidades que causan "admiración" hacia Del Bosque, del que "hemos aprendido un 
axioma profundamente moral: lo importante no es ganar o perder, eso pertenece a la 
esencia del juego, sino cómo se gana o se pierde". Finalmente, el rector señaló el 
carácter integrador del "gran éxito que es suyo y de la Selección", al generalizar en 
todo el mundo la "marca España". Entre otras autoridades, asistieron al acto de 
investidura el presidente del gobierno regional, José María Barreda; el alcalde de 
Toledo, Emiliano García Page, y el secretario general de la Real Federación Española
de Fútbol (RFEF), Jorge Pérez Arias. 
Gabinete de Comunicación de la UCLM. Toledo, 1 de abril de 2011 
 

   
ESTUDIANTES 

 
Durante el Curso 2010/2011 se matriculan un total de 382 estudiantes. Ingresa la 
XIII Promoción y se Gradúa la X. Finalizado este curso académico se gradúan de la 
X Promoción: 69 estudiantes, distribuidos en 65 de Grado y en 4 de la Licenciatura. 
Por lo que sumados al resto de alumnos de promociones anteriores tenemos:  

 
Graduados/as en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte: 123 
Licenciados/as en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte: 636 

 
Lo que da un total de 759 Egresados. 
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Cabe recordar que esta Facultad inicia su andadura con la puesta en marcha de 

la Licenciatura durante el curso académico 1998/1999 y, posteriormente, durante el 
curso académico 2009/2010, se instaura el Grado en Ciencias de la Actividad Física y 
del Deporte. Nuevo Grado que se implanta por inmersión, en los cuatro cursos al 
mismo tiempo, y adaptado plenamente al Espacio Europeo de Educación Superior. Por 
lo que, en este curso académico 2010/2011, ya ha accedido la segunda promoción en 
el nuevo Grado.  

 
 

CALENDARIO ACADÉMICO 
 
El curso académico se inicia el 6 de septiembre para los alumnos de 2º, 3º y 4º y, 
este mismo día, a los alumnos de nuevo ingreso de 1º curso se les imparte el llamado 
“Curso 0” que, a pesar de ser de carácter voluntario, alcanza una alta participación. 
Tiene como objetivo introducir al estudiante en el ámbito universitario ya que el 
tránsito de la etapa educativa de Educación Secundaria (Bachillerato) a los estudios 
universitarios supone un cambio de dinámica académica que el estudiante ha de 
asumir en ocasiones con celeridad. Este curso, que se organiza tres días antes del 
inicio oficial del curso, es un válido mecanismo para facilitar información acerca del 
Programa Formativo que van a desarrollar a lo largo de la carrera así como para 
recibir una formación inicial, entre otros aspectos, de instrumentos y técnicas de 
trabajo, ofimática, orientación académica y profesional, dinámica de grupos, 
programas de actividad física, además de la visita a las instalaciones del campus, etc. 

 
 

PROFESORADO 
 
Se avanza en el objetivo planteado al inicio del mandato de este equipo decanal 
(mayo de 2005) de mejorar, por un lado, la situación contractual de los profesores de 
la Facultad según se vayan acreditando en las figuras LOU y, por otro, el de aumentar 
el número de profesores con dedicación a tiempo completo. En este sentido se han 
solicitado varias plazas al Vicerrectorado de Profesorado, entre ellas, 2 de T.U. 
Asimismo, ha habido varias sustituciones por encontrarse los profesores de estancia 
en otra universidad. En otro orden de cosas, se solicita y aprueba en el Consejo de 
Gobierno el cambio de Área de 3 profesores adscritos al Centro. 

  
    

ELECCIÓN DEL NUEVO DIRECTOR DEL DEPARTAMENTO DE  
“ACTIVIDAD FÍSICA Y CIENCIAS DEL DEPORTE”  

 
El Consejo de Gobierno de la UCLM, celebrado el 20 de mayo de 2010 en Albacete, 
aprueba la Constitución definitiva del Departamento de Actividad Física y Ciencias del 
Deporte, ubicándolo en el Campus de Toledo, acogiendo en su Consejo a todos los 
profesores que pertenecen al Área de Educación Física y Deportiva, que desde el 1 de 
septiembre de 2005 habían sido adscritos de forma temporal al Departamento de 
Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal (con sede en Albacete).  
 

Tras el proceso electoral iniciado el 15 de octubre de 2010, es elegido Director 
del citado Departamento, con fecha de 16 de noviembre y por mayoría absoluta, el 
profesor adscrito a este Centro, Dr. José Manuel García García. 
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NUEVO DOCTORADO EN CIENCIAS DEL DEPORTE 

 
El nuevo Doctorado en Ciencias del Deporte, Tercer Ciclo de formación universitaria 
del EEES, se diseña como continuación del periodo formativo llevado a cabo en el 
Máster Universitario en Investigación en Ciencias del Deporte.  

 
La “Memoria de solicitud para la verificación de enseñanzas oficiales de 

doctorado” la desarrolla la Comisión Académica del citado Máster, durante los meses 
de octubre y noviembre de 2010. Una vez terminada se somete a la aprobación a la 
Junta de Centro celebrada el 11 de noviembre y posteriormente al Consejo de 
Departamento que tuvo lugar el 2 de diciembre siendo aprobada por unanimidad en 
ambos casos. Ya, con el visto bueno de la Comisión correspondiente de la UCLM, es 
aprobado por asentimiento por el Consejo de Gobierno de la UCLM el 14 de diciembre 
de 2010. Y, con la correspondiente aprobación del Consejo Social de la UCLM, 
inmediatamente se envía a ANECA. El 23 de febrero de 2011 es Verificado 
positivamente por ANECA y el Consejo de Universidades, sin hacer consideración 
alguna de modificación. Por lo que presumiblemente se implantará durante el próximo 
curso académico 2011-2012. 
 
 

I EDICIÓN DEL MÁSTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACIÓN EN  
“CIENCIAS DEL DEPORTE: 

ACTIVIDAD FÍSICA PARA LA SALUD – RENDIMIENTO DEPORTIVO” 
 
ANECA lleva a cabo la Verificación Positiva del Máster y lo ratifica el Consejo de 
Universidades con fecha de 30 de junio de 2010. Un Máster Universitario en 
Investigación en Ciencias del Deporte, que oferta dos itinerarios: hacia el Rendimiento 
Deportivo (RD), continuando así en la misma dirección iniciada con el anterior 
Programa de Doctorado; y hacia la Actividad Física para la Salud (AFS), adaptándonos 
a lo que la sociedad demanda en la actualidad. El Gobierno Regional autorizada su 
implantación y puesta en funcionamiento, por Decreto 240/2010, de 14/12/2010, 
publicado en el DOCM de fecha 17 de diciembre de 2010. 
 
 En el mes de septiembre se inicia la I Edición de este Máster con 18 
estudiantes matriculados, distribuidos posteriormente en dos grupos en función del 
itinerario escogido. Doce en el de RD y 6 en el de AFS.  
 
 

II EDICIÓN MÁSTER UNIVERSITARIO EN  
“PROFESOR DE EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA Y BACHILLERATO,  

FORMACIÓN PROFESIONAL Y ENSEÑANZAS DE IDIOMAS” 
 
La titulación de Máster Universitario en Profesor de Educación Secundaria Obligatoria y 
Bachillerato, Formación Profesional y Enseñanza de Idiomas se impulsa desde el 
Vicerrectorado de Títulos de Grado y Máster, asumiendo esta Facultad de Ciencias del 
Deporte la Coordinación de la especialidad de “Educación Física y Deporte” y la 
representación en la Comisión Académica correspondiente. Se imparte durante este 
curso la II Edición con una altísima participación de estudiantes, un total de 48. 
 
 

ACTIVIDAD DOCENTE 
 
Se vuelven a ofertar diversos Cursos organizados por la Facultad como créditos ECTS 
Optativos por la participación en Actividades Culturales, Deportivas y de 
Representación (ACDR) para el Grado y, como créditos de “Libre Elección”, para la 
Licenciatura. Entre otros la VI Edición de “Curso Monográfico de Esgrima” impartido en 
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la Escuela Central de Educación Física de la Academia de Infantería de Toledo; la XII 
Edición de “Habilidades Gimnásticas y Acrobáticas” participando por duodécima vez 
consecutiva más de 50 estudiantes de los cuatro cursos en la Gimnastrada 
Internacional de Facultades Españolas de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
e INEFs, organizada en Cáceres; y las V “Jornadas Internacionales de Wushu Tai-chi”.  
 

Del mismo modo, se otorgan como créditos ECTS de esta naturaleza para el 
Grado y de Libre Elección para la Licenciatura, a los estudiantes que han asistido a los 
cursos organizados por la Escuela del Deporte de la Dirección General del Deporte 
(Consejería de Educación y Ciencia de la JCCM); también al “XI Congreso de Deporte y 
Escuela” celebrado en Cuenca y coorganizado, por quinta vez consecutiva, por la 
Diputación de Cuenca, la Dirección General del Deporte y esta Facultad, sumándose 
este año por primera vez el Consejo Superior de Deportes; así como para los 
asistentes a lo largo del curso al ciclo de 4 conferencias impartidas por ponentes 
invitados externos a la universidad. Se llevan a cabo con los alumnos diferentes 
Visitas Externas a instalaciones, centros, clubes, etc., dentro del Programa Docente 
de las asignaturas.  

  
Se participa, una vez más, en la “Semana de la Ciencia” que organiza el 

Vicerrectorado de Investigación, en las “Jornadas de Puertas Abiertas” y en el 
“Programa de Visitas” a los I.E.S. y, de éstos al Campus, que organiza el 
Vicerrectorado de Estudiantes. Asimismo, la Facultad participa en los “Proyectos de 
Innovación Docente” propuestos por la Unidad de Innovación Educativa (UICE) del 
Vicerrectorado de Ordenación Académica y Convergencia Europea.  

 
 

POSGRADOS: DOCTORADO/MÁSTER/CURSO DE EXPERTO Y ESPECIALISTA 
 
Se continúa con el Programa de Doctorado en “Rendimiento Deportivo”, del bienio 
2008-2010, coordinado desde esta Facultad, ya sin docencia y en periodo de 
extinción. A través del cual han sido defendidas varias tesis doctorales. 

 
En relación a los Masters, Cursos de Expertos y de Especialistas, reseñar 

que se continúa con la IV Edición del Máster en “Preparación Física en Fútbol”, de 2 
años de duración, organizado mediante convenio, entre la Real Federación Española 
de Fútbol (RFEF), la Asociación Española de Preparadores Físicos de Fútbol y la UCLM. 
Y la III Edición del Máster en “Prevención y Readaptación de Lesiones Deportivas en el 
Fútbol” en colaboración con las Universidades de La Coruña, Vigo y Lérida, y la 
Asociación Española de Médicos de Fútbol (AEMEF), bajo la coordinación de la 
Asociación de Preparadores Físicos (APF). 
 
 

RELACIONES INSTITUCIONALES 
 
La vinculación y colaboración en distintos aspectos con Instituciones, tanto regionales 
como nacionales, se mantiene e, incluso, podríamos decir que se estrecha más si 
cabe, firmando nuevos convenios y prorrogando otros.  

 
Se firma, por séptima vez consecutiva, el convenio de colaboración con el 

Consejo Superior de Deportes (CSD) lo que supone una importante dotación 
económica para, entre otros fines, llevar a cabo investigación en Alto Rendimiento 
Deportivo, dar formación a los técnicos del Centro de Alto Rendimiento de Madrid 
(CAR), para publicaciones, dotación de equipamiento, así como para la valoración y 
diagnóstico de deportistas de Alto Rendimiento de Nivel Nacional (censados en el BOE) 
a través de la “Unidad de Valoración y Diagnóstico del Alto Rendimiento 
Deportivo” (UVDARD). 
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Al momento de cierre de esta memoria queda pendiente de firma el que sería 

el octavo convenio de colaboración con la Dirección General del Deporte de la 
Consejería de Educación y Ciencia de la JCCM en materia de investigación y atención a 
los deportistas de Alto Rendimiento de Castilla-La Mancha (CLAMO). Dicha atención se 
lleva a cabo igualmente a través de la UVDARD de la Facultad cuya sede central está 
ubicada en el laboratorio de Rendimiento y Readaptación Deportiva. Gracias a este 
convenio se sigue avanzando en la investigación científica en el ámbito de las Ciencias 
del Deporte y en la atención al deportista. Y esto no sería posible sin la inestimable 
colaboración de los responsables de los laboratorios de Competencia Motriz, de 
Entrenamiento Deportivo y el ya citado anteriormente de “Rendimiento y 
Readaptación Deportiva”, y al PDI que componen sus grupos de investigación 
consolidados de la UCLM, así como a los/as becarios/as de investigación con 
dedicación a estas tareas. 

 
En materia de cesión de instalaciones, entre otras, se mantiene la estrecha 

colaboración mediante convenio, con el Patronato de Deportes del Ayuntamiento 
de Toledo.  

 
Asimismo, se renuevan, prorrogan y firman nuevos convenios para las 

Prácticas Externas Obligatorias y no Obligatorias, la investigación y la docencia, entre 
otras colaboraciones, con distintos Clubes, Federaciones Deportivas Territoriales, 
Asociaciones Deportivas, e Instituciones de la región.  

 
Un año más, se fortalecen las colaboraciones con la Escuela Central de 

Educación Física de la Academia de Infantería de Toledo para la investigación, 
formación y docencia a través de la firma de la Cátedra “Garcilaso de la Vega” entre 
esta Institución y la UCLM, así como también con el Hospital Nacional de 
Parapléjicos de Toledo.  

 
En definitiva, un curso académico intenso, apasionante y muy fructífero que ya 

culminamos. 
  

Y no quiero finalizar esta presentación sin expresar mi más sincero 
agradecimiento a todos los colectivos de la UCLM que, de una manera u otra, hacen 
posible que esta Facultad siga avanzando como si de una carrera de resistencia se 
tratase, pero eso sí, a un ritmo de velocidad. Al Rector y a todo su Equipo de 
Dirección, así como a las distintas Unidades de Gestión de la UCLM. Y, muy 
especialmente, y a título personal, quiero dar las gracias a los miembros del equipo 
decanal, por su entrega y esfuerzo diario, por su apoyo, su talante y por su enorme 
generosidad: al Vicedecano de Ordenación Académica, de Asuntos Económicos y 
Coordinador del Grado Francisco Sánchez, a la Vicedecana de Estudiantes y de 
Instalaciones Mª del Sagrario del Valle y a la Secretaria Académica del Centro y 
responsable de Movilidad Natalia Rioja. Y al PAS del Centro, José Luis Gallardo, Emi 
Díaz, Ana Sanguino, Sergio Sánchez y José Alonso por su inestimable ayuda, 
extraordinario trabajo y diaria dedicación al Centro.  

 
GRACIAS A TODOS.  
 

 
Susana Mendizábal Albizu 

Decana 
 
 

Toledo, Septiembre de 2011
 
 


