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MATERIAS en las que se deben MATRICULAR los ALUMNOS del nuevo  
TITULO DE GRADO en  

CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 
 

ALUMNOS DE 1º CURSO 
 

MATERIAS ENCUADRADAS EN 1º CURSO EN EL PLAN DE ESTUDIOS DEL 
GRADO 

ANUALES 
• ANATOMÍA Y BIOMECÁNICA DEL MOVIMIENTO 

• FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO  I 

• FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES INDIVIDUALES  I 

• FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES COLECTIVOS  I 

1º SEMESTRE 2º SEMESTRE 
• METODOLOGÍA DE LA CIENCIA EN LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE • EXPRESIÓN CORPORAL Y DANZA 

• PROCESOS DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 
EN LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE 

• PSICOLOGÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA 
Y DEL DEPORTE 

 
ALUMNOS DE 2º CURSO 

 
MATERIAS ENCUADRADAS EN 2º CURSO EN EL PLAN DE ESTUDIOS DEL 

GRADO 
ANUALES 
• FUNDAMENTOS SOCIALES Y JURÍDICOS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE 

• SALUD Y ACTIVIDAD FÍSICA 

• FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES INDIVIDUALES II 

• FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES COLECTIVOS II 

1º SEMESTRE 2º SEMESTRE 
• PERCEPCIÓN, MOVIMIENTO Y JUEGOS 

MOTORES 
• BIOMECÁNICA DE LAS TÉCNICAS 

DEPORTIVAS 
• DESARROLLO MOTOR • APRENDIZAJE Y CONTROL MOTOR 

MATERIAS ENCUADRADAS EN OTROS CURSOS EN EL PLAN DE ESTUDIOS DEL 
GRADO 

ANUALES 
• FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES COLECTIVOS  I 
 2º SEMESTRE 
 • EXPRESIÓN CORPORAL Y DANZA 
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ALUMNOS DE 3º CURSO 

 
MATERIAS ENCUADRADAS EN 3º CURSO EN EL PLAN DE ESTUDIOS DEL 

GRADO 
1º SEMESTRE 2º SEMESTRE 

• FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO II 
• FUNDAMENTOS DE DEPORTES CON 

RAQUETA (Excepto si la tiene 
convalidada) 

• ACONDICIONAMIENTO FÍSICO  
(Excepto si la tiene convalidada) 

• TEORÍA Y PRÁCTICA DEL 
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

• GESTIÓN DEPORTIVA • INSTALACIONES DEPORTIVAS Y SU 
EQUIPAMIENTO 

• METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE 

• ACTIVIDAD FÍSICA EN EL MEDIO 
NATURAL 

• ACTIVIDAD FÍSICA ADAPTADA  
(Excepto si la tiene convalidada) 

• DEPORTE, TURISMO Y RECREACIÓN  
(Excepto si la tiene convalidada) 

MATERIAS ENCUADRADAS EN OTROS CURSOS EN EL PLAN DE ESTUDIOS DEL 
GRADO 

ANUALES 
• SALUD Y ACTIVIDAD FÍSICA 
1º SEMESTRE 2º SEMESTRE 
• BIOMECÁNICA DE LAS TÉCNICAS 

DEPORTIVAS 
• METODOLOGÍA DE LA CIENCIA EN LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE 
• PROCESOS DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

EN LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE 
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ALUMNOS DE 4º CURSO 

 
MATERIAS ENCUADRADAS EN 4º CURSO EN EL PLAN DE ESTUDIOS DEL 

GRADO 
ANUAL 
PRÁCTICAS EXTERNAS 

1º SEMESTRE 2º SEMESTRE 
• OPTATIVAS • TRABAJO FIN DE GRADO 

•  • OPTATIVAS 

MATERIAS ENCUADRADAS EN OTROS CURSOS EN EL PLAN DE ESTUDIOS DEL 
GRADO 

ANUALES 
• FUNDAMENTOS SOCIALES Y JURÍDICOS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE 
• SALUD Y ACTIVIDAD FÍSICA 
1º SEMESTRE 2º SEMESTRE 

• GESTIÓN DEPORTIVA • INSTALACIONES DEPORTIVAS Y SU 
EQUIPAMIENTO 

• ACTIVIDAD FÍSICA ADAPTADA  
(Excepto si la tiene convalidada) 

• DEPORTE, TURISMO Y RECREACIÓN  
(Excepto si la tiene convalidada) 

 
• FUNDAMENTOS DE DEPORTES CON 

RAQUETA (Excepto si la tiene 
convalidada) 

 
 
 

 
 
 
 


