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1. DATOS GENERALES DE LA MATERIA 

ASIGNATURA: Inglés  CÓDIGO: 39348 

CENTRO: Facultad de Ciencias del Deporte GRADO: Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

TIPOLOGÍA: Optativa CRÉDITOS ECTS: 6 

CURSO: 4º SEMESTRE: 2º 

LENGUA EN QUE SE IMPARTIRÁ: Lengua Inglesa USO DOCENTE DE OTRAS LENGUAS: 

PROFESORADO QUE LA IMPARTE 

NOMBRE/S: Profesor pendiente de contratación 

Ficha provisional 

e-mail:  

DEPARTAMENTO: Filología Moderna DESPACHO:  

HORARIO DE TUTORÍA: 

1er Semestre: 2º Semestre: 

 

2. REQUISITOS PREVIOS  
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3. JUSTIFICACIÓN EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACIÓN C ON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESIÓN 

La asignatura de inglés se desarrolla en el primer semestre de cuarto curso ya que su finalidad principal es que el alumno utilice sus conocimientos y 
capacidades adquiridos para la resolución de los problemas específicos relacionados con los contenidos propios de la carrera en Lengua Inglesa utilizando 
distintos modos de expresión y la actividad profesional a la que capacita el Título de Grado. 

La asignatura de inglés además de aglutinar conocimientos de numerosas materias debe tener una clara aplicación al ámbito laboral y por último desarrollar 
el juicio crítico, estrategias de comunicación oral y escrita para propiciar análisis y debates propios del ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte. 

 

4. COMPETENCIAS DE LA TITULACIÓN QUE LA ASIGNATURA 
CONTRIBUYE A ALCANZAR   

5. OBJETIVOS O RESULTADOS ESPERADOS 

En el ámbito de la Actividad Física y el Deporte: 

- Dominar instrumentalmente la Lengua Inglesa. 

- Conocer la gramática del inglés. 

- Traducir textos de la lengua materna al inglés y viceversa. 

- Tener capacidad para comunicarse en Lengua Inglesa a nivel 
oral y escrito. 

- Comunicar los conocimientos adquiridos. 

- Ser capaz de realizar análisis y comentarios en Lengua Inglesa. 

 

 

- Comprender el sentido general, la información esencial y los detalles más 
relevantes de mensajes orales sobre temas relacionados con la actividad 
física y el deporte claramente estructurados, articulados a velocidad lenta o 
media. 

- Producir textos orales adecuados al interlocutor y propósito comunicativo, y 
desenvolverse con una corrección, fluidez y espontaneidad que permitan 
mantener la interacción, aunque a veces resulten evidentes las pausas para 
organizar el discurso o corregir errores. 

- Comprender el sentido general, la información esencial y los detalles más 
relevantes en textos escritos claros y bien organizados sobre temas 
relacionados con la Actividad Física y el Deporte. 

- Escribir textos sencillos y cohesionados sobre temas relacionados con la 
Actividad Física y el Deporte, para transmitir ideas, describir experiencias o 
defender propuestas. 
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6. CONTENIDOS 

En el ámbito de la Actividad Física y el Deporte: 

- Lectura comprensiva y guiada de diferentes tipos de texto. 
- Análisis léxico-gramatical de los textos. 
- Escucha guiada de programas/noticias/discursos y visionado de documentales/películas. 
- Actividades y tareas destinadas al desarrollo de la producción escrita. 
- Actividades y tareas destinadas al desarrollo de la producción oral. 
- Realización de ejercicios, actividades y tareas orientados a desarrollar las capacidades lingüísticas del alumno. 
- Actividades orientadas hacia la producción correcta de distintos tipos de textos. 
- Actividades para fomentar la interacción oral en lengua inglesa. 

 

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y 
METODOLOGÍA 

8. CRITERIOS DE EVALUACIÓN 9. VALORACIONES  

 

Lección magistral 

Clase de trabajo en grupos (el/la profesor/a presenta el 
trabajo a realizar por parejas, tríos o grupos pequeños). 

Aprendizaje cooperativo (aprendizaje entre iguales en grupos 
heterogéneos para profundizar en lo aprendido). 

Aprendizaje basado en problemas (a partir de un tema 
concreto resolver un problema y presentarlo al resto de los 
compañeros). 

Tutoría (aprendizaje por grupos tutorizado por el profesor).  

 

 

 

 

Para aprobar la asignatura es necesario: 

a) Superar un examen escrito donde se evaluarán los  
siguientes criterios: 

- Comprender el sentido general, la información 
esencial y los detalles más relevantes de mensajes 
escritos sobre temas relacionados con la actividad 
física y el deporte claramente estructurados. 

- Escribir y traducir textos sencillos y cohesionados 
sobre temas relacionados con la Actividad Física y 
el Deporte, para transmitir ideas, describir 
experiencias o defender propuestas. 

- Aplicar la gramática correcta en el uso de la 
Lengua Inglesa escrita. 

 
 
 
 

 

50% 
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b) Superar un examen oral donde se evaluarán los 
siguientes criterios: 

- Comprender el sentido general, la información 
esencial y los detalles más relevantes de mensajes 
orales sobre temas relacionados con la actividad 
física y el deporte claramente estructurados, 
articulados a velocidad lenta o media. 

- Producir textos orales adecuados al interlocutor y 
propósito comunicativo. 

- Saber desenvolverse con una corrección, fluidez y 
espontaneidad que permitan mantener la 
interacción, aunque a veces resulten evidentes las 
pausas para organizar el discurso o corregir 
errores. 

- Aplicar la gramática correcta en el uso de la 
Lengua Inglesa oral. 

c) Obtener una nota superior o igual a 5 en cada un o 
de los apartados anteriores. No se hace nota media.  

50% 

 

10. SECUENCIA DE TRABAJO, CALENDARIO, HITOS IMPORTA NTES E INVERSIÓN TEMPORAL 

SECUENCIA TEMÁTICA Y DE ACTIVIDADES 

PERÍODOS 
TEMPORALES 

APROXIMADOS O 
FECHAS 

INVERSIÓN APROXIMADA DE 
TIEMPO DE TRABAJO DEL 

ESTUDIANTE 

   

 
11. BIBLIOGRAFÍA, RECURSOS 
 
 


