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vida&artes soeiedad
La familia decide
el tratamiento del
enfermo terminal

Criar hfios en solitario
por divorcio o por elección
Las familias monoparentales superan ya el medio millón en España y no
paran de aumentar @ La mayoría se debe a separaciones, pero el número de
madres solas se ha cuadruplicado en siete años; en20O2 apenas eran 3.500
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familia unida, unida por los lazos
del amof, cantabm los paymos
Gaby, Fofó y Miliki, cuando la te-
leüsión era en blanco y negro.
La sociedad española de 2ol0 re-
sulta ineconocible frente a la de
aquellos tiempos y si en algo se
ha notado esa evolución es en la
familia una realidad social muy
poliédrica que ya no se limita al
hogar clásico formado por los
dos progenitores y los hijos.
. Uno de esos nuevos modelos
cada vez más en auge son lm f¿-
milias monoparentales, un con-
cepto definido de múltiples ma-
ner¿ui y que la Comisión de ls
Comunidades Europeas descri-
bió en 1989 como la -familia for-
mada por un progenitor que, sín
conviür con su cón!¡uge ni coha-
bitando con otras person6, con-
víve al menos con un hijo depen-
diente y soltero". Esa ausencia de
conüvencia matrirnonial puede
responder a diversos motivos, al-
gunos coyunturales y otros defr-
nitivos. Y una permna, además,
atravies por diveM etap6 a lo
largo de su üda, que no siempre
quedm recogidad en ls estadísti-
cm oficiales.

'Para un segmento impofan-
te de la población afectada, la mo-
noparentalidad es una etapa que
se supera. Basta pensar que,
cumdo una lErsona se separa
puede irse a vivir con sus padres,
reiniciar la vida en solitrio, con
sus hijos o bien reconstruir un
hogar con otra pemona", qplica
Montse Solsona, profesora de de-
mografia en la Universisad AutG
noma de Barcelona. Esa realidad
cambiante no facílita nada la
cuanüfrcación estadistica de las
familias monoparentales que
existen en España.

Las cifras que maneja el Insti-
tuto de la Mujer indican que al
acabar el aio 2009 eran 533.800
las fmilias formadas por un só-
lo progenitor y uno o más hijos
menores de 18 años. En 2008 se
contabilizaban 451.500, en 2007
habia 421.400 y en el año 2006,
393.300 uniones de ese tipo. Co-
mo puede verse, según se retro-
cede en el tiempo van disminu-
yendo, hasta llegar azooz,lapÍl-
mera referencia de la estadisti-
ca oficial, que cuantifica en
303.200 las familias monoparen-
tales. casi la mítad de las actua-
les.

Esos d¿tos se han elaborado
a prtir de la explotación especí-

Añbos sqos
DatG abelutos en mil€s

3 hii6/os

4h¡ j6/6

fica de la Encüesta de Población
Activa, un método que conside-
ra fiable la demógráfa, quien
pronostica que las familias mo-
noparentales no dejarán de au-
mentar con el paso del üempo.

Lt ¡uón es que cada año re
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En el86% de los
casos la mujer es
la referencia de
ese grupo familiar

"El trébol de cuatro
hojas, difícil. Es
mejor sola", afirma
Rosa Maestro

rutas de enEada a la monoparen-
talidad". La stadística ofrcial re-
vela que la ruta principal es l¿
ruptur¿ matrimonial, que cri
siempre va acompañada de le
suspensión de la conüvencia a
corto o medio plm. Según la es-
tadística del Instituto de la Mu-
jer, seis de cada diez familias mo
noparentales están fomadas por
un separado o separada. En ci-
fras abslutas son 283.000 y re
presentm el gmpo más numero-
so, seguido de las persoiras solte-
rs (129.200), el grupo que ha ex-
perimentado el aumento más es-
pectacular en siete años, pues en
2002 apenas eran 35.0O0 fami-
li6, cuatro veces menos.

A Rosa Maestro le gusta defi-
nirse como "madre sola por elec-
ción". Es una profesional liberal
de 45 años que a los 38 se some-
tió a una inseminación iltificial
de la que nació su primera hija.

Dentro de unos días regresará
a su dómicilio de Madrid con
otra niña de dos añoó en régirnen
de acogimiento pemanente in-
temacional. "Siempre supe que
queria ser madre, pero tmbién
que no queúa serlo demasiado
joven. Me gustaba demasiado ü-
ür como para verme pronto ata-
da con la responsabilidad de un
hijo, aunque era consciente de
que retrasar la matenidad com-
plicaba las cosas", explica.
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que nunca pensó en tener un hi-
jo con ninguna pileja, desembc
có en la mternidad en solitrio.

"Un mes antes de ir a la clini-
ca de reproducción sistida rom-
pí con mi última relación. Dura-
mos ptro tiempo, pero lo sufr-

"La ruptura es dura,
pero los hijos lo
superan", opina un
padre divorciado

que no todo el. mundo tiene que
seguir los cándnes. establecidos.
Yo estoy muyorgullosa de mi me
delo de fmiliay de mis hijas por-
que he logrado mis deseos, pa-
sando de lo que digan los demás.
En laüda üno deb€ arrepentirse
de lo que deja de hacer, no de lo
que ha hecho", reiter¿ Rosa
Maestro.

En el 86% de las fmilim mo-
noparentales, la mujer es la per-
sona de referenci4 una profnr-
ción que ha disminuido liger¿-
mente en los últinos años (en
2002 eran el 90%) y que eüden
cia la minoritaria implicación de
los varones en el cuidado de los
hijos. Otro indicador de ese lige-
ro cambio de tendencia s el esta-
do civil de los adultos de esas fa-
milias. En el colectivo de solte-
ros, ellas mn el 9OJY| (en ZOOZ
eran el 95,4Y") y si se trata de
separados de fmilias monopa-
rentales, las mujeres son el
88.8% lsiete años affás eran el
91,7%). Más cifras oficiales, todas
ellas del Instltuto de la Mujer. La
inmensa mayoría de lm familis
monopilentales tienen un hijo.
347.800 en cifras abslutas, a las
que siguen otrs 150.900 con dos
hijos y 3o.500 con tres vástagos.

Josep Carles Leyes es un pa-
dre que rempe todos los moldes
porque encaja en los grupos mi-
noritarios descritos desde que
hace tres años formó una familia
monopuental con dos hilos de
17 y 16 años y una hija de 16. "Sé
que mi caso está fuera de la nor-
ma, pero no me siento un bicho
raro. Los hijos están conmigo
porque ellos querían estar con-
migo y yo con ellos".

Este hombr€ de 51 años y em-
pleado de la empresa automoü-
lística.Nissan reclamó la custo-
dia compartida cumdo se sepa-
ró y la justicia se la otorgó. "La
madre trabajaba todo el díaydes-
de que eran pequeños siempre
me había ocupado de ellos, por
lo que no me fue dificil demos-
trarlo al juez", recuerda: En cum-
plimiento de aquella sentencia,
Ios tres hijos deberian vivir a ca-
ballo entre el domicilio paterno
y el materno, pero la realidad es
bien distinta y han acabado vi-
viendo con é1. "Hemos quedado
en que yo los cuidaba y en eso
estoyl Lo hago todo lo mejor que
sé, porque no nos enseñan a ser
padres", erplica Josep Carles.

Rosa Maestro tiene muy claro
que "el trébol de cuatro hojas es
muy dificil de encontrar y, como
hay pocos, mejor sola", lo que es
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producen en España más de
100.000 separaciones o divor-
cios y que la tasa de nupcialidad
no para de reducirse. En 1975,
cuando los payasos de lá tele
cantaban aquello de la fanilia
unida, se celebraban en España
7.6 matrimonios por cada 1.000
habitantes. En 2008, la propor-
ción se había reducido a 4.26.

Sara Bmón, catedrática de Sr
ciología de la Universidad del
País Vcco. ha realizado diversos
estudios sobre este tipo de fami-
Iias y explica que "existei varias

Un hombre con
la custodia:"La
legislación obliga al
padre a desaparecer"

ciente como para sáber que no
tenía futuro, y menos que ese
hombre podria ser el padre de mi
hijo", apostilla la Rosa Maestro.

Es una fime defenmra de la
matemidad en solitario y es la
llevó a crer la ueb w.mmol¿
org y su extensión en Facebook.
Recibe más de 90.000 üsitas
muales y pretende ser un instru-
mento de apoyo a 16 mujeres que
le están dmdo vueltas a dm el
salto y decidirse por esa opción.

"Lo que hace falta es perder el
miedo a la diferencia, aceptar


