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Titulacién
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Fecha Plan de Estudios

17 dejulio de 2003

Carga lectiva global en créditos UCLM 225

Carga lectiva global en créditos ECTS 180

Primer Curso

Cadigo Asignatura Créditos ECTS
15501 Bioguimica 4

15502 Anatomiay Fisiologia Humana 8

15507 Estadistica para Ciencias dela Salud 4

15509 Ciencias Psicosociales Aplicadas 5

15512 Nutricion y Dietética 4

15600 Fundamentos de Enfermeria 9,5

15601 Introduccién ala Salud Piblica 5

15602 Psicologia Aplicada a los Cuidados 4




15603 Enfermeria Médico-Quirlrgical 6
Optativas 35
Libre Eleccién 7
TOTAL: 60

Segundo Curso

Cddigo Asignatura Créditos ECTS
15506 Legislacion y Etica Profesional 2
15511 Farmacologia 4,5
15517 Enfermeria Geridtrica 5
15518 Administracion de Servicios de Enfermeria 5
15519 Enfermeria Psiquiétricay de Salud Mental 5
15604 Enfermeria Comunitaria | 6
15605 Enfermeria Comunitaria ll 45
15606 Enfermeria Médico-Quirlrgicall 55
15607 Enfermeria Médico-Quirlrgicalll 6
15608 Enfermeria Infantil 55
15609 Enfermeria Maternal 55
15610 Practicum Introductorio 55
TOTAL: 60

Tercer Curso

Cddigo Asignatura Créditos ECTS
15611 Practicum Hospitalario 19
15612 Practicum Comunitario 12,5
15613 Practicum Cuidados Especiales 4,5
Optativas 14
Libre Eleccién 10
TOTAL: 60
Optativas
Cddigo Asignatura Créditos ECTS
15521 Historia de la Enfermeria 35
15526 Estrésy Salud 35
15527 Antropologiay Salud 35
15530 Psicologia dela Salud 35
15535 Cuidados Especiales a Pacientes |nmunodeprimidos 35
15536 Caracter Socia y Enfermedad 35
15537 Fitoterapia 35
15543 Técnicas de Participacién Comunitaria 35
15553 Planificacion Estratégica en Enfermeria 35
15554 Introduccion alas Técnicas de Consgjo Asistido 35
15555 Dilemas Etico-Legales 35
15556 L as Habilidades Sociales en la Educacion Sanitaria 35
15562 Cuidados Paliativos en Oncologia 35




Primer Curso

Cddigo Asignatura 15501
Nombre Asignatura Bioguimica
Duracion Cuatrimestral
N°. de horas semanales 3
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 4
Descripcion
Obijetivos
Contenido Dinamica de la vida: Catélisis y control de las reacciones bioldgicas, obtencion
de laenergia, biosintesis. Rutas de lainformacion. Bioguimicaclinica.
Bibliografia LEHNINGER, A.L.: Principios de bioguimica clinica. Omega. 1999.

SANDOVAL, V.: Bioquimica. Masson. Madrid. 1994.

Prerrequisitos

Profesor

Antonio Simoén Albaladejo

Meét. Ensefianza

Leccion magistral para clases tedricas. Précticas de laboratorio con grupos
reducidos de alumnos.

Meét. Evaluacion

Examen parcia eliminatorio y examen final a término del cuatrimestre.

Cadigo Asignatura 15502
Nombre Asignatura Anatomia y Fisiologia Humana
Duracion Anual
N°. de horas semanales 3
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 8
Descripcion
Obijetivos
Contenido Citologia, embriologia, histologiay fundamentos de genética. Estudio anatémico
y fisiolégico de los diferentes érganos, aparatos y sistemas.
Bibliografia THIBODEAU, G.: Anatomia y Fisiologia. Mosby-Doyma. Madrid. 2001.

SOBOTTA, J.: Atlas de anatomia humana. Panamericana. Madrid. 2001.

Prerrequisitos

Profesor

M2 Victoria Ungria Cafiete

Meét. Ensefianza

Leccién magistral para clases tedricas y précticas de laboratorio con grupos
reducidos de alumnos.

Meét. Evaluacion

Un examen parcia eliminatorio y un examen final.

Cddigo Asignatura 15507
Nombre Asignatura Estadistica para Ciencias de la Salud
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 3
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 4
Descripcion
Obijetivos
Contenido Estadistica aplicada a las Ciencias de la Salud. Estadistica descriptiva. Inferencia




estadistica. Andlisis multivariante.

Bibliografia

DANIEL, W.W.: Bioestadistica. Base para el andlisis de la ciencias de la
salud. LimusaWiley. México. 2002.
NORMAN, G.R. y STREINER, D.L..: Bioestadistica. Barcelona. Doyma. 1995.

Prerrequisitos

Profesor

Vicente Martinez Vizcaino

Meét. Ensefianza

Leccion magistral para clases tedricas y seminarios précticos en aula de
informética para grupos reducidos de alumnos.

Meét. Evaluacion

Examen final con preguntas de opcién multiple a finalizar €l cuatrimestre.

Cddigo Asignatura 15509
Nombre Asignatura Ciencias Psicosociales Aplicadas
Duracién Cuatrimestral
N° de horas semanales 4
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 5
Descripcion
Obijetivos
Contenido Introduccion ala Enfermeria psicosocia. Relaciones interpersonales 'y de grupo.
Aspectos psicosociaes de |os cuidados de enfermeria.
Bibliografia CIBANAL, L.: Técnicas de comunicacidn y relacion de ayuda en Ciencias de la

Salud. Elsevier. Madrid. 2003.
NOVEL, G; LLUCH, M.T. y MIGUEL, M.D.: Enfermeria psicosocial Il. Salvat.
Barcelona. 1991.

Prerrequisitos

Profesor

Francisco de los Cobos Arteaga

Meét. Ensefianza

Leccion magistral para clasestedricas . Clases précticas mediante trabajos de
grupo.

Meét. Evaluacién

Prueba objetiva a finalizar el programa teorico-practico. Trabgo en grupo y
exposicion del mismo.

Cadigo Asignatura 15512
Nombre Asignatura Nutricion y Dietética
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 3
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 4
Descripcion
Obijetivos
Contenido Principios generales de la nutricién. Bromatologia. Dietética y dietoterapia.
Nutricion artificial.
Bibliografia CAO TORIJA, M.: Nutricion y dietética. Masson-Salvat. Barcelona. 1992.

CERVERA, P.: Alimentacion y dietoterapia. |nteramericana. Madrid. 1994.

Prerrequisitos

Profesor

Piedad Pradillo Garcia

Meét. Ensefianza

Leccién magistral para clases tedricas. Seminarios practicos para la elaboracion
de dietas.




| Mét. Evaluacion

| Un examen final a término del cuatrimestre.

Cadigo Asignatura 15600
Nombre Asignatura Fundamentos de Enfermeria
Duracion Anual
N° de horas semanales 3
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 9,5
Descripcion
Obijetivos
Contenido Marco conceptual de Enfermeria, teorias y modelos. Proceso de atencion de
Enfermeria. Cuidados basicos de Enfermeria. Planes de cuidados estandarizados.
Bibliografia FERNANDEZ,C.; GARRIDO, M.; SANTOTOMAS, M.y SERRANO, M2 D.:

Enfermeria fundamental. Masson. Barcelona. 1997.
NANDA: Diagnésticos enfermeros, definicionesy clasificacion. Harcout.
Madrid. 2001

Prerrequisitos

Profesor

M2 Dolores Serrano Parra
Margarita Garrido Abejar
Rosa M2 Fuentes Chacon

Meét. Ensefianza

Leccién magistral para clases tedricas. Clases préacticas impartidas a grupos
reducidos de dlumnos en Sala de Adiestramiento Clinico.

Meét. Evaluacion

Un examen cuatrimestral en febrero ( de carécter eliminatorio), y un examen
final en junio. Es obligatoria la realizacion de las précticas en Sala de
Adiestramiento Clinico.

Cddigo Asignatura 15601

Nombre Asignatura Introduccién a la Salud Publica

Duracién Cuatrimestral

N° de horas semanales 4

Tipo Asignatura Troncal

Créditos 5

Descripcion

Obijetivos

Contenido Ecologia humana, concepto de salud y factores que la condicionan. Atencion
Primaria de Salud. Morfologia y fisiologia de los microorganismos. Infecciones.
Inmunidad. Vacunasy sueros.

Bibliografia BOSK, T.D.: Microbiologia. Hispanoamericana. México. 1991.

SANCHEZ MORENO, A.: Enfermeria comunitaria. Madrid. Mc.Graw-Hill.
2000.

Prerrequisitos

Profesor

Carmen Recuenco Soriano

Meét. Ensefianza

Leccion magistral para clases tedricas. Clases précticas mediante seminarios y
actividades de laboratorio.

Meét. Evaluacion

Un examen final a término del cuatrimestre.




Cddigo Asignatura 15602

Nombre Asignatura Psicologia Aplicada a los Cuidados

Duracion Cuatrimestral

N° de horas semanales 3

Tipo Asignatura Obligatoria

Créditos 4

Descripcion

Objetivos

Contenido Concepto y método de la psicologia. Bases hiolégicas de la conducta
Aprendizgje y condicionamiento. Procesos cognitivos. Motivacién, emocion y
personalidad.

Bibliografia KANDELL, ER. JESSELL, T.J y SCHWARTZ, JH.. Neurociencia y

conducta. Prentice Hall. Madrid. 1996.
LATORRE, JM.: Ciencias Psicosociales Aplicadas I. Sintesis. Madrid. 1995.

Prerrequisitos

Profesor

Pedro José Beneit Medina

Mét. Ensefianza

L eccion magistral para clases tedricas. Clases précticas en grupos reducidos de
alumnos.

Mét. Evaluacion

Un examen final con preguntas de opcién multiple y cuestiones.

Cadigo Asignatura 15603

Nombre Asignatura Enfermeria Médico-Quirurgica |

Duracion Cuatrimestral

N° de horas semanales 4

Tipo Asignatura Troncal

Créditos 6

Descripcion

Obijetivos

Contenido Generalidades médico-quirdrgicas. El paciente quirdrgico. Enfermeria médico-
quirargicadel aparato digestivo, higado, vias biliares y pancreas. Atencion de
enfermeria a pacientes con alteraciones de la respuestainmunitaria. Atencion de
enfermeria al paciente con alteraciones dermatol 4gicas.

Bibliografia BEARE, P.y MYERS, J.: Enfermeria Médico-quirdrgica. Madrid. Harcourt.

1998.

PAMELA, L. y SUERINGER, R.N.. Manual de Enfermeria Médico-
Quirdrgica: Intervenciones enfermeras y tratamientos interdisciplinarios.
Madrid. Harcourt. 2000.

Prerrequisitos

Profesor

M2 Angustias Herrero Alarcon

Meét. Ensefianza

Leccibn magistral para clases tedricas. Clases précticas en Sada de
Adiestramiento Clinico con grupos reducidos de alumnos.

Mét. Evaluacion

Examen parcial eliminatorio y examen final al término del cuatrimestre.




Segundo Curso

Cadigo Asignatura 15506
Nombre Asignatura Legislacion y Etica Profesional
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 2
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 2
Descripcion
Obijetivos
Contenido Eticay Enfermeria. Ejercicio profesional y responsabilidad ético-legal. Codigos
deontol6gicos y profesionales. Otras recomendaciones éticas.
Bibliografia ANTON, P.: Enfermeria: Etica y Legislacion. Masson-Salvat. Barcelona. 1994.

ARROYO, P.y cols.: Etica y legislacion en enfermeria. Interamericana. Madrid.
1996.

Prerrequisitos

Profesor

Margarita Garrido Abejar
Rosa M# Fuentes Chacon

Meét. Ensefianza

Clases magistrales, seminarios y trabajos personales.

Meét. Evaluacion

Un examen fina al término del cuatrimestre.

Cddigo Asignatura 15511
Nombre Asignatura Farmacologia
Duracién Cuatrimestral
N° de horas semanales 4
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 45
Descripcion
Obijetivos
Contenido Accién, efecto e interacciones medicamentosas. Farmacos mas comunes
empleados en el tratamiento de enfermedades.
Bibliografia FOSTER, R.V.: Farmacologia basica. Acribia. Zaragoza. 1991.

MOSQUERA GONZALEZ, J. y GALDOS ANUNCIBAY, P.: Farmacologia
para enfermeria. |nteramericana. Madrid. 1995.

Prerrequisitos

Profesor

Piedad Pradillo Garcia

Meét. Ensefianza

L eccién magistral en las clases tedricas y seminarios practicos.

Meét. Evaluacion

Un examen parcial eliminatorio y un examen final al término del cuatrimestre.

Cddigo Asignatura 15517
Nombre Asignatura Enfermeria Geriatrica
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 4
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 5
Descripcion
Obijetivos
Contenido Principios generales de Geriatria y Gerontologia. Enfermeria Geridtrica. El




anciano sano. Cambios inherentes al proceso de enveecimiento. Atenciéon de
enfermeria en los principal es sindromes geriatricos. Aspectos socio-sanitarios de
laatencién geridtrica.

Bibliografia

GARCIA HERNANDEZ, M. y TORRES EGEA, M.P.: Enfermeria Geriatrica.
Barcelona. Masson. 2000.

GARCOA LOPEZ, M.V.; RODRIGUEZ PONCE, C. y TORONJO GOMEZ,
A.M.: Enfermeria del anciano. Madrid. DAE. 2001.

Prerrequisitos

Profesor

Fernando Salcedo Aguilar

Meét. Ensefianza

L eccién magistral para clases tedricasy seminarios practicos.

Mét. Evaluacion

Un examen final con preguntas de opcién multiple, al término del cuatrimestre.

Cddigo Asignatura 15518
Nombre Asignatura Administracién de Servicios de Enfermeria
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 4
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 5
Descripcion
Obijetivos
Contenido El sistema sanitario y sus componentes administrativos. El proceso
administrativo y su desarrollo en Enfermeria. Etapas del proceso administrativo.
Bibliografia ALVAREZ NEBREDA, C.. Administracion sanitaria y sistemas de salud.

Interamericana. México. 1995.
DEE ANN GILLIES: Gestion de enfermeria. Una aproximacién a los sistemas.
Masson. Barcelona. 1994.

Prerrequisitos

Profesor

M2 José Simoén Séiz

Meét. Ensefianza

L eccién magistral para clases tedricasy seminarios practicos.

Meét. Evaluacion

Un examen parcial eliminatorio y un examen final al término del cuatrimestre.

Cddigo Asignatura 15519
Nombre Asignatura Enfermeria Psiquiatrica y de Salud Mental
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 4
Tipo Asignatura Tronca
Créditos 5
Descripcion
Obijetivos
Contenido Salud mental y modo de vida. Trastornosy problemas relacionados con la salud
mental. Planes de cuidados estandarizados en salud mental.
Bibliografia SERRANO, M. D.: Enfermeria en Psiquiatria y salud mental. DAE. Madrid.

2000.
McCLOSKEY, D. y BULECHEK, G.: Clasificacion de intervenciones de
enfermeria (CIE). Harcout. Madrid. 2002.

Prerrequisitos

Profesor

Dolores Serrano Parra

Mét. Ensefianza

L eccion magistral para clases tedricasy seminarios practi cos.




Meét. Evaluacion

Examen final y trabajos de libre eleccion por el alumno sobre alguno de los
temas del programa, que seran expuestos en clase.

Cadigo Asignatura 15604
Nombre Asignatura Enfermeria Comunitaria |
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 5
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 6
Descripcion
Obijetivos
Contenido Fundamentos de epidemiologia. Las enfermedades transmisibles como problema
de Salud Publica.
Bibliografia AHLBOM A.y NORELL, S.: Fundamentos de epidemiologia. Madrid. Siglo

XXI Editores. 2000.
PIEDROLA GIL: Medicina preventiva y Salud Publica. Barcelona. Masson.
2003.

Prerrequisitos

Profesor

Vicente Martinez Vizcaino

Mét. Ensefianza

Clases magistrales tedricas y seminarios practicos.

Meét. Evaluacion

Un examen parcia eiminatorio y un examen final con preguntas de opcion
mdltiple.

Cadigo Asignatura 15605

Nombre Asignatura Enfermeria Comunitaria Il

Duracion Cuatrimestral

N° de horas semanales 3

Tipo Asignatura Troncal

Créditos 45

Descripcion

Obijetivos

Contenido Epidemiologia y prevencion de los procesos crénico-degenartivos y otros
problemas de salud. Bases metodoldgicas del trabgjo de la enfermera
comunitaria. Educacion parala salud en €l marco de la promocién de la salud.

Bibliografia MAZARRASA ALVEAR, L.: Salud puablica y enfermeria comunitaria. (3

Volumenes). McGraw Hill/Interamericana. Madrid. 1998.
PIEDROLA GIL y col.: Medicina preventiva y Salud Publica. Masson.
Barcelona. 2001.

Prerrequisitos

Profesor

M2 Algjandra Martinez Orozco

Meét. Ensefianza

Leccion magistral para clases tedricas, seminarios y realizacién de un trabajo
préctico.

Mét. Evaluacion

Examen final a término del cuatrimestre.

Cadigo Asignatura 15606

Nombre Asignatura Enfermeria Médico-Quirurgica Il
Duracién Cuatrimestral

N° de horas semanales 4




Tipo Asignatura

Troncd

Créditos 55
Descripcion
Obijetivos
Contenido Procesos desencadenantes de las Enfermedades. Necesidades, problemas e
intervenciones de enfermeria en las patologias del sistema respiratorio,
cardiovascular, hematolgico, rena y vias urinarias y aparato reproductor.
Bibliografia SMELTZER, S.C.y BARE, B.: Enfermeria médico-quirdrgica, V 1y 2. 2002.

SWEARINGEN, P. y ROSS, D.: Manual de enfermeria medico-quirlrgica.
Intervenciones y tratamientos interdisciplinarios. Harcourt. Barcelona. 2000.

Prerrequisitos

Profesor

M2 Rosario Olmo Gascon

Meét. Ensefianza

Clases magistrales tedricas y clases précticas en Salade Adiestramiento Clinico
a grupos reducidos de alumnos.

Meét. Evaluacion

Examen parcial liberatorio y examen find al término del cuatrimestre.

Cddigo Asignatura 15607

Nombre Asignatura Enfermeria Médico-Quirurgica Il

Duracion Cuatrimestral

N° de horas semanales 4

Tipo Asignatura Troncal

Créditos 6

Descripcion

Obijetivos

Contenido Soporte vital basico. El paciente con diabetes mellitus. El paciente con
problemas neuroldgicos. El paciente con problemas muscul o-esquel éticos. El
paciente con problemas endocrinos. El paciente con quemaduras. El paciente con
problemas dermatol dgicos. El paciente con problemas ocularesy del oido.

Bibliografia IGNATIVICIUS, D. Y VARNER, B.: Enfermeria médico-quirurgica. (Volumen

I y Il) Interamericana. Madrid. 1996.
BRUNNER, L. y SUDDARTH, D.
I nteramericana. 1998.

Enfermeria medico-quirurgica.

Prerrequisitos

Profesor

Teresa Navarro Collado

Meét. Ensefianza

Leccion magistral para clases tedricas y clases précticas en Saa de
Adiestramiento Clinico a grupos reducidos de alumnos.

Meét. Evaluacion

Un examen parcial eliminatorio y un examen final al término del cuatrimestre.

Cddigo Asignatura 15608
Nombre Asignatura Enfermeria Infantil
Duracién Cuatrimestral
N° de horas semanales 4
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 55
Descripcion
Obijetivos
Contenido El recién nacido sano. Atencién de enfermeria al recién nacido de alto riesgo.

Atencion de enfermeria a los problemas més frecuentes del periodo neonatal.




Atencion de enfermeria a crecimiento y desarrollo del nifio. Atencién de
enfermeria a los problemas mas frecuentes durante la infancia. El nifio en €
hospital.

Bibliografia

DIAZ, M. y Cols.: Atencion integral de enfermeria en el nifio y adolescente.
Sintesis. Madrid. 1994,
SHULTE, E.: Enfermeria pediatrica. Interamericana. Madrid. 1999.

Prerrequisitos

Profesor

Alicialzquierdo Sanz

Mét. Ensefianza

Clases magistrales tedricas y clases practicas en Sala de Adiestramiento Clinico
a grupos reducidos de alumnos.

Mét. Evaluacion

Examen final a término del cuatrimestre.

Cddigo Asignatura 15609
Nombre Asignatura Enfermeria Maternal
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 4
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 55
Descripcion
Objetivos
Contenido Reproduccién humana. Embarazo y asistencia en el embarazo. Parto. Puerperio.
Planificacion familiar.
Bibliografia BORROUGHS, A.: Enfermeria materno-infantil. Interamericana. Madrid. 1999.

DIONA y Cols.: Enfermeria maternal.lnteramericana. México. 1997.

Prerrequisitos

Profesor

Alicialzquierdo Sanz

Meét. Ensefianza

Clases magistralesy clases practicas en Sala de Adiestramiento Clinico a grupos
reducidos de alumnos.

Meét. Evaluacion

Examen final a término del cuatrimestre.

Cddigo Asignatura

15610

Nombre Asignatura

Préacticum Introductorio

Duracion

Cuatrimestral (6 semanas)

N° de horas semanales 30
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 55
Descripcion
Obijetivos
Contenido Précticas clinicas de Fundamentos de Enfermeria.
Bibliografia Manual de procedimiento paralas practicas clinicas. E.U.E. de Cuenca.

Prerrequisitos

Profesor

Margarita Garrido Abéjar
M2 Dolores Serrano Parra
Rosa M2 Fuentes Chacon

Mét. Ensefianza

Resolucion de problemas clinicos

Meét. Evaluacion

Evaluacion de los conocimientos, habilidades y actitudes desarrolladas por €l
alumno.




Tercer Curso

Cddigo Asignatura

15611

Nombre Asignatura

Practicum Hospitalario

Duracion

Cuatrimestral (16 semanas)

N° de horas semanales 30
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 19
Descripcion
Obijetivos
Contenido Précticas clinicas de Enfermeria Médico-Quirdrgical, 11 y 111.
Bibliografia Manual de procedimiento paralas practicas clinicas. E.U.E. de Cuenca.

Prerrequisitos

Profesor

M2 Rosario Olmo Gascon
M2 Angustias Herrero Alarcon
Teresa Navarro Collado

Mét. Ensefianza

Resolucion de problemas clinicos

Mét. Evaluacion

Evaluacion de los conocimientos, habilidades y actitudes desarrolladas por €l
alumno.

Cddigo Asignatura

15612

Nombre Asignatura

Préacticum Comunitario

Duracion

Cuatrimestral (10 semanas)

N° de horas semanales 30
Tipo Asignatura Troncal
Créditos 12,5
Descripcion
Obijetivos
Contenido Préacticas clinicas de Introduccion ala Salud Pablicay Enfermeria Comunitarial
y Il
Bibliografia Manual de procedimiento para las préacticas clinicas. E.U.E. de Cuenca.

Prerrequisitos

Profesor

Carmen Recuenco Soriano
M? Alejandra Martinez Orozco

Mét. Ensefianza

Resolucion de problemas clinicos

Meét. Evaluacion

Evaluacion de los conocimientos, habilidades y actitudes desarrolladas por €l
alumno.

Cadigo Asignatura

15613

Nombre Asignatura

Précticum Cuidados Especiales

Duracion

Cuatrimestral (5 semanas)

N° de horas semanales 30
Tipo Asignatura Cuatrimestral (5 semanas)
Créditos 45




Descripcion

Obijetivos

Contenido Préacticas clinicas de Enfermeria Geriétrica, Enfermeria Psiquiétricay de Salud
Mental, Enfermeria Infantil y Enfermeria Maternal.

Bibliografia Manual de procedimiento para las préacticas clinicas. E.U.E. de Cuenca.

Prerrequisitos

Profesor

Alicialzquierdo Sanz

Mét. Ensefianza

Resolucion de problemas clinicos

Mét. Evaluacién

Evaluacion de los conocimientos, habilidades y actitudes desarrolladas por €
alumno.

Optativas
Cddigo Asignatura 15521
Nombre Asignatura Historia de la Enfermeria
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 2
Tipo Asignatura Optativa
Créditos 35
Descripcion
Obijetivos
Contenido Andlisis historico de la actividad de cuidar. Evolucion de los cuidados de
enfermeria.
Bibliografia DONAHUE, P.: Historia de la enfermeria. Dogma. Barcelona. 1985.

HERNANDEZ, J.: Historia de la enfermeria. Interamericana. Madrid. 1995.

Prerrequisitos

Profesor

Rosa M2 Fuentes Chacén

Mét. Ensefianza

L eccion magistral para clases tedricas. Seminariosy trabajos personales.

Meét. Evaluacion

Un examen fina al término del cuatrimestre.

Cddigo Asignatura 15526
Nombre Asignatura Estrés y Salud
Duracién Cuatrimestral
N° de horas semanales 2
Tipo Asignatura Optativa
Créditos 35
Descripcion
Objetivos
Contenido Variables implicadas en e proceso de estrés. Estrés y problemas de salud.
Control del estrés.
Bibliografia BUCETA, JM. y BUENO, A.M.: Control del estrés y conductas de riesgo.

Dikynson. Madrid. 2000.
SAPOLSKY, R. M.: ¢Por qué las cebras no tienen Ulcera? La guia del estrés.
Alianza Editorial. Madrid. 1995.

Prerrequisitos

Profesor

Pedro J. Beneit Medina




Meét. Ensefianza

Clases magistrales, seminarios y trabajos personales.

Mét. Evaluacion

Examen final con preguntas de opcién multiple.

Cddigo Asignatura 15527
Nombre Asignatura Antropologia y Salud
Duracion Cuatrimestra
N° de horas semanales 2
Tipo Asignatura Optativa
Créditos 35
Descripcion
Obijetivos
Contenido Concepto y método de la antropologia social. Configuracion de la cultura
Antropologia social aplicadaalasalud.
Bibliografia KENNY, M. y MIGUEL, JM. de La antropologia médica en Espafia.

Anagrama. Barcelona. 1980.
KOTTAK, C.P.: Antropologia. McGraw-Hill. Madrid. 1994,

Prerrequisitos

Profesor

Francisco de los Cobos Arteaga

Mét. Ensefianza

Clases magistrales e interactivas; trabajos en grupo.

Meét. Evaluacion

Examen final mediante prueba objetiva. Trabajo en grupo.

Cadigo Asignatura 15530
Nombre Asignatura Psicologia de la Salud
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 2
Tipo Asignatura Optativa
Créditos 35
Descripcion
Obijetivos
Contenido Introduccion histéricay conceptual a la Psicologia de la Salud. El pacientey su
medio. Aspectos psicoldgicos de las enfermedades.
Bibliografia AMIGO, |., FERNANDEZ, C. y PEREZ, M.: Manual de Psicologia de la Salud.

Madrid. Pirémide. 1998.
BUCETA, JM. y BUENO, A.M.: Intervencion psicolégica en trastornos de la
salud. Madrid. Dikynson. 2000.

Prerrequisitos

Profesor

Pedro J. Beneit Medina

Mét. Ensefianza

Leccion magistral para clases tedricas. Seminarios practicos.

Mét. Evaluacion

Examen final con preguntas de opcién multiple.

Cadigo Asignatura 15535

Nombre Asignatura Cuidados Especiales a Pacientes Inmunodeprimidos.
Duracion Cuatrimestral

N° de horas semanales 2

Tipo Asignatura Optativa

Créditos 35




Descripcion

Obijetivos

Contenido Aspectos clinicos del SIDA. Aspectos asistenciaes de los enfermos de SIDA.
Aspectos sociales y ético-legales del SIDA.

Bibliografia BAYES, R.: SIDA y psicologia. Martinez Roca. Barcelona. 1995.

GATELL ARTIGAS, JM. y Caols.: Guia practica del S.I.D.A.. (32 Edicion).
Masson-Salvat Mediana. Barcelona. 1994.

Prerrequisitos

Profesor

M?a Angustias Herrero Alarcén

Mét. Ensefianza

Clases magistralesy seminarios.

Mét. Evaluacion

Examen final y trabgjo individual .

Cddigo Asignatura 15536
Nombre Asignatura Cardacter Social y Enfermedad
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 2
Tipo Asignatura Optativa
Créditos 3.5
Descripcion
Obijetivos
Contenido Conceptos fundamentales del carécter social. Carécter social y aspectos
implicados en la salud.
Bibliografia LOPEZ-BARAJAS, E.: Las historias de vida y la investigacion biogréfica.

U.N.E.D. Madrid. 1998.
UNAMUNO, M. de.: Amor y pedagogia. Espasa Calpe. Madrid. 1998.

Prerrequisitos

Profesor

Francisco de los Cobos Arteaga

Mét. Ensefianza

Clases magistrales y trabajo en grupo.

Meét. Evaluacion

Examen final mediante prueba objetivay trabajo en grupo.

Cddigo Asignatura 15537
Nombre Asignatura Fitoterapia
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 2
Tipo Asignatura Optativa
Créditos 35
Descripcion
Obijetivos
Contenido Farmacognosia de las principales plantas medicinales. Utilizacidn terapéutica de
plantas medicinales.
Bibliografia ARTECHE GARCIA, A.: Fitoterapia. CITA. Bilbao. 1992.

WILLIAM, A.R. Y THOMSON, D.M.: Guia de plantas medicinales. Blume.
Barcelona. 1981.

Prerrequisitos

Profesor

Piedad Pradillo Garcia

Mét. Ensefianza

Clases magistrales y seminarios précticos.

Meét. Evaluacion

Examen final




Cddigo Asignatura 15543
Nombre Asignatura Técnicas de Participacion Comunitaria
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 2
Tipo Asignatura Optativa
Créditos 35
Descripcion
Objetivos
Contenido Aproximacion al concepto de participacion comunitaria. Marco metodol 6gico de
la participacion comunitaria.
Bibliografia TSCHORME, P.: Dindmica de grupo en trabajo social, atencién primaria y

salud comunitaria. Amaru Ediciones. Salamanca. 1993.
TURABIAN , JL.. Apuntes, esquemas Yy ejemplos de participacion
comunitaria. Diaz de Santos. Madrid. 1995.

Prerrequisitos

Profesor

M2 Alejandra Martinez Orozco

Mét. Ensefianza

Clases magistrales y trabajos en grupo.

Meét. Evaluacion

Examen final tedrico y valoracion del trabajo préactico.

Cddigo Asignatura 15553
Nombre Asignatura Planificacion Estratégica en Enfermeria
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 2
Tipo Asignatura Optativa
Créditos 35
Descripcion
Obijetivos
Contenido Conceptos generales, historia, propésito y elementos de la planificacion
estratégica. Técnicasy herramientas de la planificacidn estratégica.
Bibliografia ABASCAL ROJAS, F.: Como se hace un plan estratégico: modelo de

desarrollo en la empresa. Esic. Madrid. 1996.
MAQUEDA LA FUENTE, F.J: Cuadernos de direccion estratégica y
planificacion. Diaz de Santos. Madrid. 1996.

Prerrequisitos

Profesor

Mét. Ensefianza

L eccion magistral para clasestedricasy trabajos de grupo.

Meét. Evaluacion

Examen final y valoracion de | os trabajos de grupo.

Cadigo Asignatura 15554
Nombre Asignatura Introduccién a las Técnicas de Consejo Asistido
Duracion Cuatrimestral
N° de horas semanales 2
Tipo Asignatura Optativa
Créditos 35
Descripcion
Obijetivos
Contenido Introduccion alas técnicas de counseling. El proceso de duelo. Autoestima
Bibliografia MATTEWS-SIMONTON, S.. Familia contra enfermedad. Los libros del

comienzo. Madrid. 1992
KUBBLER-ROSS, E.: Sobre la muerte y los moribundos. Grijalbo. Barcelona.




| 1989.

Prerrequisitos

Profesor

Dolores Serrano Parra

Mét. Ensefianza

L eccion magistral y trabajos de grupo.

Meét. Evaluacion

Examen final y valoracion de los trabajos de grupo.

Cadigo Asignatura 15555

Nombre Asignatura Dilemas Etico-Legales

Duracion Cuatrimestral

N° de horas semanales 2

Tipo Asignatura Optativas

Créditos 35

Descripcion

Obijetivos

Contenido Bioética. Dilemas éticos. Aspectos ético legales relacionados con el inicio de la
vida, el fin de la vida, los pacientes con SIDA, € trasplante de 6rganos y los
avances cientificos en genética

Bibliografia BEAUCHAMP, T.y CHILDRESS, J.: Principios de ética biomédica. Masson.

Barcelona. 1999.
POLAINO, A.: Manual de bioética general. Rialp. Madrid. 1993.

Prerrequisitos

Profesor

Margarita Garrido Abegjar

Mét. Ensefianza

L eccion magistral y seminarios précticos.

Meét. Evaluacion

Examen final y valoracion de los trabajos practicos.

Cadigo Asignatura 15556

Nombre Asignatura Las Habilidades Sociales en la Educacion Sanitaria

Duracion Cuatrimestral

N° de horas semanales 2

Tipo Asignatura Optativa

Créditos 3.5

Descripcion

Obijetivos

Contenido Habilidades Sociales bésicas. La comunicacién no verbal. La comunicacion
verbal. Facilitadores y obstaculizadores de las HH. SS. Entrenamiento en HH.
SS.

Bibliografia JEFFREY, A K.: Entrenamiento en la habilidades sociales. Desclé de Brouwer,

S.A. Bilbao. 1998.
CABALLO, V.: Manual de técnicas, terapia y modificacion de conducta. Siglo
XXI. Madrid. 1995.

Prerrequisitos

Profesor

Carmen Recuenco Soriano

Mét. Ensefianza

L eccién magistral y seminarios practicos.

Mét. Evaluacién

Valoracion de los trabajos précticos.

Cddigo Asignatura 15562
Nombre Asignatura Cuidados Paliativos en Oncologia
Duracion Cuatrimestral




N° de horas semanales 2
Tipo Asignatura Optativa
Créditos 35
Descripcion
Objetivos
Contenido Concepto y organizacion de Cuidados Paliativos. Comunicacion e informacion.
Aspectos psicosociaes. Planes de Cuidados de Enfermeria.
Bibliografia GOMEZ BATISTE, X. y Cols.: Cuidados paliativos en oncologia. JMS.

Barcelona. 1996.
LOPEZ IMEDIO, E.: Enfermeria en cuidados paliativos. Panamericana. Madrid.
1998.

Prerrequisitos

Profesor

M2 Rosario Olmo Gascon

Mét. Ensefianza

L eccion magistral para clases tedricas y seminarios practi cos.

Meét. Evaluacion

Examen final mediante prueba objetiva




