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Una gala para
deportistas

& Un total de 250
deportistas acudieron ala
gala que se organizé en el
Paraninfo del Rectorado el
pasado 24 de octubre.
Durante esta Gala del
Deporte de la Universidad
Castilla~La Mancha, se
hicieron entrega de los
trofeos a los ganadores
en las distintas
modalidades deportivas
del curso académico
pasado.
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Actividades con la
Junta de Cofradias

# La Universidad
Regional y la Junta de
Cofradias de Cuenca
renuevan su colaboracion
tras cinco afnos
trabajando juntos en la
difusién de costumbres y
el propio hecho religioso.
Con el convenio se
garantizara la continuidad
de la edicion del Programa
de Semana Santay la
realizacion de las
Jornadas Cientificas de
Refiexion, que se

celebraran en 2008.
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Cerrillo, jurado
del Premio SM

# Pedro Cerrillo,
catedratico de Didactica
de la Lengua y Literatura
de la UCLM v director de la
CEPLI, participd como uno
de los cinco miembros del
jurado internacional que ha
fallado el lll Premio
Iberoamericano SM de
Literatura Infantil y Juvenil.
Este premio, considerado
el mas importante de toda
Iberoameérica, esta dotado
con 30.000 dolares.
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EMPRENDEDORES
El rector apoya las
ideas de negocio

# E rector de la UCLM,
Ernesto Martinez Ataz,
Visito a los participantes
del Il Curso de Generacion
de Ideas Innovadoras y
Desarrollo de Proyectos
Emprendedores que se
celebra en todos los
campus de la universidad
hasta el 8 de noviembre.
Su intencion fue animar y
asegurar que la
universidad apoyar4 a
todos los que tengan una
idea de empresa y quieran
seguir adelante.

CAMPUS DE ALBACETE

Una ‘guia’ para el deporte extremo

El curso ‘Ejercicio fisico en condiciones ambientales especiales’ analizara con médicos expertos cuanto
puede soportar nuestro organismo. Se celebrara los dias 8 y 9 de noviembre. ware asavcocsea ;s sscseuserscoos

ealizar depor-
tes extremos
¥ puede ser toda
una aventura, pero tam-
bién un riesgo para nues-
tro organismo.
Para conocer los peligros,
la Facultad de Enferme-
rfa del Campus de Alba-
cete va a organizar un
curso donde los efectos
del montafiismo, el bu-
ceo o la aerondutica se-
ran analizados a fondo.
Bajo el nombre de Ejerci-
cio fisico en condiciones
ambientales especiales,
se reuniran expertos en
las patologias asociadas a
dichas actividades, como
especialistas en cuidados

intensivos, médicos del
centro de Buceo de la Ar-
mada y el médico de la
Real Federacién de Espa-
fiola de Atletismo.

Analizaran
ei buceo
mentafismo
afectan al
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El curso se celebrara los
dias 8 y 9 de noviembre,
y estd dirigido a todos los
que tegan responsabili-
dad e interés por el acon-
dicionamiento fisico y su
fisiologia en todas sus fa-
cetas.

| Secretarla dela EU
de Enfermeria de
Albacete.

¥ Dande
El curso se celebrara
en el Paraninfo del
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Tnene un coste de 20
euros y esta dirigido

Campus de Albacete  atodos los
los dias 8y 9 de interesados
noviembre. en la materia.
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e h Una tiritona
s de diez horas y se
reconocera un para dar Calor
crédito de libre La hipotermia o exceso
configuracién. de frio puede producirse
' conla altura. El
mithlion deportista debe saber

cémo ir vestido y como
el cuerpo produce calor,
por ejemplo, con las
tiritonas. La hipoxia o
falta de oxigeno es otra

de las patologias.

CAMPANA DE TEATRO CLASICO

El siglo de oro para
todos los alumnos

La Universidad de Castilla-La
Mancha quiere extender, un
afio més, la cultura y el teatro
clasico entre los estudiantes
de la regi6n y, en general, en-
tre la ciudadania. Para ello,
estd colaborando en un pro-
yecto que la compatiia de tea-
tro El Corral de Comedias or-
ganiza anualmente desde ha-
ce trece anos. Por eso, ha fi-
nanciado, junto con otras ins-
tituciones, la Campaiia de
Teatro Clasico para Estudian-
tes, que se celebrara durante
los meses de marzo, abril y
mayo.

Las obras escogidas exponen
la rica tradicién de nuestro
Siglo de Oro, el més brillante
de nuestra historia literaria.

Ademis, se representardn en
el Corral de Comedias de Al-
magro, el tnico espacio tea-
tral del siglo XVII que queda
en funcionamiento.

Aunque la camparfia se cred

Las obras

se representaran
en el Corral

de Comedias

de Almagro

para estudiantes de ESO y
Bachillerato, también se esta
abriendo a los universitarios.
Asi, alrededor del 5% de los
asistentes entra dentro de es-
te grupo.

Mas informacién:
www.corraldecomedias.com.

Se manifiesta

tras la inmersiéon

La presion produce
alteraciones en el
organismo que se
manifiestan tras las
inmersion. Asi, los gases
se comprimen y, al salir
del agua, se produce la
descompresion, que
puede causar un
trombolismo.

Una dificil
adaptacion

Con el paso de tres
husos horarios el
organismo empieza a
tener alteraciones, y
muchos deportistas lo
sufren. Recomiendan
adaptarse al horario del
pais al que se viaja, y
que la actividad de los
primeros dias sea ligera.

FOTO: EL CORRAL DE COMEDIAS

Imagen de un actor durante la representacion de ‘Entre bobos anda el juego’, de Francisco de Rojas.
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