‘ NUESTRO DEPORTE,

Tiempo de descuento...

RAQUEL MUNOZ TARANCON
LANZADORA DE DISCO Y ESTUDIANTE

RAOUEL MUNOZ. Joven estudiante y atleta, tamblén trabaja como becaria en el Servicio Deportlvo Unlversltano de Albacete fJ.mufoz '

Este afio es el primero como un1vers1tana para esta deportlsta queyase ha
destacado en sus numerosas partnapaaones en los campeonatos de Espafia

JESUS MUROZ ALBACETE

Esta semana nos acercamos al Ser-
vicio de Deportes Universitario
con la esperanza de contactar con
algtm deportista, que son los que

realmente deberian ser verdade-

ros protagonistas de este espacio,
vy nos encontramos con Raguel,
una paisana y un lajo, que traba-
ja en este departamento como
becaria, organizando y atendien-

do a los deportistas del campus

universitario de Albacete..

—& Qué deporte practicas?

— Practico el atletismo, pero me

especializado en lanzamiento de

disco.
—tDedénde eres?. -

—Soy de aqui, de Albacete,
—Como empezaste en este mun-
do tan dificil y sacrificado comio
es el deporte?

—Empecé cuando tenia once aiios,

pues como todos los chiquillos,

corriendo, saltando, haciendo
todas las pruebas, ¥ luego.ya me
especialicé, hard como cinco aflos,
en lanzamiento de disco,
—{Cuales son los campeonatos
en que has participado?

-He estado cinco o seis afios dis-

putando el Campeonato de Espa-

fia, gquedando siempre entre las-

cinco primeras de Espaiia, salvo

este afio que me he llevado la

medalla de bronce, v 1a verdad es
que es una competicién donde
siempre me ha ide bien, tenia
ganas de conseguir algc porque
siempre me he quedado bien cla-

sificada pero a muy pocos centi- -

metros de las medallas, este afio
he conseguido meterme en meda-
ias, ¥ creo que ya me lo merecia.
—Me estds hablando de los cam-
peonatos de Espafia o de los Uni-
versitarios?

_Hasta ahora han sido siempre
Campeonatos de Espafia. Este afio

“he empezado Magisterio, por lo

que Voy a empezar a presentarme

«Este afio he
sido bronce en
el Campeonato

¥

de Espatia»

TRABAJADORA Raquel enel despacho. {IM.

por prl.mer_a vez alos umversna-

rios, que espero se me den bien.

—&Cudles son tus prioridades en la

vida deportiva, cémo te ves en el
futuro?
—Pues en e] futuro proxnno creo

que estoy capacltada para conse-

‘guir medallas en los Juegos Depor-
tivos Umversitanos en el futuro

lejano, la verdad es que no me lo
planteo, vivir de esto es muy difi-
cil, por lo que prefiero no pensar

Nombre: Raquel Mufioz Tarancon,
Actlvidad: Lanzadora de disco y
estudiante det campus de Albacete.

en un futuro pro‘fesiohal como
deportista, porque es un asunto
que es muy dificil, prefiero plan-

'tearme preparar los proximos
campecnatos, COmo cosa cergana,,

y a largo plazo ya ira diciendo la

vida por dénde transcurre mi futu- )

ro deportivo

—Te vas a especializar en los Jue-
gos Deportivos Universitarios...
-84, si, mi proyecto para este afio
es conseguir medalla en estos Jue-
£0s, ya que lo he hecho bien en lés

nacionales, por lo. menos destacas

ahi. Esto n¢ quiere decir que no
siga compitiendo a nivel nacional

federado donde intentaré hacerlo}

también bien.
—{Cémo compaginas los estudios
con ¢l deporte?

-Es complicado porque tengo que -

hacer muchas cosas ademés de
entrenar y prepararme, estoy tam-
bién de monitora en las escuelas

municipales de atletismo, y pre- -

parandome como maestra, maes-
tra con la especialidad de Educa-
cién Fisica.

—¢Est4 la Universidad preparada

_en cuanto a instalaciones?

—Si, esti bastante bien porque tene-

. mos las pistas de atletismo uni-

versitario que nos han hecho, una

: zonadelanzanuentos,paraloslan

zamientos mas pellgrosos, tanto
de disco como de jabalina y mar-
tillo, y también tenemos otra zona
por si algiin dia no se puede lan-

zar en el césped, nos han acondi-

cionado otra zona,
—¢Notdis el apoyo de la Unlver5|-
dad?

. —La verdad es que si, este es mi pri-

mer afno y si que me apoya bas-
tante gente para mi primer afo
completo en la universidad.
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DELEGADO
DE EQUIPO

IGNACIO DIAZ PARRA
DIRECTOR DE ADA

os Juegos Deportivos
Municipales siguen avan-
zando semana tras sema-
na por. sus distintas competi-
ciones. Se van incorporando
nueves participantes, otros debi-
do a su mal comportamiento se
deben tomar vacaciones, unas
competiciones comienzan, como
por ejemplo el voleibol y el
baloncesto benjamin, y otras
aguardan su inicio, como el
balonmano.
" Entre tanto movimiento admi-
- nistrativo y deportivo hay una
figura importantisima que no
debemos olvidar, el delgado de
equipo. Este, es el responsable
de realizar las gestiones y tré-
mites necesarios para que el -
equipo pueda participar en los
Juegos, se debe encargar de pre-
sentar las licencias, recoger las
- clasificaciones, informarse de
los horarios. Es el responsable
maximo de la deportividad de
los miembros de su equipo, por
tanto debera velar por el cum-
plimiento de la normativa gene-
ral de competicion., aleccio-
nando a los jugadores parala
correcta convivencia deportiva
con los contrincantes. Con todas
estas connotaciones que se le
atribuyen alamencionada figu-
ra, es de perogrullo pensar que
este debera ser mayor deedad y
que si bien no es necesario que
temga conocimientos deportivos,
si que es inferesante, ya que
muchas veces podra hacer las
funciones de entrenador.

Es por esto fundamental que
cada equipo elija consecuente-
mente a sus delegados para
poder disponer de personas res-
-ponsables que acudan a los par-
tidos, independientemente de
cuando sean, que tengan tiem-
po suficiente para poder pasar-
se semanalmente por las ofici-

. nas de los juegos deportivos y
que den ejemplo en cuanto a
comportamiento dentro y fuera
del terreno de juego, ya que hay
que recordar que el ser delega-
do no impide la posibilidad de
ser jugador y que i no hay dele-
gado mientras que el partido se

- esté disputando, el arbitro debe-
ré suspender el tismo. ‘

Hay que mencionar que cada
afio el delegado va cobrando
més importancia en los juegos
deportivos, el niimero va aumen-
tando'y poco a poco se va consi-
guiendo que conozecan mejor la
normativa de la competicién.
Entre tanto sigue la voragine
deportiva, las competiciones no
dejan de depararnos resultades
contradictorios, o mejor dicho
sorprendentes, per ejemplo, si
hace dos semanas Adoral ven-

_ cia al todo poderoso Carnes
Soria, esta pasada semana eran
doblegados por cuatrogoles a
cero, a manos dela Asociacion
de Taxis, quedando la clasifica-
cién en un grupo de tres equi-
pos empatados, por tanto el
dominio establecido afios atras

- por el legendario Gondola y el
mencionado Carnes Soria da

1 paso a una competicion mas

abierta y refiida, donde casicual-
quier equipo (Animo para Jama-
kukos y Atomicos Fatigas que
‘estan el furgdn de cola.
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