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DATOS DE LA ASIGNATURA
Denominacion: | FISIOLOGIA Codigo: 57223
Clase: OPTATIVA Curso: 3
Caracter: SEMESTRAL Cuatrimestre:
Créditos LRU: 6 Tedricos: 45 Practicos: 1,5
Créditos ECTS: | 5,5 Horas totales asignatura: | 137,5
Descriptores:
(BOE)
Departamento: Quimica Inorganica, Organica y Bioquimica
Area de conocimiento: Bioquimica y Biologia Molecular
PROFESORADO
Nombre Ubicacion Horario
tutorias
Responsable(s): ANTONIO ANDRES HUEVA | Fac. Ciencias | L, X
Quimicas. 16H30-
Edificio San | 19H30
Alberto Magno
Otros: PABLO BLANCO MORALES | Fac.Ciencias L, X
Quimicas. 16H30-
Edificio San | 19H30
Alberto Magno
PLANIFICACION DOCENTE

1. OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Proporcionar los conocimientos sobre los principlmésicos que conforman el
funcionamiento de los seres vivos y, en particabre los mecanismos que regulan|las
funciones de los distintos sistemas, 6rganos gdaejdel ser humano, asi como sobreg las
interacciones existentes entre ellos encaminadastienimiento de la homeostasis.
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2. COMPETENCIAS Y DESTREZAS TEORICO-PRACTICAS A ADQUIRIR POR EL
ALUMNO

Recomendaciones para los alumnos:

Trabajo bibliografico obligatorio.

3. TEMARIO TEORICO-PRACTICO

TEMA 1: INTRODUCCION A LA FISIOLOGIA. Concepto de Fisiologia. La célula como unidad
béasica funcional. Compartimentos liquidos del organismo. Homeostasis. Clasificacion de la
Fisiologia.

I. FISIOLOGIA DE LA UNIDAD NEUROMUSCULAR

TEMA 2: NEURONA. POTENCIAL DE ACCION. TRANSMISION N ERVIOSA. Neurona. Tipos
de neuronas. Potencial de reposo. Transmisién estimulo a través de una fibra. Potencial de
accion. Transmision estimulo entre fibras. Sinapsis: tipos. Neurotransmisores. Receptores de
Neurotransmisores. Caracteristicas de la transmision sinaptica. Unién Neuromuscular.

TEMA 3: MUSCULO. CONTRACCION MUSCULAR. Tejido muscular: tipos. Mdsculo
esquelético: estructura. Miofilamentos. Proteinas Contractiles. Acoplamiento Excitacion-
Contraccion. Mecanismo contraccién muscular. Fuente Energia. Relajacién muscular. Muasculo
liso: Estructura y Mecanismo de contraccidn. Masculo Cardiaco: estructura y mecanismo de
contraccion.

Il. FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO

TEMA 4: SISTEMA NERVIOSO CENTRAL. Divisiébn anatomica Sistema Nervioso. Sistema
Nervioso Central y Sistema Nervioso Periférico. Meninges y Liquido cefalorraquideo. Disefio
funcional del sistema Nervioso Central. Niveles fundamentales de la funcién del Sistema
Nervioso Central.

TEMA 5: SISTEMA SENSORIAL. Sistema sensorial, organizacién. Tipos de Sensaciones.
Sensaciones Somestésicas. Receptores Somestésicos: tipos y caracteristicas. Transmision de
las sefiales sensoriales. Nocicepcion. Termorrecepcion. Sensaciones no somestésicas.

TEMA 6: QUIMIOCEPCION: SENTIDOS DEL GUSTO Y DEL OLF ATO. Gusto. Receptores
gustativos. Papilas gustativas. Sensaciones gustativas. Localizacion. Transduccién de la sefal
del estimulo gustativo. Alteraciones. Olfato: sistema olfatorio. Estimulos olfatorios. Transmision
sefial estimulo olfatorio.

TEMA 7: SISTEMA MOTOR. Sistema motor: organizacion. Control nervioso de la postura y el
movimiento. Funciones motoras de la médula espinal y del tallo cerebral. Mantenimiento del
equilibrio. Corteza motora. Ganglios basales. Cerebelo.

TEMA 8: SISTEMA NERVIOSO VEGETATIVO. Divisién del sistema nervioso vegetativo o
auténomo. Sistema simpatico: funciones. Transmisores quimicos. Sistema Parasimpatico:
funciones. Hipotalamo. Accién integrada de ambos sistemas.

Ill. SANGRE Y SISTEMA CARDIOVASCULAR
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TEMA 9: FISIOLOGIA DE LA SANGRE. Caracteristicas de la sangre. Composicion. Plasma
sanguineo. Células sanguineas. Eritrocitos: morfologia y funcién. Eritropoyesis. Hemoglobina.
Leucocitos: caracteristicas, génesis y funcién. Papel en procesos infecciosos. Linfocitos:
proceso inmune. Anticuerpos. Plaguetas. Hemostasia y coagulacidon sanguinea.

TEMA 10: CORAZON. Estructura y funcién del corazon. Recorrido sanguineo. Musculo
cardiaco: excitacién-contraccién. Ritmo cardiaco. Regulacion ritmo cardiaco. Ciclo cardiaco.
Regulacion nerviosa del corazén.

TEMA 11: SISTEMA CIRCULATORIO. Circulacién general Fundamentos hemodinamica. Flujo
sanguineo. Velocidad, presién y viscosidad. Regulacién flujo sanguineo. Presién sistélica y
diastélica. Regulacion presion arterial. Microcirculacién. Intercambio sustancias capilares.
Sistema linfatico.

IV. SISTEMA RESPIRATORIO.

TEMA 12: RESPIRACION PULMONAR. Vias respiratorias: funciones. Ventilacion. Intercambio
gaseoso en los pulmones. Mecanica respiratoria. Presiones pulmones. Volimenes
respiratorios. Transporte de gases por la membrana alveolar. Circulacién pulmonar sanguinea.

TEMA 13: TRANSPORTE DE GASES RESPIRATORIOS. Transporte de oxigeno y diéxido de
carbono por la sangre. Papel de la hemoglobina. Regulacion del proceso. Equilibrio acido-
béasico de la sangre.

TEMA 14: REGULACION DE LA RESPIRACION. Centro respiratorio y ritmo basico de la
respiracion. Regulacion ventilacion alveolar. Efecto del diéxido de carbono y de la
concentracion de protones. Efecto de la deficiencia de oxigeno. Efecto del ejercicio sobre la
ventilacion alveolar.

V. SISTEMA RENAL.

TEMA 15: FUNCION RENAL. Compartimentos liquidos del organismo. Funcién renal.
Anatomia macroscoépica. Funcion de la nefrona. Filtracion glomerular. Reabsorcion tubular.
Secrecion tubular. Regulacion elaboracion liquido por los tubos. Concentracion y dilucion de la
orina. Aparato yuxtaglomerular.

TEMA 16: REGULACION DEL EQUILIBRIO HIDROLECTROLITIC O. Equilibrio hidrico.
Regulacion de la concentracion de iones y de la presion osmética de los liquidos corporales.
Mecanismo excrecion agua por el riidon. Hormona antidiurética. Regulacién del equilibrio acido-
béasico. Regulacion del volumen sanguineo. Miccion.

VI. SISTEMA DIGESTIVO.

TEMA 17: FUNCIONES GENERALES APARATO DIGESTIVO. Ingestion de alimentos.
Anatomia del aparato digestivo. Funciones aparato digestivo. Mecanismos gastrointestinales de
regulacion de la ingesta. Masticacién y deglucién. Motilidad géastrica. Motilidad intestinal.
Defecacion.

TEMA 18: SECRECION, DIGESTION Y ABSORCION EN EL TUB O DIGESTIVO. Secreciones
gastrointestinales. Digestién y absorcion de glicidos. Digestion y absorcion de lipidos.
Digestion y absorcién de proteinas. Absorcion de agua e iones. Formacion de materias fecales.

TEMA 19: METABOLISMO Y TERMORREGULACION. Procesos metabdlicos implicados en la
produccion de calor y energia. Temperatura corporal del hombre. Termogénesis: ganancias de
calor. Termdlisis: pérdida de calor. Regulacion de la temperatura corporal. Papel del
hipotalamo.
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VII. SISTEMA ENDOCRINO.

TEMA 20: INTRODUCCION AL SISTEMA ENDOCRINO. Estructura de las hormonas. Tipos
Glandulas de secrecion endocrina. Sintesis, almacenamiento y secrecién. Control de la
secrecion. Mecanismo de accion hormonal: AMPc.

TEMA 21: HORMONAS HIPOFISARIAS. GLANDULA PINEAL. Hipotalamo como estructura
de control endocrino. Adenohipdfisis. Funciones fisiolégicas de las hormonas
adenohipofisiarias. Neurohipdfisis. Hormona Antidiurética. Oxitocina. Glandula pineal.

TEMA 22: HORMONAS CORTICOSUPRARRENALES. HORMONAS TI ROIDEAS. Glandula
suprarrenal. Funcion de los mineralocorticoides. Aldosterona. Funcion de los Glucocorticoides.
Andrégenos suprarrenales. Tiroides: Funcion de la hormona tiroxina.

TEMA 23: HORMONAS PANCREATIVAS, PARATIROIDEA Y CALC ITONINA. Pancreas
endocrino. Insulina. Glucagén. Control hormonal de la glucemia. Hormona paratiroidea: efecto
sobre el calcio y el foésforo en el liquido extracelular. Calcitonina.
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4. DISTRIBUCION DE ACTIVIDADES

HORAS
Tiempo presencial Factor aplicable Tiempo personal TOTAL

Clases magistrales 32 1.5 48 80
Actividades Précticas 10 0,5 5 15
Tutoria obligatoria 0 0 0 0
Seminario / talleres 6 1 6 12
Trabajo individual 1 5 5 6
Evaluaciones continuas 2 2 4 6
Examenes periodos establecidos | 6 2 12 18
Tiempos totales 57 80 137

5. PLANIFICACION TEMPORAL

Consultar el horario semanal del curso y el calendario de pricticas publicado en la
pagina web de la Facultad de Ciencias Quimicas.
http:/[www.uclm.es/cr/fquimicas/indexr.htm

)

6. METODOLOGIA DOCENTE

Empleo de medios informéticos y retroproyector pkas clases presenciales. Los
alumnos dispondran de una copia de las figuragjyeesas empleados durante la clase.
En las clases de teoria se analizardn supuestagicpsa a través de medios
informaticos, utilizando programas y accesos aégsale paginas web. La bibliografia
para los trabajos estara disponible a través dgpGsiirtual/WebCT.

7. CRITERIOS DE EVALUACION

Las pruebas de evaluacion continua y los trabafmgraficos expuestos tendran una
valoracion del 20% cada uno. El examen final eque se combinan preguntas [de
desarrollo junto con preguntas de tipo test, tendraalor del 60% de la nota final.

8. BIBLIOGRAFIA
8.1. BIBLIOGRAFIA BASICA

1. * Berne, R. y Levi, M. "Fisiologia" , Ed. Mosby Year Book. 1992, 1999.

2. * Despopoulos, A. y Silbernagl, S. "Texto y Atlas de Fisiologia", Ed. Mosby/Doyma libros.
1994.

3. Ganong, W.F., "Fisiologia Médica", Ed. Manual Moderno, 1992.

4. Guyton, A.C. "Fisiologia Humana", Ed. Interamericana, 1987, 2002.
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5. Jacob, S., Francone, C.A. y Lossow, W.J. "Anatomia y Fisiologia Humana" , Ed.
Interamericana, 1982.

6. Silverthorn, D.U. "Fisiologia Humana", Ed. Panamericana, 2007.
7. * Schmidth, R.F. y Thews, G. "Fisiologia Humana", Ed. Interamericana, 1993.
8. Tresguerres, J.A.F., "Fisiologia Humana" , Ed. Interamericana MC. Graw-Hill, 1992.

9. * Rhoades, R.A. y Tanner, G.A., “Fisiologia Humana” , Ed. Masson, 1997.

8.2. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Articulos cientificos especificos para el desarrollo y exposicion del trabajo.
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