CAPITULO IV

LA INVESTIGACION SOBRE
EDUCACION ESPECIAL

1. MARCO CONCEPTUAL
1.1. EVOLUCION DEL CONCEPTO DE EDUCACION ESPECIAL

Los cambios que se han producido en la sociedad en este ultimo siglo
han desembocado en nuevos enfoques en los planteamientos educativos y
en los modelos escolares, 1o cual ha tenido también sus consecuencias en
la concepcién que se ha ido adoptando de la educacién especial. Estas
nuevas concepclones reflejan a su vez el modo en que la sociedad va res-
pondiendo a los limites que se establecen entre la “normalidad” y la “anor-
malidad”. Con la introducciéon del concepto de integracion en el ambito
escolar se abre un debate social mucho mas amplio y que va mas alla del
campo educativo, v es el que se refiere al tipo de sociedad que se quiere
para el futuro. Garcia Pastor (1993) sostiene que en la actualidad nos
encontramos en una ‘‘cultura de la integracién” lo que supone aceptar un
valor social inequivoco: el derecho a ser diferente.

En un primer momento la educacién especial se entendia como trata-
miento y rehabilitacion de las personas disminuidas que eran separadas de
la sociedad internandolas en instituciones asistenciales. Se basaba en un
modelo médico y su finalidad era la satisfaccion de las necesidades mas
primarias sin entrar en planteamientos educativos. A partir de la década de
los 40 estas instituciones fueron sustituyéndose por centros de educacion
especial. A pesar del cambio que esto supuso, todavia se consideraba a los
deficientes como enfermos que habia que curar y se clasificaban segun
etiologias y no segun sus necesidades educativas. Este cambio comporta-
ba, no obstante, un enfoque mas educativo, aunque se trataba de una edu-
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caciéon segregada: habia centros especificos para ciegos, para disminuidos
fisicos, para sordos, para retrasados severos, etc. Ello suponia dos modelos
diferentes y paralelos de educacién: el ordinario, para sujetos normales, y
el especial, para deficientes.

A partir de los afios 60 se inicia un aumento progresivo del rechazo
hacia las escuelas segregadas de educacion especial y surge la concep-
cién de una escuela unica y normalizada para todos. Esta nueva concep-
cién tiene su origen en un amplio movimiento de reivindicacién de los
derechos de las personas con discapacidades, que tiene su maxima expre-
sién en la definicion del principio de normalizacion.

El ano 1959, B. Mikkelsen, durante afios director de los Servicios para
Deficientes en Dinamarca, consiguid que se incorporase a la ley danesa el
concepto de “normalizacion” aplicado a la deficiencia mental. Este autor
define la normalizacion como la posibilidad de que el deficiente mental
desarrolle un tipo de vida tan normal como sea posible.

Describe la normalizacién como la aceptacion de personas deficientes
mentales con su deficiencia, ofreciéndoles las mismas condiciones que se
ofrecen a otros ciudadanos, incluido el tratamiento, la educacion y el adies-
tramiento necesarios para permitir su desarrollo 6ptimo.

Posteriormente, en el afio 1969, Nirje, director ejecutivo de la Asociaciéon
Sueca Pro Ninos Deficientes, formuld el principio de normalizacion de una
manera sistematica. Consideraba que la normalizacion implica la introduc-
cién en la vida diaria de la persona con deficiencias de pautas y condicio-
nes lo mas parecidas posibles a las habituales en la sociedad.

En los afios 70, el principio de normalizacién se extendié por toda
Europa y Ameérica del Norte. Wolfensberger en su libro The Principle of
normalization in human services, lo define como "el uso de los medios o
méds normales posibles desde el punto de vista cultural, para establecer y/o
mantener comportamientos y caracteristicas personales que sean de hecho
lo més normativas posibles, refiriendo la normalidad no solo al qué, sino tam-
bién al como” (Lopez Torrijo, 1993, pag. 15).

Los principios de normalizacién e integracion estan intimamente relaciona-
dos y son complementarios, algo en lo cual estan de acuerdo todos los auto-
res. En cuanto a la secuenciacion de dichos principios, unos afirman, siguien-
do a Mikkelsen, que la normalizacion es el objetivo a conseguir mediante la
integracién; otros, por el contrario, secundan la opinién de Wolfensberger,
quien afirma que la integracion ha de ser el corolario de la normalizacién. Esta
nueva perspectiva supuso una transformacion profunda de los valores sociales:
"hemos pasado, como diria Brown (1976), de la I6gica implacable de la homo-
geneidad a la logica de la diversidad” (Jarque, 1984, pag. 2).
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Estos principios se van incorporando a los planteamientos educativos, 1o
que va a suponer un cambio en la filosofia de la educacién especial. A
partir de ahora, la educaciéon especial se va a centrar en el proceso de inte-
gracion que debe seguir cada alumno, poniendo el énfasis en sus poten-
cialidades y no en sus discapacidades. Se organizaran y planificaran los
recursos educativos necesarios para que todos los alumnos, sean cuales
fueran sus dificultades o necesidades, puedan llegar a un desarrollo inte-
gral. Se parte de la premisa de que todos los alumnos son diferentes y de
que el sistema educativo debe atender a esta diversidad satisfaciendo las
necesidades individuales de cada uno.

En nuestro palis, estos principios estan vigentes en la organizaciéon de
la educacién especial, a partir del Decreto de Ordenaciéon de la Educa-
cion Especial, de 6 de Marzo de 1985, en el que se dice que, conforme
a este principio, las personas que presenten algun tipo de deficiencia,
han de beneficiarse, hasta donde sea posible, de los servicios ordina-
rios y propios de la comunidad vy, sélo cuando las especiales circustan-
cias lo impongan o aconsejen, podran utilizar o recibir servicios
excepcionales.

Uno de los documentos que mejor ha resumido este nuevo plantea-
miento ha sido el informe Warnock (1981). Este informe surge de un estu-
dio sobre la educacion especial en Gran Bretafia y sirvio para convulsionar
los esquemas anteriores y popularizar un nuevo planteamiento, “en Io
sucesivo, ningun nifio debe ser considerado ineducable. la educacion es un
bien al que todos tienen derecho. Los fines de la educacion son 10s mismos
para todos, independientemente de las ventajas o desventajas de los dife-
rentes nifios...” (Verdugo, 1992). A partir de aqui, el concepto de educacion
especial se extiende y abarca todas las necesidades que de forma transi-
torla o permanente pudieran tener todos los nifios a lo largo de su escola-
ridad para adaptarse al curriculo obligatorio. El término "‘alumnos con
necesidades educativas especiales” fue acufiado en este informe para
definir a aquellos alumnos que presentan unas dificultades de aprendizaje
que hace necesario disponer de recursos educativos especiales para aten-
derlas.

“Un alumno tiene necesidades educativas especiales cuando presenta difi-
cultades mayores que el resto de los alumnos para acceder a los aprendiza-
Jjes que se determinan en el curriculo que le corresponde por su edad (bien
por causas Internas, por dificultades o carencias en el entorno sociofamiliar
o por una historia de aprendizaje desajustada) y necesita, para compensar
dichas dificultades, adaptaciones de acceso y/o adaptaciones curriculares
significativas en varias areas del curriculo” (CNREE, 1992, pag. 20).
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Con este nuevo concepto, que destaca por su generalidad, se pretende eli-
minar el manejo de etiquetas diagnosticas en el ambito escolar, porque se
entiende que en €l tienen poca utilidad y resulta mas adecuado hablar de las
necesidades que ese alumno tiene, para seguir su escolarizacion. Supone un
intento por definir los problemas en término educativos considerando éstos, no
como algo personal, sino como el producto de la interaccion del alumno con el
entorno. Para atender a estas necesidades especiales es necesario un nuevo
tipo de escuela que acoja a todos los alumnos respetando su diversidad y en la
que el curriculo sea unico e igual para todos los alumnos, tengan o no discapa-
cidad, realizando las adaptaciones que sean necesarias (objetivos, estrategias
de ensefianza, organizacion del centro y del aula, medios y recursos, etc.).

Este planteamiento supone un cambio total en la educacién de la perso-
na con algun tipo de discapacidad ya que se aboga por una enseflanza
que se adapte al proceso evolutivo y de aprendizaje de cada alumno. Se
pretende conseguir un entorno lo menos restrictivo posible para el alumno
con necesidades educativas especiales, es decir, conseguir situaciones
educativas normalizadas, y diversificar todo lo que sea necesario la res-
puesta escolar ante las necesidades particulares de cada alumno en esta
situacion. Desde este momento se puede definir, por lo tanto, la educacion
especial como “la disposicion, organizacion y aplicacion de los recursos
educativos precisos para que todos los alumnos, sean cuales fueren sus difi-
cultades y necesidades educativas personales, llequen a un dptimo desarro-
llo individual y social’ (Casanova, 1990, pag. 16).

La integracion escolar ha supuesto un cambio fundamental en el funcio-
namiento del sistema educativo en su conjunto. Este proceso, mediante el
cual un nifio con deficiencias es acogido en la escuela ordinaria, se basa
en la creciente conviccion social de que toda persona es merecedora del
reconocimiento de sus aspectos distintivos y, al mismo tiempo, susceptible
de participar activamente en el mundo social.

En los tltimos afios, los progresos conseguidos con respecto a la definicion
de un marco tedrico y conceptual de la deficiencia y de la atencién educati-
va a los sujetos con algun tipo de discapacidad ha contribuido a que la inves-
tigacion en este campo de la educacion haya experimentado un considerable
desarrollo, lo cual ha repercutido notablemente en la practica escolar.

1.2. REVISION HISTORICA DE LA EDUCACION ESPECIAL EN ESPANA

La atencitn a la educacion especial a nivel estatal comienza en el afio
1914 con la creacion del “Patronato Nacional de Anormales”, que depen-
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dia del Ministerio de Instruccion Publica y que posteriormente se transfor-
mo en tres organismos independientes: el Patronato de Sordomudos, el de
Ciegos, y el de Anormales. En este momento, sélo existian una serie de ins-
tituciones publicas, consideradas “asilos”, que atendian a las personas cla-
sificadas como deficientes (sordos, ciegos, anormales o locos).

Alrededor de 1924, el movimiento de renovacién pedagdgica que
mnvade el mundo de la educacion, dio lugar a que los centros asistenciales
o “asilos” pasaran a convertirse en instituciones escolares. Pero no es hasta
los afios 50 cuando comienzan a establecerse una serie de medidas juri-
dicas que se inician con la creacién, en 1953, del “Patronato Nacional de
Educacién para la Infancia Anormal”’, cuyo principal objetivo fue la selec-
cidn, clasificacién y educacion de los deficientes; y que mas tarde, en 1955,
cambi¢ de denominacion y paso a llamarse “Patronato Nacional de Educa-
cién Especial”.

En 1965 hubo una reordenaciéon general de la educacion especial por
medio del Decreto 2925/1965, de 23 de septiembre, en el que se estable-
cen "las actividades sobre centros, programas y métodos destinados a jove-
nes y nifos que, como consecuencia de sus deficiencias e inadaptaciones de
orden fisico, psiquico, escolar o social, resulten incapacitados o tengan difi-
cultades para sequir con un normal aprovechamiento los programas de estu-
dio correspondientes a su edad” (Cardona, 1992).

A modo de resumen, se puede decir que la educacién especial en el
periodo anterior a 1970 era esencialmente asistencial y marginal, con
ausencia de una ordenaciéon y planificaciéon por parte de la administracién
y con una variedad de iniciativas dispersas y sin coordinar.

En 1970, el panorama de la educacion en general, y de la educacién
especial en particular, cambia sustancialmente con la promulgacién de la
Ley General de Educacion. La configuracién de la educacion especial se
contempla por primera vez en Espafia en el contexto de esta Ley, que ya
establece que la escolarizacién en centros de educacion especial se reser-
vara a "los deficientes e inadaptados, cuando Ila profundidad de las anoma-
lias que padezcan lo haga absolutamente necesario..., fomentdndose el esta-
blecimiento de unidades de educacion especial en centros docentes de
régimen ordinario para los deficientes leves cuando sea posible” (art.51).
Asimismo, dispone que el Ministerio de Educacion establecera los objeti-
vos, estructura, duracion, programas, etc. de la educacién especial, que
debera ajustarse a los niveles y posibilidades de los alumnos y no a su
edad.

No obstante, como sefiala Cardona (1992), la aplicacion de la Ley Gene-
ral de Educacién supuso, en realidad, la continuacién de una politica de
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creacion de centros de educaciéon especial y el inicio de una etapa de pro-
liferacion de unidades de educacién especial en los centros ordinarios, sin
que en la practica estas aulas sirvieran plenamente a los objetivos que las
inspiraron. Por tanto, a pesar de la importante iniciativa que supuso esta
Ley, no hay que olvidar que considera la educacién especial como un sis-
tema paralelo al ordinario, centrado basicamente en los colegios y unida-
des de educacion especial y definido en funcion del deficit del alumno.

Posteriormente, en 1975, el entonces Ministerio de Educacién y Ciencia
crea el Instituto Nacional de Educacion Especial (INEE), organismo auté-
nomo al que se le encargo la extension y perfeccionamiento progresivo de
la educacion especial. Esto supuso, entre otras cosas, la ordenacién de un
panorama educativo marcado por la heterogeneidad de centros especia-
les y por la falta de planificacion.

En 1976 se crea el Real Patronato de Educacién y Atencién a Deficientes al
que se responsabilizé del fomento y coordinaciéon de la accién del Estado y
de la sociedad en materia de educacion especial, y que dos afios mas tarde
cambia su denominacién por la de Real Patronato de Educacién y Atenciéon a
Deficientes. “El Real Patronato constituye el marco donde la Administracion pla-
nifica, ejecuta y controla coordinadamente todas las acciones referidas a la
atencion de las personas con minusvalias” (Lopez Torrijo, 1993, pag. 32).

Este organismo encarg¢ al INEE la elaboracion del primer Plan Nacional
de Educaciéon Especial, que salid alaluz en 1978. En €l se recogian un con-
junto de propuestas para reformar la educacién especial que se basaban
en los principios de normalizacién de servicios, integracion educativa,
individualizacién de la ensefanza y sectorizacion.

Con la aprobacion de la Constitucién, en 1978, se expresa inequivoca-
mente el derecho de todos los ciudadanos a la educaciéon y se asegura que
los poderes publicos estan obligados a promover una politica de integra-
cién de los ciudadanos con minusvalias en todas las areas sociales y, por
tanto, también en el terreno educativo.

Cuatro aflos mas tarde, con la Ley de Integracion Social de los Minusvali-
dos (LISMI), aparecen claramente asumidos en la formulacién legal los prin-
cipios que ya habian orientado las legislaciones de otros palses europeos,
vy que en Espafia habian aparecido enunciados en el Plan Nacional de Edu-
cacién Especial. En la Ley se promulga una serie de medidas en materia de
atencion social a las personas con minusvalia y, dentro de estas medidas,
establece las lineas directrices basicas en el ambito educativo. La Ley de
Integracion Social de los Minusvalidos introdujo una forma distinta de enten-
der el origen vy el sentido de las minusvalias y en los afios siguientes a su
promulgacion se fue consolidando un nuevo modelo de educacién especial.
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A partir de la LISMI algunas comunidades en ejercicio de sus compe-
tencias plenas en educacion empiezan a regular a nivel normativo el pro-
ceso de integracion escolar. Asi, por ejemplo, una comunidad pionera en
este aspecto fue Catalufia, que en 1984 publica un decreto para la ordena-
cién de la integracion escolar (DOGC 18-5-84) .

En el territorio gestionado por el entonces Ministerio de Educaciéon y
Clencia, al afio sigulente se promulga el Real Decreto de Ordenacion de la
Educacion Especial, que se va a convertir en el referente basico para la
organizacién de la educacion especial y que establecio las condiciones
para el desarrollo de un Programa de Integracién de alumnos con algun
tipo de discapacidad en centros ordinarios. Las principales directrices de
este Real Decreto son: tratar de superar la dicotomia existente entre edu-
cacién ordinaria y educacion especial, reforzar la accion de la familia,
especificar las adaptaciones del sistema pedagdgico ordinario (método,
programa y evaluacién), coordinar las actuaciones con otros servicios
comunitarios y desarrollar un programa concreto.

Con este Decreto los principios que ya aparecian en la LISMI se van a
convertir en los directores de la educacién especial, dando un cambio
Importante a su estructura y filosofia. Estos principios son los de normali-
zacion, integracion, sectorizacion e individualizacién.

Con el principio de normalizacion se pretende que el sujeto, indepen-
dientemente de su circustancia de incapacidad o de deficiencia, pueda
tener las experiencias normales de acuerdo con cada uno de los ciclos de
su vida. La aplicacién de este principio en el campo de la educacién, es 1o
que se denomina como integraciéon escolar.

La integracién escolar fue planteada, por parte del entonces Ministe-
rio de Educacion y Ciencia, como el primer paso hacia la integracién
en la vida social de las personas con algun tipo de deficiencia. Por esta
razén la educaciéon integrada se concibid como la respuesta adecuada
a las exigencias de una sociedad que admite la diversidad y que preci-
sa de una escuela capaz de satisfacer las necesidades educativas de
todos los alumnos. Este principio supone una innovacién importantisi-
ma no soélo para la educacién especial sino para toda la educacién en
general.

El principio de sectorizacién tiene como fin descentralizar los servicios,
es decir acercar los servicios a las regiones y/o localidades donde viven
las personas que lo necesitan. Esto supone poner bajo la responsabilidad
de los diferentes equipos multiprofesionales, las acciones preventivas y de
tratamiento de la poblacién con problemas de desarrollo, en un area geo-
grafica determinada.
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Por 1ltimo, con el principio de individualizacién de la ensehanza se pre-
tende que ésta se concrete en que cada alumno disminuido reciba preci-
samente la educacién que necesita, en cada momento de su vida y de su
evolucion.

La presencia del Programa de Desarrollo Individual en esta ley
obliga a recoger en el programa el plan de trabajo que se considera
adecuado para cada alumno y los apoyos y atenciones personalizadas
requeridas. En la actualidad estos Programas de Desarrollo Individual
han sido sustituidos por las adaptaciones curriculares, con los cambios
que esto ha supuesto para la mejora de esta atencién individualizada
de los alumnos.

El procedimiento seguido, a partir de este Real Decreto, en la integra-
cion de alumnos con necesidades especiales, tiene cuatro notas carac-
teristicas: la pluralidad de experiencias (diferentes formas de distribuir
los apoyos a los centros, de organizar los contenidos de los programas,
de seleccionar a los alumnos de integracion, etc.), la implantacién gra-
dual, la integracién no generalizada v la dinamizacién del cambio edu-
cativo.

Marchesi, en Cardona (1992), establece las lineas de actuacién que
guiaron este Programa de Integracién:

— Atencién prioritaria a la educacion temprana.

— Transformacién de los centros, siendo necesario crear unas condicio-

nes minimas a través de la dotacién de recursos especificos.

— Flexibilidad en el desarrollo del curriculo.

— Ampliacién de los equipos psicopedagdgicos de apoyo a la escuela.

— Formacién del profesorado.

— Dinamizar el estudio en el ambito de los problemas de aprendizaje,
desarrollo del curriculo y la innovacion educativa.

— Potenciacion v transformacion de los centros de educaciéon especial
en dos direcciones: hacerlos receptivos para la acogida de nifios con
discapacidades severas; y colaborar estrechamente con las escuelas
ordinarias de integracion.

— Cambio de actitudes, tanto a nivel social como educativo.

El Programa de Integracién, con una duracién de ocho afios, se dividid
en dos fases, una experimental, de tres afios de duracion (1985-86 a 1987-
88), y otra de cinco, que concluyo en 1992-93, y que pretendia la generali-
zaciéon de los logros de la fase anterior. En el curso 1985-86 se comenzo
con la educacién preescolar y el primer afio del ciclo inicial de la EGB, y
se fue ampliando curso a curso. Los centros presentaban un proyecto peda-
gogico que contemplaba la atencion adecuada a los alumnos con necesi-
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dades especiales. Por su parte, el Ministerio se comprometia a facilitar
medios (personal de apoyo, estabilidad del profesorado, disminuciéon de la
ratio profesor/alumno, atencién por parte de los equipos psicopedagdgi-
cos, formacion del profesorado, etc.) que hicieran posible la respuesta
adecuada para estos alumnos.

Transcurridos los tres primeros afios del Programa, considerados como
experimentales, se efectuaron consultas a los diferentes centros y comuni-
dades educativas sobre su voluntad de continuar en el Programa y, habien-
do manifestado la mayoria su interés de continuar en el mismo, el Ministe-
rio declaraba Centros Permanentes de Integracién a los que habian sido
seleccionados para iniciar €l Programa en el curso 1986-87.

En todos los casos, las propuestas y decisiones de escolarizacién en
centros ordinarios o especiales deben estar presididas por el criterio de
reversibilidad de las decisiones, teniendo en cuenta el hecho de que los
alumnos y las condiciones escolares pueden evolucionar en un sentido u
otro y, en consecuencia, cambiar también la capacidad de aprendizaje de
aquellos o su grado de adaptacion social. Los cambios que tienen lugar
como consecuencia de la aplicacién de este criterio deben estar siempre
enmarcados por el objetivo de ofrecer al alumno las situaciones de mayor
normalizacion posible.

Al final de cada curso se evaltan los resultados conseguidos por cada
uno de los alumnos con necesidades educativas especiales, en funciéon de
los objetivos propuestos a partir de la valoracién inicial. Dicha evaluacion
permite variar el plan de actuacion en funcién de los resultados. Para
lograr este objetivo, los centros deben realizar las adaptaciones y diversi-
ficaciones curriculares necesarias para facilitar a los alumnos la consecu-
cion de los fines indicados.

Otros aspectos del Real Decreto de Ordenacion de la Educacion Espe-
cial han tenido importantes repercusiones como son la estructuraciéon y
ordenacion de la formacion profesional especial en sus distintas modalida-
des o las primeras referencias y medidas para garantizar €l acceso a los
estudios universitarios de alumnos con necesidades educativas especiales
y con capacidad para ello.

Dentro de la linea de actuaciones encaminadas a la consolidacion del
Programa de Integracién y con el fin de adecuar los servicios existentes en
los centros para la atencién a alumnos con necesidades educativas espe-
ciales de acuerdo con la normativa vigente, la Resolucion de 15 de julio de
1989 (BOE 23-2-89) estableci6 las orientaciones a seguir en el proceso de
transformacion de las aulas de educacion especial de los centros ordina-
rios de EGB.
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1.3. MARCO LEGAL ACTUAL

La Ley Orgdnica de Ordenacion General del Sistema Educativo (LOGSE),
recoge y refuerza los principios de normalizacién e integracion presentes
en la LISMI y en el Real Decreto de 1985. Ademas, introduce en el ordena-
miento juridico el concepto de “necesidades educativas especiales”. Con
esta ley se consagra definitivamente la integracién de la educacién espe-
cial en el sistema ordinario.

En la medida en que todos los alumnos necesitan de ayudas pedagogi-
cas mas o menos especificas para acceder a los fines generales de la
educacién, la educacion especial deja de concebirse como la educaciéon
de un tipo diferente de alumnos y pasa a entenderse como €l conjunto de
recursos materiales y personales puestos a disposicion del sistema edu-
cativo para que éste pueda responder adecuadamente a las necesidades
que, de forma transitoria o permanente, puedan presentar algunos de los
alumnos.

El concepto de necesidades educativas especiales (CNREE, 1990, pag.
21) abarca situaciones personales muy diversas, desde aquellas que
pueden presentarse durante el desarrollo y que se manifiestan tan sélo en
alguna de la areas, a aquellas otras mas permanentes que requieren actua-
ciones y servicios muy especificos. Teniendo en cuenta que estas necesi-
dades especiales abarcan un continuo de situaciones, las respuestas edu-
cativas, en consecuencia, deben ofrecer un continuo de actuaciones que
abarquen desde las mas ordinarias a las mas especificas, incluyendo
medidas temporales como servicios permanentes.

Los cambios relevantes que se han producido en el campo de la educa-
cién especial a raiz de la Ley de Ordenacion General del Sistema Educati-
vo (LOGSE) y de la normativa posterior que la desarrolla reflejan esta
nueva concepcion de las necesidades educativas especiales. Tales cam-
bios se ponen de manifiesto en los siguientes aspectos (Arias, 1995):

— Se pasa de considerar sélo la causa interna de los problemas a
tener en cuenta también su origen interactivo: las necesidades edu-
cativas especiales se deben tanto a discapacidades o limitaciones
del propio alumno como a discapacidades del entorno inmediato.
Esto conlleva un incremento en las expectativas respecto a las posi-
bilidades de progreso de los alumnos, y la necesidad de una inter-
vencién mas educativa que medica.

— La evaluacién no se centra exclusivamente en el alumno, sino que
incluye la situacién de aprendizaje y se realiza en situaciones natura-
les de aprendizaje.
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— Larespuesta educativa ya no consiste en un Programa de Desarrollo Indi-
vidual (PDI) sino en el programa general con las adaptaciones o diversi-
ficaciones que las necesidades educativas especiales demanden.

— La responsabilidad de todo el proceso de evaluacion inicial, disefio,
aplicacion y seguimiento del programa, pasa de estar centrado en
profesionales externos (especialistas) a ser compartida (maestros y
profesionales implicados), siendo el tutor el principal responsable.

Un tema importante que tambiéen recoge la Ley de Ordenacién General
del Sistema Educativo es el de la atencidon temprana. En ella se reitera lo
que va se habia dicho en el Real Decreto, considerando que la atencién a
los alumnos con necesidades educativas especiales se iniciara desde el
momento de su deteccidn, y para ello prevé su identificacién y valoracion
por parte de los equipos multiprofesionales. Se ofreceran los servicios
educativos precisos para estimular y favorecer el mejor desarrollo de estos
alumnos. Asimismo, las administraciones educativas competentes garanti-
zaran su escolarizacion y favoreceran la participacion de los padres o tuto-
res en las decisiones que afecten a su escolarizacion.

Se establece, asimismo, que la escolarizacién de los alumnos con nece-
sidades educativas especiales debe desarrollarse en un contexto lo mas
normalizador posible. Por este motivo su educaciéon se ha de realizar pre-
ferentemente en los centros ordinarios, adaptando el curriculo a las necesi-
dades de cada alumno. La escolarizacion en unidades o centros de educa-
cién especial solo se llevara a cabo cuando las necesidades del alumno no
puedan ser atendidas por un centro ordinario debido a que sean necesa-
rias adaptaciones significativas en todas las areas del curriculo y ademas el
alumno necesite unos medios personales y materiales poco comunes en los
centros ordinarios, y se prevea que su integracion social sea minima.

Las propuestas y decisiones sobre su escolarizacion se basan en la eva-
luacién psicopedagoégica que realizan los equipos de orientacion educati-
va y psicopedagdgica, y en la opinion de las familias. Estos equipos, inte-
grados por profesionales de distintas cualificaciones, establecen en cada
caso planes de actuacién en relacion con las necesidades educativas de
los alumnos.

Por dltimo, en la Ley Orgdnica de la Participacion, la Evaluacion y el
Gobierno de los Centros Docentes (LOPEG) se define la poblacion con
necesidades educativas especiales, distinguiendo entre aquellos alumnos
con necesidades especiales debido a situaciones sociales o culturales des-
favorecedoras y los que padecen dicapacidades fisicas, psiquicas o senso-
riales o manifiestan trastornos graves de conducta. Este ultimo grupo va a
ser el objeto de las investigaciones que se van a revisar a continuacion.
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El Real Decreto de ordenacion de la educacion de los alumnos con necesi-
dades educativas especiales de 1995 (BOE 2-6-95) regula, en el territorio
gestionado por el MEC, los aspectos relativos a la ordenacién, la planifica-
cién de recursos y la organizacién de la atencion educativa a estos alumnos.
Este nuevo Real Decreto supone un importante avance en el camino de la
integracién escolar y, a la vez que afianza los logros alcanzados, orienta
hacia nuevas metas que deben alcanzarse en el futuro. Es el principio de un
conjunto de normativas que iran adecuando los centros y los programas a
las caracteristicas de los alumnos con necesidades educativas especiales.

En la grafica IV.1, se presenta un resumen de los hitos legislativos mas
importantes de la educacion especial en Espafia en las tltimas décadas.

1.4. EL CONTEXTO DE LA INVESTIGACION EN EDUCACION ESPECIAL

La investigacion, en el &mbito de la educacién especial, tiene su razén
de ser principalmente en ayudar en la toma de decisiones y suministrar la
motivacién, comprensién y la informacién necesarias para elegir la opcion
mas adecuada en cada caso.

La investigacién en educacién especial no se diferencia de la investigacion
en el campo educativo en general, aunque algunos de los modelos se adap-
tan mejor a sus caracteristicas. En general se usan principalmente cinco pro-
cedimientos de investigacion (Blake y Williams, 1989): por una parte, la
investigacion de tipo filosofica y argumental, donde se usa el razonamiento
logico v la argumentacién mas que una recoleccion de hechos empiricos
para encontrar la verdad; por otra el analisis historico y retrospectivo cuyo
propodsito es identificar los hechos y las conclusiones acerca del pasado y
relacionarlos con el presente y el futuro. También se utilizan el andlisis legal
donde se estudian las cuestiones normativas que tratan sobre las personas
que presentan necesidades educativas especiales, y [os estudios cualitativos
en los cuales se mtenta reflejar la diversidad de experiencias de las perso-
nas con alguna discapacidad. Por ultimo se encuentran los estudios que
siguen el método cientifico entre los cuales, en educacién especial, se utiliza
la investigacion descriptiva, la investigacién experimental y cuasi experi-
mental, estos estudios buscan describir hechos o estudiar la relacion de
causa y efecto de una forma rigurosamente objetiva y bien controlada.

La dificultad mas importante con la que cuenta la investigacion en edu-
cacion especial es la de formar grupos homogéneos, dada la cantidad y
complejidad de las variables que intervienen en los distintos problemas
que se abordan y la diversidad de niveles de gravedad con que se produ-
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Crafico IV.1. La evolucién legislativa de la educacion especial en Espafia
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ce cada uno de ellos. Al aplicar en una investigacion el método puramente
experimental, aparte de esta dificultad se presentan otras, entre las que se
pueden destacar las siguientes:

— Dificultad en la identificacion del trastorno o discapacidad, dada la
gran variabilidad que existe dentro de los propios grupos y la indefi-
nicién conceptual de los diferentes trastornos.

— Los criterios e instrumentos de medida son dificilmente transferibles
de una situacién a otra, lo cual limita las posibilidades de comparar
resultados.

— Dificultad para obtener muestras representativas, tanto en cuanto al
numero como en cuanto al tipo de discapacidad.

— Dificultad en la generalizacion de los resultados, como consecuencia
de los problemas anteriormente sefialados.

En cuanto a la tematica, la Unesco (1977) considera que en todos los
paises la investigacién se encamina al acercamiento de los programas
especiales y los ordinarios y a la formacién del profesorado para la inves-
tigacién (Gutiez, 1993). En la asamblea General de las Naciones Unidas del
3/12/82 se propuso un plan para el decenio 1983/92, cuyo proposito fun-
damental era promover medidas de prevencién de la discapacidad, la rea-
lizacion de objetivos de igualdad y de participacion plena de las personas
con minusvalias en la vida social y en el desarrollo. En ella se indico la
necesidad de investigar causas, tipos e incidencia de las deficiencias, asi
como las condiciones sociales y repercusiones familiares de los afectados.

En Espafia, el 4 de mayo del 87, en las conclusiones del Consejo de Minis-
tros relativas al programa de integracién de nifios con minusvalia en las
escuelas ordinarias, se presento la siguiente lista de temas de investigacion:

1. Sistemas especiales y situaciones de integracion (analisis de sitemas
de integracion, eficacia, costes, estudios de casos especificos, modelos de
colaboracién, etc.)

2. Profesores y padres.

— Comparacién de modelos de trabajo y datos de evaluaciéon de:

* insercion de un componente en los cursos de primera formacion
destinados a preparar a profesores “generales” para las situaciones
de integracion.

* formacién practica de profesores generales para el desempeno de
funciones basicas, en situaciones de integracion.

— Estudios de casos especificos de participacion de padres de nifios
disminuidos y normales en el proceso de integracion.

— El aula. Estudio de casos especificos de desarrollo efectivo de curricu-
los, con especial hincapie en las necesidades de los nifios con defi-
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ciencias. (Modificaciones de los objetivos y contenidos de los progra-
mas de estudio, modificaciones de los métodos y de la organizacion
pedagdgica, contribuciones de las nuevas tecnologias a la comunica-
cion y el aprendizaje)
3. En el ambito escolar: equipamiento de edificios, adaptaciones, trans-
porte, etc.
4. Aspectos sociales: estudios de la experiencia social de ninos con defi-
ciencias establecidas o en situaciones de riesgo.
De Miguel (1986) propone cinco lineas principales de investigacién en
las que se incluyen la mayoria de los trabajos realizados en los tltimos afios:

1. Investigaciones relativas al diagnoéstico cualitativo

Superando los anteriores esquemas simplistas que centraban el proce-
so de diagnostico exclusivamente en el cociente intelectual, actualmente
dicho proceso se orienta a identificar las necesidades del sujeto en rela-
cién con su entorno para establecer programas individualizados que posi-
biliten una mejor adaptacion al mismo. Se trata de lograr nuevas areas de
exploracién y/o nuevos metodos que permitan un mayor conocimiento y
ajuste a lo que es la realidad de cada sujeto.

En este ambito, los trabajos de investigacién se han dirigido a las
siguientes areas tematicas:

— Evaluacién de necesidades funcionales: habilidades en el procesa-
miento de informacién, habilidades cognitivas, habilidades académi-
cas, habilidades emocionales, etc.

— Evaluacién del entorno del aprendizaje: adecuacion del curriculo,
presentacion y exposicion de los contenidos, sistemas de apoyo,
etc.

— Evaluacién y valoracion de los resultados: el apoyo vy la atencion edu-
cativa especifica debe justificarse en términos de efectividad, tenien-
do en cuenta el hecho de que un determinado proceso didactico
puede modificar el potencial de aprendizaje de un sujeto.

Con respecto a los métodos de diagnostico, durante los ultimos afios se
han producido importantes cambios que han supuesto la asuncién de un
enfoque mas cualitativo que cuantitativo. En este sentido, se ha potenciado
la observacién sistematica. Asi, “en algunos casos, sera precisamente la
observacién de las conductas (verbales, no verbales, espaciales...) -con la
ayuda de los sofisticados medios tecnolégicos actuales- la tnica forma de
acercarnos al diagnéstico de determinadas deficiencias y de las variables
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situacionales intrinsecas a los procesos educativos (interacciones madre-
hijo, profesor-alumnos, etc.)” (De Miguel, 1986, pag. 67).

Asimismo, se ha desarrollado la evaluacién criterial o evaluacién con
referencia a criterios frente a la evaluacion psicomeétrica, se han aplicado
técnicas mas rigurosas en el control de variables, y se han utilizado las
nuevas tecnologias y los medios audiovisuales.

2. Investigaciones en torno a las estrategias de integracion

En el campo de la educacién especial éste es el tema que mayor desarro-
o ha tenido en la tltima década y son muchas las investigaciones que han tra-
tado de esclarecer las ventajas e inconvenientes de la integraciéon. Aunque la
mayor parte de los estudios que comparan los efectos de la escolarizacion de
los sujetos discapacitados en clases ordinarias o especiales concluyen que su
rendimiento mejora cuando estan ubicados en clases normales, lo cierto es
que dichos efectos dependen de una gran cantidad de variables asociadas al
proceso de integracién como son, entre oftras, el nivel de inteligencia del
sujeto discapacitado, su potencial de aprendizaje, la actitud del docente y de
los compafieros, €l tipo de integracion -parcial o total-, el apoyo especializa-
do que recibe dentro y fuera del aula, las estrategias metodoldgicas, etc.

El balance global de los resultados de la integracion de los alumnos con
necesidades educativas especiales es favorable, aunque persistan actitu-
des anquilosadas y escasez de recursos, aspectos que dificultan el cambio
real de la escuela.

3. Investigaciones sobre estrategias de intervencion

Actualmente, las investigaciones se realizan desde el paradigma del pro-
cesamiento de la informacién y se centran, mas que en los resultados, en los
procesos cognitivos implicados en cualquier tarea de aprendizaje: estrate-
glas para la resoluciéon de problemas, capacidad de atencién, memoria, etc.
“La aplicaciéon de los modelos basados en la teoria del procesamiento de la
informacién ha constituido, sin ninguna duda, el eje central de las estrate-
gias de intervencién en el aula durante la tltima década” (De Miguel, 1986,
pag. 72). No hay que olvidar, sin embargo, que la metodologia conductista
ha tenido y sigue teniendo importantes aplicaciones en el campo estudia-
do. Las técnicas de modificacion de conducta se han revelado muy eficaces
en el desarrollo de habilidades y habitos de autonomia, adquisicién de con-
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ceptos elementales, y eliminacion, disminucion o aumento de determinadas
conductas. Por ello, aunque no resulten una metodologia de investigacién
novedosa, hoy en dia se siguen utilizando con demostrado éxito.

4. Investigaciones sobre dificultades de aprendizaje

Las investigaciones realizadas en este campo tratan de analizar las venta-
jas e inconvenientes de determinados programas en orden a la reeducacion
de aquellos sujetos con dificultades de aprendizaje. El concepto de dificul-
tad de aprendizaje ‘“significa un desorden en uno o varios de los procesos
psicolégicos basicos implicitos en la adquisiciéon y uso del lenguaje, habla
y escritura, que a su vez se manifiesta en el desarrollo de habilidades
Imperfectas para escuchar, pensar, hablar, leer, escribir o calcular” (De
Miguel, 1986, pag. 75). Tedéricamente dichos desérdenes se deben a dis-
funciones del sistema nervioso central, pero en la practica, al darse asocia-
dos con dificultades personales (sensoriales, motéricos, intelectuales, etc.)
o socioculturales, es muy dificil establecer una delimitacién excluyente de
las caracteristicas que definen el concepto de ““dificultad de aprendizaje”.

5. Investigaciones sobre programas

Incluye aquellos trabajos que tratan de evaluar la efectividad de los pro-
gramas dirigidos a los sujetos discapacitados, y se enmarcan dentro de la
denominada “Investigacion evaluativa”, cuya finalidad es valorar las venta-
jas e inconvenientes de determinadas lineas de actuacién politica en el
campo de la educacion especial, en orden a la toma de decisiones futuras.

A consecuencia de la generalizacion, en los ultimos anos, del diseno de
programas dirigidos a mejorar la situacion educativa y social de los suje-
tos discapacitados, los estudios que tratan de evaluar tales programas se
han incrementado considerablemente.

2. INVESTIGACIONES SOBRE EDUCACION ESPECIAL FINANCIADAS
POR EL CIDE
2.1. PARONAMICA GENERAL

El CIDE ha financiado 45 investigaciones sobre educacion especial en
los 14 afios de su existencia. En este apartado se pretende aportar una
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idea general sobre los aspectos que mas han despertado el interés de los
investigadores en el ambito analizado, asi como ofrecer informaciéon sobre
los enfoques tedricos, las metodologias utilizadas y, en la medida de lo
posible, los resultados obtenidos.

Las investigaciones recogidas en este apartado se han clasificado en
cuatro grandes grupos. El primero, constituido por 28 trabajos, se centra
en el tipo de discapacidad, resultando cinco subapartados: discapaci-
dades sensoriales (11), psiquicas (8), motéricas (3), sobredotaciéon (3) y
trastornos del lenguaje (3); el sequndo comprende cuatro investigacio-
nes que hacen referencia al disefio de programas de intervencion para
alumnos con necesidades educativas especiales; el tercero lo conforma
un estudio que se basan en las actitudes del profesorado hacia la edu-
cacion de estos alumnos; vy, por ultimo, el cuarto grupo recoge 12 inves-
tigaciones que se situan dentro del movimiento de integraciéon escolar y
que tratan de determinar que elementos o variables inciden en el pro-
ceso de integracién de los alumnos con necesidades educativas espe-
ciales.

La distribuciéon de las investigaciones en relacion al total, asi como el
reparto de investigaciones por la tematica que tratan se presentan en los
graficos 4.2,43 vy 4.4,

Grafico IV.2. Distribucién de las investigaciones sobre educacién
especial dentro de la investigacién sobre desigualdades
en educacién

Otros &mbitos
deinvestigacion
60,87 %

Educacion
Especial
39,13 %
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Créfico IV.3. Numero de investigaciones sobre educacién especial
en cada ambito

-1 1 1 1 1 1
Necesidades
educativas especiales

Programas de ‘
Intervencion

Actitudes del
profesorado

Integracién escolar I

En la tabla 4.1 se expone, de acuerdo a la estructuracién que se ha
seguido en este capitulo, las investigaciones que conforman cada grupo,
aportando informacién sobre:el ambito de investigacion, director, titulo del

trabajo, vy periodo de realizacion.

Gréfico IV.4. Distribucién de las investigaciones sobre necesidades
educativas especiales por tipo de necesidad
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2.2. ALUMNOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES
2.2.1. Discapacidades sensoriales

La informacién sensorial es esencial para la construccion de los proce-
sos cognitivos: los sentidos son el camino real que utiliza la inteligencia
para penetrar en las cosas y transferir las propiedades del objeto al sujeto.

Los déficits sensoriales analizados (hipoacusia/sordera y ambliopia/cegue-
ra) afectan a todos los aspectos de la vida del hombre, fisicos, mentales y
emocionales, en cuanto suponen una restriccion en la comunicacién consigo
mismo y con los demas, una reduccion y limitacién del mundo experiencial
que incide negativamente en la elaboracion y equilibrio de todo proceso cog-
nitivo y psicologico.

2.2.1.1. Discapacidades auditivas

El problema de las discapacidades auditivas es, en primer lugar y
ante todo, un problema de comunicacién que hace dificil la utilizacién
v la recepcién del mensaje verbal: la audicién es la via natural de
acceso al lenguaje oral, cuanto mas importante sea la péerdida y mas
precoz, mayor sera la interferencia en la adquisicion del lenguaje oral.
Como sefiala Torra (en curso), “el mayor problema que se deriva de la
deficiencia auditiva, cuando las pérdidas son severas o profundas, es la
dificultad para adquirir un codigo de representacion y comunicacion
que permita a estos sujetos desarrollar con normalidad las funciones
cognitivas, lingtisticas, y de adaptacion al medio social en el que se
desenvuelven”.

Actualmente el término "“deficiente auditivo” hace referencia al conjunto
de sujetos cuya agudeza auditiva es insuficiente para permitirle aprender
a hablar, a seguir con provecho una ensefianza ordinaria y a participar acti-
vamente en las actividades propias de su edad.

Las ocho investigaciones financiadas por el CIDE que se ocupan de este
tipo de discapacidad asumen implicitamente que los nifios sordos confor-
man un grupo muy heterogéneo con una gran variabilidad interindividual
determinada por las siguientes variables: edad de comienzo de la sorde-
ra, grado de pérdida auditiva, etiologia y tener padres sordos u oyentes
(Marchesi, 1983). No obstante, a pesar de dicha heterogeneidad, se puede
destacar la relativa homogeneidad de un grupo constituido por los que
presentan una perdida auditiva profunda adquirida antes de haber alcan-
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zado el lenguaje oral y en los que el desarrollo comunicativo y cognitivo
esta intimamente relacionado.

Cinco de estas investigaciones y un proyecto que actualmente se
encuentra en curso (Marchesi, 1983; Clemente, 1985; Bellés, 1989; Torres,
1992; Marchesi, 1995 y Torra, 1995) se centran, principalmente y desde
diferentes perspectivas, en el anélisis del desarrollo linguistico y comuni-
cativo de los ninos sordos profundos y su incidendia en el desarrollo cog-
nitivo y social. En ellas se analiza el desarrollo lingiistico partiendo del
contexto sociolinguistico del nifio sordo y su interaccién en el mismo.

El resto de las investigaciones de este apartado (Cabanillas, 1988 y
Rosell6,1991) se relacionan directamente con el tema de la integracion
escolar de los nifios sordos en el marco del proceso de integracién inicia-
do por el Ministerio de Educacion y Ciencia en el afio 1984.

Como sehala Torres Lana (1992), resulta muy interesante comprobar de
qué forma se utilizan las posibilidades linguisticas de los nifios en contex-
tos de interaccién, ya que gran parte del desarrollo cognitivo, social y lin-
gtiistico se produce a través de la interaccién con los demas. En su inves-
tigacion se analiza de forma global el desarrollo simbdlico del nifio sordo
a traves del juego. Asimismo, se describe su evolucién propiamente lin-
gilistica, registrando las modalidades de expresiéon y su funcion comunica-
tiva. También se han llevado a cabo dos estudios puntuales sobre las carac-
teristicas de la interaccion de nifios sordos entre si y con sus compafieros
oyentes, para comprobar la puesta en accién de los recursos comunicati-
vos basicos en una situacién social cotidiana. Por otra parte, se ha realiza-
do un programa de intervencion para estimular y enriquecer el desarrollo
motor, intelectual y comunicativo de los nifios sordos.

También Clemente Estevan (1985) analiza los sistemas de comunicacion-
interaccidn, pero en este caso los que se establecen entre un adulto oyente
(madre y experimentador) y un nifio sordo. El estudio consistié en el segui-
miento durante un curso escolar de las relaciones de comunicaciéon de los
cuatro nifios seleccionados con las madres y con el experimentador.

Se analizaron las siguientes variables:

— Funciones comunicativas del lenguaje: requladora, declarativa, inte-

rrogativa, factica, expresiva, rituales de salutacion e imitacién.

— Modalidades de expresién: accion-actividad, produccion gestual y

oral, comunicacién bimodal (oral y signada) sintaxis oral-gestual.

Por su parte, Alvaro Marchesi en las dos investigaciones que dirige
(1983, 1992) estudia las repercusiones del aprendizaje temprano del len-
guaje de signos en el rendimiento intelectual de los nifios sordos profun-
dos. Trata de analizar principalmente el desarrollo comunicativo y cogniti-
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vo de nifios sordos profundos educados en ambientes linguisticos diferen-
tes: nifios sordos con padres sordos, y por tanto con una adquisicion
normal del lenguaje de signos; nifios sordos con padres oyentes que utili-
zan la comunicacion oral-signada (bimodal); nifios sordos con padres
oyentes que utilizan exclusivamente el lenguaje oral; y niflos oyentes con
padres oyentes.

Concretamente, el objetivo principal de la primera de estas investiga-
ciones es comprobar la influencia de distintos modos de comunicacién
temprana en el desarrollo del nifio sordo profundo. En este sentido, se
resalta que los nifios sordos profundos que han aprendido desde peque-
fios el lenguaje de signos -normalmente niflos con padres también sordos-
tienen un mayor nivel intelectual, de vocabulario y de lectura que los nifios
sordos que no han aprendido el lenguaje de signos desde pequefios. El
autor hace dos objeciones a estos resultados: 1) los nifios sordos de padres
oyentes incluidos en la muestra no tuvieron educacién oral temprana; y 2)
la causa de la sordera de los nifios de padres oyentes era principalmente
adquirida, mientras que la de los hijos de sordos era hereditaria.

Por otra parte, el objetivo general de la segunda investigacion (Marche-
si, 1992) consiste en estudiar el desarrollo linguistico y simbolico de los
nifios sordos profundos educados en diferentes ambientes lingiiisticos,
partiendo de las siguientes hipotesis: a) La adquisicion del lenguaje de
signos atraviesa etapas semejantes a las sefialadas en la adquisicién del
lenguaje oral por nifios oyentes; b) Se producen diferencias importantes en
la adquisiciéon y desarrollo del lenguaje en los nifios sordos en funcién del
ambiente linguistico en el que estan inmersos; ¢) Se producen diferencias
en el desarrollo cognitivo y simboélico entre los nifios sordos y los niflos
oyentes, pero estas diferencias no son generales, sino que afectan a deter-
minadas dimensiones.

Como resultados mas destacados se pueden resaltar los siguientes: el
desarrollo sensoriomotor de los nifios sordos y el orden de aparicién de
las funciones comunicativas es similar al de los oyentes. Ademas, para los
niflos sordos profundos, €l lenguaje de signos y la comunicacion bimodal
son codigos comunicativos mas utiles y eficaces que la exclusiva utiliza-
cién de la comunicacion oral, y el estilo comunicativo de los padres es un
factor determinante del progreso linguistico de sus hijos sordos.

La investigacién dirigida por Bellés i Guitart (1989) se ocupa de un tema
muy concreto que incide directamente en la educacién del nifio deficiente
auditivo en lo que se refiere a la adquisicién del lenguaje escrito. Princi-
palmente, se pretende identificar los procesos cognoscitivos subyacentes
a la adquisicion de la escritura, asi como analizar qué tipo de conocimien-
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to especifico posee el nifio sordo pequefio en relacion con el lenguaje
escrito. Se trata de conocer sl las escrituras iniciales de nifios sordos pro-
fundos presentan semejanzas con las que sefiala la evolucién psicogeneti-
ca de adquisicién de la escritura en nifios oyentes, teniendo en cuenta que
ala edad de 3 a 7 afios los nifios oyentes ya han adquirido una capacidad
sintactica y discursiva bastante proxima a la del adulto. La conclusion a la
que se llega es que la evolucion de las escrituras espontaneas de los nifios
sordos es similar a la de los oyentes. Asi, a medida que la evolucién se pro-
duce, la presencia del lenguaje es ineludible para guiar la construccién de
la escritura puesto que la evolucién de esta adquisicién desemboca en la
puesta en relacién entre la pauta sonora de los enunciados y la escritura.
Los nifios sordos no estan imposibilitados “per se” para acceder al len-
guaje escrito, aunque es preciso que se cumplan dos condiciones: un
amplio repertorio lexical y la realizacién de anticipaciones del sentido del
texto.

Cuando el nifio sordo es hijo de padres tambiéen sordos, dispone de un
coddigo comunicativo como instrumento de interaccion social: el lenguaje
de signos. En estos casos, Torra (en curso) considera que el desarrollo evo-
lutivo del nifio sordo no sufre retrasos significativos con respecto al desa-
rrollo de los nifios oyentes. Sin embargo, en el contexto escolar no se con-
tinua desarrollando el lenguaje de signos, sino que se centra en la
adquisicion del lenguaje oral. Desde este planteamiento, Torra destaca la
Importancia de desarrollar un entorno bilingie para el nifio sordo, es decir,
considera el aprendizaje del lenguaje oral como el aprendizaje de una
segunda lengua, que se sustenta en las estructuras del lenguaje de signos,
considerado como la lengua materna.

Concretamente, los objetivos que se pretenden alcanzar en esta investi-
gacion son los siguientes:

1. Desarrollar un programa de ensefianza del lenguaje de signos.

2. Disefiar una propuesta metodoldgica y una guia didactica para el pro-

fesor.

3.Elaborar un procedimiento de evaluacion de dicha metodologia.

De acuerdo con Cabanillas Rubio (1988) y Rosello Martinelll (1991), el
exito de la integracion de estos nifios requiere, por una parte, una adapta-
cién protésica correcta que le permita utilizar al maximo sus posibilidades
auditivas; y, por otra, una informacién completa sobre el grado de pérdida
auditiva que presente el nifio (leve, moderada, severa, profunda), es decir,
sobre su situacion auditiva real. A partir de aqui es posible diagnosticar la
situacién de aprendizaje del nifio, formular estrategias metodolégicas y de
evaluacion y disenar materiales didacticos.
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Estos dos autores en sus respectivas investigaciones se ocupan de este
aspecto. Ambos estudios, aunque lejanos en el tiempo, son complementa-
rios: en el primero se realizd una evaluaciéon audiologica y una valoracion
de los audifonos de nifios deficientes auditivos pertenecientes a distintos
centros de integracién de Madrid; en el segundo, esta evaluaciéon se com-
pleta v se amplia con el estudio de los sistemas de amplificacion por fre-
cuencia modulada en el aula (dotados por el entonces Ministerio de Edu-
caciéon v Ciencia a los centros de integracion de Madrid).

En general, y a modo de conclusion, todas las investigaciones que se
incluyen en este apartado ponen de manifiesto los rasgos propios que defi-
nen la evolucion linguistica y cognitiva de los nifios sordos, los factores que
contribuyen a que el desarrollo de sordos y oyentes sea muy similar, y los
que explican las diferencias entre unos y otros. Asimismo, se sefialan las
diferencias que se producen entre los propios nifios sordos, debidas en
parte a los modelos comunicativos que se utilizan con ellos, y en parte a
los estilos comunicativos e interactivos de los adultos v a las caracteristicas
personales de los nifios sordos.

2.2.1.2. Discapacidades visuales

La discapacidad visual (alteracion de la estructura o funcionamiento del
sistema visual cualquiera que sea la naturaleza o extensién de la misma)
presenta muchos grados y abarca desde la ceguera total hasta diversos
tipos de ambliopia.

Los baremos oficiales de ceguera, que toman como base la agudeza y
amplitud del campo visual, pueden variar de un pais a otro. Esto lleva a dis-
tinguir entre ceguera legal, que se ajusta a los baremos oficiales de cada
pais; y ceguera real o funcional, que hace referencia a la limitacién que en
razén de su discapacidad padece cada individuo. En Espafia se considera
“clego’” al sujeto que no conserva en ninguno de los dos ojos 1/20 de la
visién normal segun la escala de Wecker, o que no puede contar los dedos
de una mano a una distancia de 2,25 m. con correccion de cristales.
Ademas, su ceguera es irreversible.

Atendiendo a una definicion funcional, se consideran ciegos o invidentes
aquellos sujetos que carecen de resto visual o que, aun teniéndolo, sélo les
posibilita la orientacién a la luz, y la percepcién de volumenes, colores,
etc.; y ambliopes las personas que a pesar de tener una reduccién consi-
derable de su capacidad visual, poseen restos que le posibilitan leer y
escribir.
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En este apartado se incluyen tres investigaciones. Dos de ellas se cen-
tran en el desarrollo cognitivo del nifio ciego de nacimiento bajo el marco
de las teorias piagetianas y del procesamiento de la informaciéon. Son dos
estudios consecutivos realizados por el mismo equipo de investigacion. El
primero, de Rosa Rivero (1983), pretende explicar las causas del retraso en
el desarrollo figurativo de los nifios ciegos con respecto a los videntes de
su misma edad (tal retraso desaparece aproximadamente entre los 11-14
anos de edad), y aportar algunos datos acerca del papel que desempetia
el lenguaje en el desarrollo cognitivo de estos ninos, asi como su desarro-
llo en la etapa de las operaciones formales de Piaget.

Entre los resultados de este trabajo se destaca que el nifio ciego pasa
por las mismas etapas evolutivas que el vidente, lo cual es importante pues
demuestra que en la formacion de las estructuras operatorias no influye el
modo sensorial de recibir la informacién. Asimismo, estos nifios no pre-
sentan retrasos respecto a los videntes en las tareas de contenido verbal,
mientras que en las que predominan los aspectos figurativos aparece un
retraso que se recupera aproximadamente hacia los 11 afios de edad,
cuando el desarrollo operatorio esta lo suficientemente maduro. En cuanto
al desarrollo de las operaciones formales no muestran ningun tipo de retra-
so con respecto a los videntes, excepto en las tareas en las que se requie-
re una representacion perceptiva, en las cuales si muestran un leve retraso.
Por dltimo, destacar también que los sujetos ciegos pueden procesar la
informacion en dos codigos diferentes (fonético y tactil), y ambos actian
de manera eficaz siempre y cuando se hayan adquirido destrezas adecua-
das para su ejecucion.

El segundo estudio, de Ochaita Alderete (1985), ha tratado de continuar
vy completar el anterior, bajando a un terreno mas practico de aplicacion
Inmediata al campo educativo. Se ha analizado, por ejemplo, el inicio del
estudio de la lectoescritura en sistema Braille, realizando un estudio des-
criptivo sobre las actividades que los sujetos llevan a cabo al leer Braille.
También se han analizado las posibles mejoras producidas en el desarro-
llo cognitivo y social del invidente al ser integrado en el sistema educativo
general. En este sentido, se concluye que no es la modalidad educativa
(integrada o especial) la responsable del desfase que se produce en el
desarrollo cognitivo de los invidentes, sino la modalidad sensorial haptica
con que los invidentes toman la informacién. Asimismo, se ha ocupado de
una cuestion tedrica importante que habia quedado sélo parcialmente
resuelta en la investigacion anterior: el estudio del pensamiento formal. Asi,
se completa el trabajo anterior, profundizando en las relaciones existentes
entre el dominio de la logica y el razonamiento en tareas formales, y
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observando las diferencias que hay en el pensamiento formal entre sujetos
clegos totales de nacimiento y ciegos con vision residual.

La ultima investigacién de este apartado, dirigida por Peraita Adrados
(1991), tiene como principal objetivo constatar si el conocimiento de las
propiedades o caracteristicas de una serie de categorias naturales pre-
senta los mismos patrones estructurales en ninos ciegos y videntes. A
partir de un diseho cuasl-experimental, se realizaron dos estudios. En el
primero, centrado en la produccién libre de atributos, se consideraron
cinco variables independientes: deficit, curso escolar, tipo de palabra,
jerarquia semantica y nivel de generalidad de las categorias. Como varia-
ble dependiente se tomé el numero de rasgos producidos y el numero de
bloques conceptuales. El segundo estudio tuvo como objeto analizar la cla-
sificacion libre y dirigida, llegando a la conclusion de que los nifios mas
pequetios presentan dificultades en el proceso de abstraccion y generali-
zacion de propiedades, asi como en el proceso de organizacion taxondmi-
ca. Otro resultado que merece la pena destacar es que el desfase cronolo-
gico de los nifios invidentes frente a los videntes es grande en estas
edades, aunque desaparece en edades posteriores, y que los organizado-
res linguisticos basicos del conocimiento conceptual son idénticos en
videntes e invidentes, aunque la edad media de aparicion es mas tardia y
el contenido de los mismos es diferente.

2.2.2. Discapacidades psiquicas

Bajo este epigrafe se han reunido aquellas investigaciones que hacen
referencia a lo que se ha venido denominando deficiencia mental, retraso
mental y debilidad mental, que en este apartado hemos unificado con el
término de "discapacidades psiquicas” por ser el que se utiliza en el
ambito educativo a partir de la LOGSE.

Doménech (1984) sefiala que el término de retraso mental se utiliza para
determinar “un funcionamiento general deficiente, esencialmente acusado
en el aspecto intelectual, acompanado de alteraciones de la maduracion, el
aprendizaje, la adaptacion social.., y que se origina durante el periodo de
desarrollo”. Se da por supuesto que en funcién de una serie de variables
habra distintos tipos de discapacidad.

La comprension de la naturaleza y diagnostico de lo que supone una
deficiencia o retraso mental ha ido evolucionando muy lentamente. Asi, de
un modelo médico basado en una concepcidén organica o bioldgica del
retraso mental se ha pasado a una concepcion exclusivamente psicomeétri-
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ca a principios de este siglo que posteriormente ha ido avanzando hacia
una concepcién de tipo multidimensional.

La clasificacién mas comunmente aceptada en los ultimos afios y que
es la que mantiene el MEC, es la que se basa en el C.I. del sujeto, que
distingue entre profundos, severos, moderados, ligeros y Iimites. Aunque
esta distribucién sea la que se maneja todavia en el ambito educativo
se Incluye también la nueva clasificacién que propone la Asociacion
Americana sobre el Retraso Mental (AAMR) por considerar que abre
nuevas posiblidades para una atencién educativa mas adecuada a las
necesidades de este colectivo. La nueva definicién del retraso mental
que da la AAMR se basa en modelos ecoldgicos y comportamentales y
se puede considerar como un cambio de paradigma conceptual con
respecto a las anteriores definiciones. De esta forma ya no se va a cla-
sificar al individuo por su C.I. sino por €l tipo e intensidad de apoyos
que necesite, limitado, intermitente, extenso y generalizado. Esta nueva
clasificacion saca el retraso mental del ambito individual al incluir
aspectos del ambiente y centrarse en el funcionamiento de la persona
dentro de un entorno.

Segun la definicion que hace la AAMR “el retraso mental hace referencia
a limitaciones sustanciales en el funcionamiento actual Se caracteriza por un
funcionamiento intelectual significativamente inferior a la media , que gene-
ralmente coexiste junto a limitaciones en dos o mas de las siguientes dreas
de habilidades de adaptacion: comunicacion, auto-cuidado, vida en el hogar,
habilidades sociales, utilizacion de la comunidad, autodireccion, salud y
seguridad, habilidades académicas funcionales, tiempo libre, y trabajo. El
retraso mental se ha de manifestar antes de los 18 afios de edad (Luckasson
y otros., citado en Verdugo, 1994, pag. 12)".

Segun Juan Espinosa (1990) el término “retraso mental” ha sido conside-
rado exclusivamente desde una perspectiva intrapersonal. A lo largo de la
década de los 60 hay una creciente sensibilizacion hacia la importancia del
analisis v evaluacion de los diversos ambientes en los que se desenvuel-
ven los sujetos que sufren retraso mental para utilizarlos como recurso en
programas de generalizacién de conductas adaptativas.

La investigacién sobre contexto y retraso mental que dirige este autor se
ocupa de la construccion de un sistema de evaluacion del contexto interno
v externo de centros no ordinarios que escolarizan alumnos con retraso
mental. La investigacion consiste en el disefio y elaboracién de una serie
de instrumentos para evaluar el contexto de dichos centros, cuya valida-
cién se deja para un estudio posterior. El marco tedérico fundamental en
que se sittan los autores gira en torno a la definicién del concepto de con-
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Gréafico IV.5. Concepto de retraso mental segiin la AAMR

Capacidades: Entornos:

- Inteligencia - Hogar

- Habilidades adaptativas - Trabajo/Escuela
- Comunidad

Funcionamiento

H

Apoyos

Fuente: Luckasson y otros, citado en Verdugo Alonso (1994).

texto. De acuerdo con las directrices tedricas, ‘el prototipo de sistema de
evaluacion de centros para sujetos con retraso mental’ consta de tres partes:

— Entorno del centro: localizacion, accesibilidad, congruencia, estéetica,
conservacion, equipamiento, riesgos y clima de relacion.

— Centro: se consideran los elementos anteriores y se afladen otros
como la organizacion del centro, del personal, de los alumnos, las
actividades recreativas, la implicacion familiar, la sociodemografia de
alumnos y profesores, los elementos psicosociales, el impacto de las
diferencias y €l clima social.

— Escenarios del centro: servicio de comedor, aulas, talleres, aseos,
internado y salones comunitarios.

A partir de esta estructura se construye un instrumento de evaluacion

que, dependiendo de la dimensién o del aspecto del contexto del centro
que se pretende evaluar, adopta una forma de escala tipo Likert o bien la
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de una lista de control o ficha de seguimiento con clave dicotomica de res-
puesta o de alternativa multiple.

Los objetivos de esta investigacion estan muy condicionados por el con-
vencimiento, ampliamente apoyado por la evidencia empirica, de que para
fomentar la calidad de vida de las personas con retraso mental y facilitar su
integracién en la vida de la comunidad, los ambientes o entornos de estas
personas deben cumplir una serie de caracteristicas. En este sentido, y tras
fundamentar extensamente el tipo de caracteristicas que deben perse-
guirse, este equipo de investigacion se propuso crear un sistema (conjun-
to de instrumentos) de evaluacion, que permita reconocer en qué medida
los centros de educacion especial disponen de un contexto interno y exter-
no favorable a la calidad de vida, al mayor control sobre su entorno, y a la
integracion en la comunidad (normalizacion) de los sujetos con retraso
mental.

Por otra parte, Dosil (1983) diferencia entre deficiencia mental causada
por alteraciones de tipo organico y aquella que se debe a factores socio-
culturales. En su investigacién sobre la evaluacién del potencial de apren-
dizaje en sujetos con discapacidad psiquica, se centra en la deficiencia de
origen socliocultural, y se destaca la posibilidad de recuperar la capacidad
cognitiva de estos sujetos, ya que modificando el ambiente y entrenando a
un sujeto a través de determinados programas de enriquecimiento cogni-
tivo, su potencial de aprendizaje se vera actualizado.

Esta investigacion parte de un analisis de los distintos enfoques en el
estudio de la deficiencia mental y de una reflexién sobre la conceptualiza-
cién de la inteligencia y sobre la relacion entre inteligencia y aprendizaje,
haciendo especial referencia a la obra de Feuerstein, que destaca la impor-
tancia que para el desarrollo cognitivo tienen las experiencias de aprendi-
zaje mediatizado.

El objetivo principal de la investigacion es comprobar la modificabilidad
experimentada por un grupo de sujetos con discapacidad psiquica some-
tidos a un entrenamiento cognitivo, utilizando como instrumento de inter-
vencion varias escalas del WISC. Asimismo, trata de analizar los resultados
de la aplicacién del programa de entrenamiento cognitivo MAMM-2 a un
grupo de sujetos con discapacidad mental de origen cultural durante un
curso academico.

En otra linea de investigacién, Doménech (1984), en su estudio sobre el
aprendizaje de estos nifios, analiza la posibilidad de establecer distintos
niveles de aprendizaje en sujetos discapacitados psiquicos en funcién de
la edad cronoldgica, edad mental y etiologia. Se parte de un planteamien-
to inicial que resulta bastante obvio: los "“deficientes mentales’ evolucionan



184

en el aprendizaje de forma distinta y a distintos ritmos en funcién de sus
caracteristicas individuales.

En una linea de pensamiento que va mas alla del discurso tedrico actual
sobre la educacion especial, se encuentra la investigacion que dirige
Gomez Moreno (1991) en la que se describen los mecanismos de segre-
gacién de los que se ha valido el sistema escolar para excluir de ella a los
alumnos menos capacitados. Dichos mecanismos son la utilizacion indis-
criminada de los tests de inteligencia, el uso de los examenes como medio
de promocionar de un nivel educativo a otro, la creacién de dos redes
escolares paralelas (escuelas ordinarias y especiales)... y uno, mas sutil
que los anteriores, que es la implantacién de un curriculo obligatorio para
todos los alumnos. En este sentido, se sehala que “si no existieran alumnos
incapaces de sequir ese curriculo prescrito para todos por muchas adapta-
ciones que del mismo puedan permitirse (que, por otra parte, son mucho
menores de lo que a primera Vvista pudiera parecer), el mecanismo tendria
sentido pedagdgico y ético, pero cuando existen miles de nifios Incapaces
de seguir dicho curriculum, no hay mds remedio que combatirlo abierta-
mente por quienes defendemos una escuela para todos, en la que no exista
curriculum alguno prescrito desde el poder, sino un curriculum determinado
en funcidn de sus intereses y capacidades, aunque mediatizado por el pro-
fesor’ (Gomez Moreno, 1991).

La investigacion pretende analizar, desde una perspectiva descriptiva, el
proceso legislativo espafiol que ha configurado la escolarizacion del nifio
discapacitado psiquico en colegios especificos de educacion especial y/o
aulas especificas. Asimismo, trata de comprender y explicar las motivacio-
nes subyacentes que dieron lugar a dicho planteamiento, tomando como
referencia comparativa lo sucedido en otros paises de nuestro &mbito. Es un
estudio historiografico que ha tomado como marco de referencia el para-
digma socio-critico y como esquema de procedimiento el método inducti-
vo. El analisis de datos ha sido prioritariamente de caracter cualitativo.

En este apartado se han incluido también cuatro investigaciones (Rivié-
re, A.1988; Tamarit, 1995; Belinchén, 1995 y Mayor Cinca, 199) que se cen-
tran en aquellos sujetos que padecen un trastorno profundo de la comuni-
cacién v el lenguaje como es el autismo infantil.

La primera de estas investigacones dirigida por Riviére (1988), tiene el
doble objetivo de desarrollar instrumentos de investigaciéon y diagnéstico
y emplear estos instrumentos para una definicion psicologica precisa de la
conducta y desarrollo de los nifios autistas. La hipdtesis central de la que
se parte es que el autismo constituye o implica un tipo especifico de tras-
torno del desarrollo que se caracteriza por déficits mas profundos en las



185

areas personal-social y cognitivo -simbdlica. Los intrumentos que se han
desarrollado en esta investigacién son, en primer lugar, una prueba de
evaluacion (TEDEPE) que permite una determinacién exhaustiva de los
niveles de desarrollo del niflo en diversas areas del desarrollo, ademas se
ha construido una lista diagnoéstica para la determinacién de cuadros de
autismo infantil, y poder asi separar de una forma clara a los nifios autistas
de los deficientes y de los normales. El tercer instrumento que se ha
creado es un procedimiento de observacion objetiva de la conducta de los
ninos autistas en una situacién social.

Estos tres instrumentos tienen la finalidad de dar respuesta a tres tipos
de preguntas que resultan centrales para un conocimiento mas profundo
del autismo infantil. En primer lugar, si es posible establecer una definicién
objetiva del cuadro del autismo sobre la base de las alteraciones de con-
ducta que se observa en estos nifios, en segundo lugar si estos nifos autis-
tas no soélo se diferencian de los de su mismo grado de desarrollo global
por su modo de comportarse, sino también por su forma de desarrollarse.
Y, por ultimo, se preguntan hasta qué punto es diferente la conducta social
de estos nifios cuando esta conducta se define a través de la medicién
objetiva de pautas de conducta evocadas en una situacion social semi-
estructurada.

La prueba de desarrollo TEDEPE ha permitido, en esta investigacion,
obtener informacién muy detallada de los niveles de desarrollo de los
nifos de las muestras, que se dividian en autistas, deficientes y normales.
El objetivo era ver si los nifios autistas con deficiencia asociada presenta-
ban un desarrollo especifico y peculiar diferente al de otros nifios con defi-
clencia. De los resultados que se desprenden de la aplicacion de esta
prueba asi como de la lista dignéstica que se ha elaborado, no se puede
afirmar la hipdtesis de que el autismo constituya un transtorno especifico
del desarrollo, sino mas bien, un sindrome de conducta que presenta un
cuadro especifico de alteraciones.

Estas alteraciones de conducta hacen referencia fundamentalmente a la
pautas de relacion con las personas, lo cual hace que el autismo sea con-
siderado de forma universal, como una alteracion de las pautas de comu-
nicacién. La escala de observacion que se ha construido en esta investiga-
cién permite hacer mediciones objetivas de las pautas de interaccion entre
el nifio y el adulto y ha permitido establecer numerosas diferencias, en
cuanto a su conducta social, entre los nifios autistas, deficientes y normales
igualados en edad mental.

Tamarit (1993) aborda una labor de reconceptualizacion de la génesis
de la comunicacion intencional y su relacion con las capacidades de
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pensamiento interpersonal (‘‘teoria de la mente”) y los trastornos espe-
cificos del autismo infantil, desde un nuevo enfoque caracterizado por
dos rasgos fundamentales: hacer uso de una perspectiva comparada y
estar situado en un contexto de descubrimiento. La perspectiva compa-
rada se apoya en el estudio conjunto de tres poblaciones: nilos norma-
les, nifios autistas y primates no humanos. El recurso metodoldgico fun-
damental utilizado es la observacion sistematizada del comportamiento
social y comunicativo de los sujetos de estudio, a través de las graba-
cilones en video de diversas situaciones de interaccién con adultos. La
investigacién, globalmente considerada, se apoya en la combinacién de
estudios ideograficos, con un minucioso seguimiento de la evolucion del
comportamiento de los sujetos (a través de la especifica categorizacién
y codificacion del mismo) y estudios nomotéticos que proporcionan una
informacién mas general del comportamiento “representativo” de la
poblacién de estudio.

Los resultados obtenidos permiten cuestionar la “hipodtesis meta-repre-
sentacional” sobre la naturaleza diferencial de las conductas comunicativas
protodeclarativas y su relacion de precursividad con las capacidades de
“teoria de la mente”, asi como sus implicaciones en las hipotesis explica-
tivas del autismo. Al mismo tiempo, estos resultados han proporcionado las
claves fundamentales para generar una hipotesis alternativa. Esta hipotesis
alternativa se construye a partir de la justificacién de la comunicaciéon pre-
lingiiistica basada en las capacidades de representacion de primer orden
y de la naturaleza netamente social del protodeclarativo, para poder recon-
siderar su relacién de precursividad con las capacidades de “teoria de la
mente” y poder explicar el déficit especifico del autismo infantil. Por otra
parte, se realizan propuestas concretas de intervencién terapeutica en
autismo que incorporan de forma constructiva las conclusiones fundamen-
tales de esta investigacion.

La investigacion llevada a cabo por Belinchon (1995) se centra en la com-
paracién de la comprension del lenguaje entre personas con autismo y
otras con trastornos del desarrollo, en concreto con sindrome Down. Con
ello se pretende profundizar en la descripcion objetiva de las capacidades
v las dificultades de comprension tanto de las personas con autismo como
con otros trastornos profundos del desarrollo, como es el sindrome Down,
mediante el empleo de tareas clinicas y experimentales. El estudio parte
de la observacién de las dificultades severas en la comprension del len-
guaje de los dos grupos de sujetos y tiene como objetivo general el anali-
sis comparativo de las ejecuciones de ambos grupos, en un amplio con-
junto de tareas y medidas de comprensién, entre las cuales se utilizan
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tareas de las que componen la prueba (TEPEDE) elaborada en la investi-
gacién de Riviere (1988).

Los resultados muestran que las alteraciones de la comprension consti-
tuyen un déficit nuclear en todos los sujetos con autismo y con trastornos
profundos del desarrollo. Sin embargo, si que se aprecia una mejor com-
petencia sintactica en los sujetos autistas que en los que tenian sindrome
Down, asi como una competencia mayor en ambos grupos de la que se
desprendia de los resultados de estudios anteriores. Se muestra asimismo,
en el estudio, la escasa sensibilidad para la objetivacion y diferenciacién
de las dificultades de comprension de las tareas convencionales, en ambos
grupos, y se aprecia que soélo las tareas que implican una utilizacion pro-
ductiva de los principios y componentes gramaticales pueden emular los
procesos efectivos de la comprension natural del lenguaje.

Por su parte, Mayor Cinca (1996) pretende analizar las relaciones exis-
tentes entre el aprendizaje de estrategias comunicativas por parte de
nifios autistas mediante el entrenamiento en un sistema aumentativo de
comunicacién (Programa de Comunicacién Total de Benson Schaeffer) y
el proceso de transferencia de esas estrategias a otros contextos dife-
rentes al de entrenamiento. A partir de un disefio metodoldgico de tipo
longitudinal se pretende detectar y describir los factores que determi-
nan la transferencia de la estrategia comunicativa aprendida por los
cuatro nifios autistas que componen la muestra. El procedimiento ha
consistido en la grabacién en video tanto de las sesiones empleadas en
el entrenamiento del signo, como de las situaciones de interaccién suce-
didas en el aula y en el hogar, registrando y analizando ciertas catego-
rias comunicativas previamente establecidas. La valoracion esta basada
en el analisis de los formatos comunicativos a partir del visionado de las
grabaciones.

En esta investigacion se concluye que la comunicacion simultanea por
parte del educador en sus interacciones con el nifio autista dentro del con-
texto educativo, favorece plenamente la utilizacidén mas temprana de la
estrategia comunicativa entrenada en el nifio (“'signo nuevo’’) en el contex-
to familiar, siendo conveniente, sin embargo, establecer pautas educativas
en el contexto familiar a fin de mejorar la discriminacién de respuestas con
respecto a la comunicacién aumentativa que es objeto de entrenamiento
en el medio escolar. Asimismo, se resalta que el nifio autista generaliza el
uso de signos a otros contextos distintos al de entrenamiento a pesar de
que las condiciones de interaccidén con el adulto no son siempre idéneas,
lo que pone de manifiesto las ventajas que en si mismo aporta el entrena-
miento en un sistema de comunicacion aumentativa.
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2.2.3. Discapacidades motoricas

Existe una gran variedad de trastornos congénitos y hereditarios que,
asoclados o no con discapacidad intelectual, cursan con trastornos moto-
res principales o secundarios: distrofia muscular progresiva, espina bifida,
paralisis cerebral, etc. Las investigaciones de este apartado se refieren a la
paralisis cerebral y a la espina bifida.

Las discapacidades motéricas, por su alta tasa de incidencia en la edad
escolar, presentan un gran interés desde el punto de vista de la integra-
cién. Los deficientes motéricos suelen tener conservadas sus funciones
intelectuales, pero presentan dificultades en su integracién escolar deriva-
das de sus limitaciones posturales y de movilidad, de la afectacién en el
control de esfinteres, v de las dificultades en el aprendizaje y ejecucion de
habilidades basicas de autocuidado y socializacion.

Siguiendo a Garcia Lorente (1993), el concepto de paralisis cerebral, tal
y como hoy es utilizado, fue introducido por Osler (1889). Freud en 1897 la
considera resultado de encefalitis por factores congénitos o complicaciones
perinatales. A lo largo del siglo XX, al incrementarse el estudio de esta pato-
logia, aumentan las definiciones sobre la misma que comciden en conside-
rarla como un conglomerado de discapacidades: emocionales, neuromus-
culares y sensoriales, causadas por daflo o ausencia de las estructuras
cerebrales. Otra definicién que conviene destacar es la de Phelps (1952):
“trastorno persistente pero no invariable de la postura y del movimiento
debido a una lesidn no evolutiva del encéfalo antes de que su crecimiento y
desarrollo se completen”. En esta definicion se observa que, aunque puede
haber una serie de trastornos asociados al ser un dafio en el encéfalo, la
caracteristica primordial es un trastorno en la postura y el movimiento.

El tema de la paralisis cerebral ha sido estudiado, hasta los afios 60,
desde una perspectiva medica que la consideraba como una enfermedad
necesitada prioritariamente de una rehabilitacion fisica. Esta perspectiva,
si bien ha supuesto una interesante aportacion, no ha incidido de manera
operativa en cémo organizar adecuadamente la respuesta que se debe
dar a estos sujetos desde la escuela (Garcia Lorente, 1993). Actualmente
hay que destacar el estudio de esta afectacion desde un enfoque educati-
vo: resulta mas interesante hacer un analisis funcional del rendimiento
motor y cognitivo de los nifios con paralisis cerebral de cara a realizar una
mejor intervencion pedagogica.

Las tres investigaciones dirigidas por Garcia-Fernandez (1989); Garcia
Lorente (1993) y Serrano (1992) conforman este bloque con un plantea-
miento comun: la importancia de detectar cuales son las necesidades edu-
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cativas especiales de estos nifios para proporcionarles la respuesta edu-
cativa mas ajustada y asi compensar, progresivamente, las discapacidades
que puedan presentar.

Como senala Serrano (1992), entre los problemas especificos reiterada-
mente presentes en los diferentes trastornos que padecen los sujetos con
paralisis cerebral se encuentran aquellos que afectan al lenguaje. En este
sentido, aunque la logopedia es un elemento esencial en la agenda esco-
lar del paralitico cerebral, es posible que éste no pueda llegar a adquirir
los mecanismos basicos del habla, o bien que su adquisicion sea muy defi-
citaria, por lo que se hace necesaria la utilizacién de sistemas aumentati-
vos y/o alternativos para la comunicacién.

El estudio que dirige Serrano (1992) parte de la consideracién de que
dadas las especificas caracteristicas del paralitico cerebral, para que éste
pueda construir un sistema expresivo, no solo son necesarios un conjunto
de simbolos y formas de representar la realidad junto a unas reglas fun-
clonales y combinatorias que posibiliten su organizacion, sino que también
es importante la consideraciéon del medio fisico, la ayuda técnica o la forma
de transmitir los mensajes. El objetivo de la investigacion es articular una
propuesta en este sentido.

Por otra parte, la investigacion de Garcia-Ferndndez (1989) expone una
serie de aspectos referentes a la reeducacion de la movilidad, el lenguaje
v la comunicacién, y el control de esfinteres en nifios con discapacidades
motoras, con la finalidad de disefiar instrumentos y programas de inter-
vencion ajustados a sus necesidades educativas. Trata de comprobar la
posibilidad de generar un sistema de entrenamiento en biofeedback auto-
matizado, mediante el control del proceso a traves del ordenador, y 1o hace
a través de tres estudios.

El primero tiene como objeto analizar el perfil psicologico v fisioldgico
de los sujetos con espina bifida, asi como las principales vias de actuacién
en un contexto de integracion escolar. El segundo, es un estudio de carac-
ter clinico que trata de verificar la adecuacién de la intervencién con “bio-
feedback” para que sirva de base al disefio de los mencionados instru-
mentos y programas de intervencion (el biofeedback esta dirigido a
potenciar la actividad muscular adecuada, disminuir la inadecuada y coor-
dinar distintas actividades musculares para facilitar al paciente la realiza-
cién de actividades con distinto grado de complejidad, desde el control
postural de la cabeza hasta la marcha). Por tltimo, y en funcién de los resul-
tados obtenidos, se procedié a disefiar y verificar la eficacia de un sistema
de feedback que paliara los efectos negativos encontrados, asi como un
sistema de intervencion automatizado.
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Por ultimo, el objetivo principal que persigue Garcia Lorente (1993) en
su investigacion es explorar algunas cuestiones relacionadas con la evolu-
cién de los nifios afectados por paralisis cerebral en relacion con el trata-
miento educativo que reciben, fundamentalmente en la escuela. Este obje-
tivo es el resultado del intento de contextualizar la primera idea de la que
surgio esta investigacion: las posibilidades que el ordenador ofrece para la
ensefnanza de ninos con este tipo de afectacion. Es una investigacion de
caracter descriptivo y exploratorio, pues pretende recoger el modo como
se trabaja en el aula con los sujetos estudiados y las consecuencias que
ello tiene para el desarrollo de sus conocimientos escolares.

Las reflexiones, que tras esta investigacién fueron madurando por parte
del equipo que la llevo a cabo, han dado lugar a un libro publicado por el
CIDE v que lleva €l titulo de EI nifio con paralisis cerebral: enculturacion,
desarrollo e intervencion. Dentro de la literatura que se dedica al tema, la
intencién de esta obra es la de compaginar la revisiéon de la bibliografia
psicologica y pedagogica a cerca de la paralisis cerebral, con una toma de
postura tedrica, basada en los principios de la escuela socio-histérica,
sobre la la accion educativa con estos nifios.

2.2.4. Sobredotacion intelectual

Las tres investigaciones que se incluyen en este apartado, dos de elllas
dirigidas por Lopez Andrada (1991) v (en curso) y la otra dirigida por Prieto
Sanchez (1996) fundamentan el concepto de sobredotaciéon en la “Teoria de
los Tres Anillos” de Ranzulli. Estos autores se sitian dentro de esta corrien-
te porque consideran que aglutina diversas teorias sobre este tema y por
ser aceptada por una gran mayoria de estudiosos en la materia.

Esta teoria define la sobredotacién en base a tres conceptos pricipales:
capacidad intelectual por encima de la media, implicacién en la tarea y
creatividad. Estos conceptos han sido ampliados, posteriormente, en el
“Nuevo Modelo Triadico de la Sobredotacién”, incluyendo tres mas: fami-
lia, coleglo, y compatieros. No obstante, Lopez Andrada en las dos investi-
gaciones (Lopéz Andrada,1991, en curso) que dirige se ha centrado, fun-
damentalmente, en el primero de ellos, “capacidad intelectual por encima
de la media”, dejando para posteriores estudios el resto de los conceptos
sefialados.

Este autor resalta la escasa atencidn que se da a los alumnos superdota-
dos, v la necesidad de proporcionar apoyo y orientaciéon sobre este tema,
tanto a los profesionales de la ensefianza como a la administracién educa-
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tiva, para que esta situacién cambie. En este sentido, su primer estudio
(1991) tuvo sus frutos ya que en el RD 696/1995, de 28 de abril, de orde-
nacion de la educaciéon de los alumnos con necesidades educativas espe-
ciales, que se dictd cuatro afios mas tarde, aparece expresamente la aten-
cién a los alumnos superdotados. Concretamente en su articulo 10 sefiala
que "la atencion educativa a los alumnos con necesidades especiales aso-
ciadas a condiciones de sobredotacion intelectual velara especialmente por
promover un desarrollo equilibrado de los distintos tipos de capacidades
establecidas en los objetivos generales de las diferentes etapas educativas’.

La finalidad de este trabajo ha sido la deteccidn, diagndstico y valoraciéon
de alumnos potencialmente bien dotados en edades tempranas entre la
poblacién de Mostoles, con el objetivo de iniciar un proyecto para la aten-
cién especifica, la orientacion y el seguimiento de la muestra resultante. Se
pone de manifiesto que el entorno socio-cultural desfavorable de estos
nifios incide negativamente en su desarrollo, hasta el punto de que aproxi-
madamete el 50% de los mismos abandonan los estudios (Lopez Andrada,
1991). De ahi, la conveniencia de realizar el seguimiento de los alumnos
“biendotados” de preescolar detectados en Mostoles (el 4,72% de la
poblacion preescolar total).

Esta primera investigacién se contempla, por tanto, como el inicio de un
estudio longitudinal a lo largo de, por lo menos, 21 anos, para el segui-
miento de los nifios seleccionados. Asi, actualmente hay en curso un pro-
yecto de investigacién que esta llevando a cabo el mismo equipo de tra-
bajo y que se titula “Primer seguimiento del estudio longitudinal de una
muestra de 108 alumnos potenciales “superdotados’ nacidos en 1985 y
detectados en 1991 en una zona socialmente destavorecida. Analisis compa-
rativo con otro grupo control”.

En la misma linea, Prieto (1996) parte de la teoria triartica de la inteli-
gencia de Sternberg, que trata de explicar la relacién entre la inteligencia
v el mundo interno del individuo, entre ésta y la experiencia vy, finalmente,
entre ésta y el medio o contexto. Se explica el funcionamiento cognitivo y
la autorregulacién mediante los cuales el individuo procesa y automatiza la
Informacion con el propésito de adaptarse al medio social. El trabajo pre-
tende abordar el estudio del superdotado desde una triple perspectiva:
identificacion, intervenciéon y evaluacién del rendimiento y competencia de
los superdotados, desde el planteamiento tedrico apuntado. Entre los obje-
tivos generales se encuentra la adaptacion de un nuevo instrumento de
evaluacion de la habilidad intelectual, el STAT (Sternberg Triarchic Abilities
Test) para lo que se recurre a la traduccién de la prueba ajustdndola
mediante un sistema de jueces; la aplicacién piloto a una muestra de 90
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alumnos de 5° y 6° curso; el analisis de los ftems partiendo de una clasifi-
cacion del profesor Yela; y la baremacion, fiabilidad y validez desde distin-
tas pruebas estadisticas. En este sentido, se concluye que el STAT muestra
unas caracteristicas psicométricas adecuadas. Es un instrumento de eva-
luacion de la habilidad intelectual que no se solapa con las pruebas tradi-
cionales de inteligencia general, por lo que es util para identificar sujetos
de altas habilidades.

Asimismo, se destaca que los sujetos con altas habilidades se caracteri-
zan por tener unos estilos de pensamiento mas abiertos, flexibles y criti-
COs, ¥ pOr un mayor autoconcepto en el ambito académico (en lo verbal y
en lo matematico), mientras que no sucede asi en el ambito personal o
socilal (interacciones entre iguales y con la familia). De la misma manera los
superdotados no muestran una mayor habilidad metacognitiva que los
sujetos normales.

2.2.5. Trastornos del lenguaje

Critchley (1970, en Polaino, 1984), senala que ‘“la World Federation of
Neurology considera la dislexia como un trastorno que se manifiesta en la
dificultad para aprender a leer a pesar de una enseflanza tipica, y un nivel
intelectual y una oportunidad sociocultural adecuadas. ES una alteracion que
depende de incapacidades cognitivas basicas que son, frecuentemente, de
origen constitucional’. No obstante, hay que destacar que el término disle-
xia no se ha definido de una forma clara y precisa, a pesar de la gran can-
tidad de publicaciones e investigaciones que se han llevado a cabo sobre
este tema en las ultimas décadas. Por el contrario, surgen cada vez mas
dudas e interrogantes a medida que se profundiza en €l tema.

Como indica Benvenuty (1983), conviene reflexionar sobre la facilidad
con que hoy cualquier nifio corre el riesgo de ser diagnosticado como dis-
léxico debido, entre otras cosas, a la indefinicién, ambigiedad e impreci-
sion que conlleva la nocién de dislexia.

Las tres investigaciones que conforman este apartado (Benvenuty, 1983;
Polaino, 19984 y Mayor Cinca, 1995) abordan el estudio de un tema con-
trovertido como es la dislexia con la pretension de sugerir nuevos supues-
tos en el tratamiento de este problema.

Benvenuty (1993) sefiala que, tras la implantacion de la LGE, la prolifera-
cién de estudios sobre la dislexia como sindrome tuvo una consecuencia
inmediata en profesores, padres y especialistas que polarizaron en torno a
ese concepto muchas de las dificultades que presentan los alumnos en el
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proceso de aprendizaje de la lengua, considerandolas como el resultado
de una incapacidad funcional dependiente exclusivamente del alumno.

A partir de ese planteamiento, la investigaciéon que él dirige comienza
cuestionando las hipotesis que centran la causa del trastorno en factores
individuales, ocupandose de otras que contemplan la posibilidad de
influencias externas al sujeto. El objetivo principal es sustentar empirica-
mente la hipdtesis de que las variables extrasujeto tienen una influencia
mayor que las variables intrasujeto en los trastornos de lectoescritura, en
nifios de inteligencia normal.

En la primera fase de la investigacién se analizan las condiciones de
aprendizaje de la lectura y la escritura en alumnos de 1°y 2° de EGB. En la
segunda se verlfica la existencla de correlaciones entre determinadas
variables intra-sujeto (lateralidad, sincinesias, esquema corporal y lengua-
je oral) con el éxito en el aprendizaje de la lectoescritura, y que justifican
la nocién de la dislexia como sindrome.

La falta de acuerdo existente en cuanto el procedimiento mas idéneo
para detectar rasgos esenciales del sujeto disléxico que expliquen cémo
es su procesamiento linguistico y por qué en algunos casos se resisten a la
Instrucciodn, es el planteamiento que fundamenta la investigacion dirigida
por Mayor Cinca (1995). Los objetivos que se persiguen son, en primer
lugar, el estudio comparativo de las caracteristicas neoropsicologicas de
los nifios disléxicos con respecto a otros nifios con dificultades y sin difi-
cultades en la lectura; en segundo lugar, se estudian las diferencias entre
las respuestas de los nifios disléxicos ante la instruccién y la de los nifios
con otro tipo de retraso lector. Los resultados de esta investigacién indican
que los dislexicos poseen déficits neuropsicologicos relativos a la discri-
minacion auditiva de fonemas, la memoria verbal y el manejo de series
simbolicas diferentes de los presentados por los otros dos grupos, y que
todos los sujetos mejoran significativamente tras ser instruidos en el pro-
grama de habilidades de segmentacion.

Polaino (1984) se centra fundamentalmente en los factores individuales
del sujeto para explicar los problemas de la dislexia. Este autor sefiala que
son muchos los investigadores que defienden que las causas principales
de la dislexia se relacionan con alteraciones en dos areas fundamentales:
la percepcién y memoria visual, y el procesamiento verbal. A partir de este
planteamiento, el objetivo principal de su estudio es contrastar las hipote-
sis "‘percepcion visual versus procesamiento verbal” como causa explica-
tiva del trastorno analizado. Se centra en el analisis de la velocidad de lec-
tura de elementos verbales aislados (palabras y letras) para minimizar en
lo posible los efectos de interferencia semantica que, segun este autor, son
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centrales en la dislexia y partiendo del principio de que la velocidad dis-
minuida es peculiar y especifica de la dislexia.

2.3. PROGRAMAS

Dentro de este apartado se aborda el disefio de programas o tecnicas
especificas de intervencién dirigidas a alumnos con necesidades educati-
vas diversas, centrandose en distintos aspectos: mejora del rendimiento
académico a través de programas de entrenamiento cognitivo, modifica-
cién de conducta, competencia social, estimulacion psicomotriz, y desa-
rrollo del lenguaje de signos en la escuela.

De las seis investigaciones que se incluyen en este apartado (Barrio del
Campo, 1984; Molina, 1995; Alafion, 1992; Verdugo, 1992; Schrager, 1996 y
Torra, en curso) dos hacen referencia a los procesos cognitivos y su rela-
cién con el rendimiento. Los alumnos se conciben como “procesadores de
informacién”, “manipuladores” y “transformadores” del conocimiento inte-
lectual, y "“productores” de respuestas que se traducen en rendimiento
académico. Para analizar dicho rendimiento hay que tener en cuenta las
fases del procesamiento: entrada, elaboracién, transformacion y salida de
la informacion.

A partir del paradigma del procesamiento de la informacion, la proble-
matica de los sujetos que presentan algun tipo de discapacidad se con-
templa desde una concepcién no estructural e irreversible, sino analitica y
funcional. Desde este enfoque, se considera que los déficits son especifi-
cos de determinados procesos cognitivos, y éstos se definen como “aque-
llos procesos mediante los cuales la informacion sensorial que llega al cere-
bro es transformada, almacenada y recuperada posteriormente para la
resolucion de cualquier tarea problematica’’ (Molina, 1985)

La investigacion sobre discapacidad mental se centra, a partir de ese
momento, en el estudio de las estrategias cognitivas responsables de la
exploracién, seleccién, organizacion, transformacién y recuperaciéon de la
informacion dentro del sistema de procesamiento (Molina, 1985), v se
defiende que si se potencian una serie de funciones cognitivas en las fases
de entrada de informacion, elaboracion y salida del proceso de aprendi-
zaje, se produce un cambio en las estructuras formales del pensamiento
(Alafién, 1992).

Por tanto, parece logico seflalar que es muy importante para el desarro-
llo intelectual del nifio deficiente, la activacion de dichos procesos cogniti-
vos y el entrenamiento en el uso de estrategias correctas para cada moda-
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lidad de aprendizaje, es decir, el desarrollo intelectual puede ser modifi-
cado a través de la aplicacién de determinados programas de entrena-
miento cognitivo.

Molina (1985) analiza los procesos cognitivos que condicionan los
aprendizajes instrumentales (lectura, escritura y calculo) en nifios defi-
cientes mentales ligeros, con el fin de disefiar e implementar un programa
de desarrollo individual. Se analiza, asimismo, la interaccion estilo cogniti-
vo-programa de intervenciéon. Para ello, se aplican una serie de pruebas y
se comparan las estructuras factoriales de sujetos discapacitados y no dis-
capacitados. Posteriormente, se aplica un programa de desarrollo indidivi-
dual y se comparan las medidas pre/post tratamiento.

En esta misma linea se encuentra el estudio que dirige Alafidn (1992),
cuyo principal objetivo es aumentar la capacidad de aprendizaje de alum-
nos de 6° de EGB deprivados socioculturalmente o que presentan una dis-
capacidad mental limite o ligera, mediante la aplicacion del Programa de
Enriquecimiento Instrumental de Feuerstein. Esta investigacién aparce ana-
lizada en el capitulo II, por lo que para ampliar la informacién sobre la
misma se puede acudir al citado capitulo.

Por otra parte, Barrio del Campo (1984) cuestiona la eficacia de los
metodos que tradicionalmente han sido utilizados en educacién especial,
planteando la necesidad de desarrollar programas y disefios curriculares
partiendo de los principios de la modificacion de conducta. Se parte de la
premisa de que la asimilacién del esquema corporal y la orientacion espa-
cio-temporal, la organizacion perceptiva, el control imitativo e instruccio-
nal, las habilidades sociales, etc. son la base imprescindible para garanti-
zar cualquier tipo de aprendizaje.

La competencia social de alumnos con necesidades educativas espe-
ciales es un tema que ha suscitado en los ultimos anos una gran variedad
de programas y procedimientos de actuacién. Segun Verdugo (1992) este
creciente interés se debe fundamentalmente a la sélida relacion que existe
entre la competencia social en la infancia y la adapatacién social, acadé-
mica y psicoldgica en edades posteriores.

En su estudio, se parte de la base de que los alumnos con necesidades
educativas especiales:

* tienen una baja aceptacion social entre sus compaferos;

* interactian menos y de forma inadecuada con sus iguales; y

* carecen de repertorios conductuales de habilidades sociales.

A partir de estas premisas, se pretende Incrementar la competencia
social de los alumnos con necesidades educativas especiales mediante el
Programa de Habilidades de Interaccion Social, que es un programa cog-
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nitivo-conductual para la ensefianza sistematica de la conducta interperso-
nal en ambientes escolares y familiares.

La investigacion de Schrager (1996) consiste en la aplicacién de un pro-
grama de terapia psicomotriz y un programa de estimulacion vestibular. Se
parte de la base de que la terapia psicomotriz favorece y estimula las
capacidades motrices y comunicativas de los sujetos con necesidades
educativas especiales. En concreto, se persiguen los siguientes objetivos:

— Demostrar la eficacia de la estimulacion psicomotriz y vestibular en
la mejora de las capacidades motrices y comunicativas de nifios con
necesidades educativas especiales.

— Sistematizar un programa de trabajo dirigido a la implementacién de
métodos, recursos y procedimientos vinculados a la estimulaciéon psi-
comotriz general y a la estimulacién de aspectos sensoriales, per-
ceptivos y motores relacionados con las aferencias propioceptivas.

— Discutir las bases tedrico-practicas del apoyo educativo psicomotor,
vinculado a las exigencias del nuevo curriculum escolar.

Por ultimo, hacer referencia a una investigacién que actualmente se
encuentra en curso, dirigida por Torra y que aparece explicada con mas
detalle en el apartado de discapacidad auditiva, en la que se propone el
desarrollo de un programa de enseflanza del lenguaje de signos elabo-
rando una metodologia y unos medios concretos para que su aprendizaje
se pueda llevar a cabo en centros de integracion de infantil y primaria.

2.4. PROFESORADO

La innovacion educativa que ha supuesto el proceso de integraciéon
requiere para su conveniente desarrollo de unos profesionales que sepan
v puedan hacer frente a los problemas que genera dicho proceso de inte-
gracién. Los profesores tienen que afrontar lo que supone el hecho de tra-
bajar en una situacién de integracion y para ello es imprescindible una for-
macién especifica.

Este apartado incluye dos investigaciones, dirigidas por Mora (1988) y
Garcia Cabero (1991), que se centran en el estudio de las actitudes del
profesorado hacia la educaciéon de alumnos con necesidades educativas
especiales.

La investigacién dirigida por Garcia Cabero (1991) persigue un doble
objetivo: por una parte, estudiar las variables que afectan a las actitudes de
los futuros profesores hacia la integracion de alumnos con necesidades
educativas especiales y, por otra, manipular dichas variables con €l fin de
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mejorar tales actitudes. Es un estudio de caracter aplicado que plantea un
disefio experimental dividido en dos fases. En ambas se utiliza un disefio
pretest-postest variando el nimero de grupos en cada una de las fases. En
la primera fase se forman tres grupos experimentales (el afectivo, en el
que el tratamiento consiste en la proyeccién de peliculas; el informativo, a
través de conferencias; vy, el informativo-afectivo, que combina la utilizacién
de ambos tratamientos) y un grupo de control. En la segunda fase hay
cinco grupos experimentales sometidos también a distintos tratamientos
(clases sobre bases psicologicas de la educaciéon especial, simulacion de
minusvalias, grupos de discusién, y proyeccién de videos sobre alumnos
con necesidades educativas especiales) y un grupo de control. La actitud,
como variable dependiente, ha sido medida a través de dos instrumentos:
un cuestionario de recogida de informacién general y dos escalas de acti-
tudes. Los resultados confirman la eficacia de los métodos empleados para
la modificacién de actitudes hacia la integracion, concluyendo la conve-
niencia de continuar esta linea de investigacién para incluir estos métodos
dentro de los programas de formacion de los futuros maestros.

Por su parte, Mora Roche (1989), cuya investigacion aparece catalogada
en el capitulo II, elabora un instrumento para medir las actitudes de los pro-
fesores. Considera éstas como posibles determinantes de las diferencias
de aplicacién del programa de enriquecimiento cognitivo “‘Comprender y
Transformar”, considerado muy util para el desarrollo de las capacidades
cognitivas de los alumnos de educacion compensatoria y especial. Se pre-
tende confirmar la hipétesis de que las diferencias de rendimiento de los
profesores que aplican programas de enriquecimiento cognitivo son atri-
buibles a las actitudes y creencias previas respecto a las funciones de la
educacion y de los educadores, posibilidades de intervencion y cambio
cognitivo, sentido de autocompetencia de cara al logro de esa tarea, etc. En
esta linea, la investigacion consiste en la elaboracion y validacién de ins-
trumentos para medir, por un lado, las habilidades docentes moduladoras
de la facilitacion cognitiva; v, por otro, las actitudes de los profesores relati-
vas a dicha facilitacion. El autor concluye que los instrumentos elaborados
son validos, pero plantea como tarea pendiente el estudiar las relaciones
entre ambas medidas.

2.5. INTEGRACION ESCOLAR

El cambio de conceptualizacién de la educacion especial a partir del
R.D. 334/1985, de 6 de marzo, de Ordenacion de la Educacion Especial y
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de la LOGSE fue muy importante porque suposo la introduccién de Espafia
en la corriente educativa de la integracién escolar, que se inicia con cierto
retraso respecto al resto de paises occidentales. Este cambio se ha mate-
rializado en la implantacién del Programa de Integracion escolar de alum-
nos deficientes en las escuelas ordinarias.

La politica de integracion escolar en Espafla se inscribe en el marco de
reforma general del sistema educativo, en el que la integracién es entendi-
da no tanto como educacién de nifios deficientes en la escuela ordinaria,
sino como estrategia para tratar de resolver las situaciones de diversidad
de cualquier alumno. El proceso de integracién se contempla como un pro-
ceso de cambio y transformaciéon de la escuela, y desde este punto de
vista se considera como un problema técnico que plantea retos importan-
tes a la organizacién escolar (Cardona, 1992).

Asimismo, implica necesariamente un cambio generalizado de actitudes
en toda la comunidad educativa, pero especialmente en el profesorado. En
este sentido, Cardona (1992), sefiala que los profesores apoyan los princi-
pios de la integracién, pero muestran preocupacion acerca de su puesta en
practica, debido, en parte, a problemas de falta de preparacion. Pero, en
contradiccion con esta idea, otros autores resaltan que, en la practica, la
actitud hacia el mundo de las discapacidades es negativa, aunque el grado
de rechazo no es igual para todo tipo de discapacidades (Barrio del
Campo, 1986).

En este apartado se han incluido 12 investigaciones que se inscriben en
el marco del movimiento de integracién escolar de nifios con necesidades
educativas especiales en la escuela ordinaria, si bien dos de ellas estan en
proceso de elaboracion y soélo disponemos de sus proyectos Iniciales.
Basicamente, todas tratan de determinar qué elementos favorecen dicho
proceso de integraciéon en los centros teniendo en cuenta la incidencia de
multiples variables: actitudes de la comunidad educativa, aspectos organi-
zativos del centro, necesidad de adaptaciones curriculares.

De estas 12 investigaciones, las dirigidas por llan (1995) y Aguilera
(1990) se centran en el como se ha llevado a cabo el proceso de integra-
cién y coémo poder mejorarlo, asimismo la investigacién de Arias (1995)
analiza la experiencia de integracién escolar realizada en la provincia de
Valladolid tras su incorporacion al programa europeo HELIOS. Por otra
parte, las investigaciones de Cardona (1992) y de Barrio del Campo (1986)
analizan diversos factores, que inciden en la integracién de los alumnos
con necesidades especiales, como son las posibilidades de aprendizaje
de estos alumnos v las actitudes de los profesores, padres, alumnos y espe-
cialistas.
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Un grupo importante de investigaciones (Rodriguez Alonso, 1993 y
1996; Gongzalez Diaz, 1996 y Sureda, 1993) estudian la situacién de los
alumnos con necesidades educativas especiales, una vez finalizada la
escolarizacion y sus posibilidades de integracion laboral, asi como las
habilidades necesarias para favorecer esta integracion.

Se incluye en este apartado una investigacion que estudia el tema del
daltonismo (Lillo, 1996) analizando su incidencia dentro de la poblacién
infantil en la Comunidad de Madrid y realizando un programa de apoyo
para favorecer la integracién de estos nifios.

Por ultimo, las dos investigaciones que actualmente se encuentran en
curso (Muntaner y Cuadrado) se centran en el tema de las adaptaciones
curriculares, como instrumentos claves para la integracion, ya que con la
implantacién de la LOGSE la adaptacion curricular se contempla como la
estrategla principal para ajustar la ensefianza a las necesidades de cada
alumno concreto.

Partiendo de la complejidad que supone la integracion escolar en el
discurso educativo, lllan (1995) pretende analizar la forma en que ese
proceso de integracién se produce y como, desde el trabajo en equipo
v la creaciéon de espacios de reflexién, se puede optimizar dicho proce-
so. El trabajo que este investigador dirige, se situa dentro de los para-
metros de la investigacién-accién, aplicada al estudio de tres centros
que realizan procesos de integracion, y, dentro de cada uno de ellos, a
un aula donde se integra un alumno con sindrome de Down. Se distin-
guen dos escenarios basicos de analisis: el escenario aula y el escena-
rio grupo de trabajo (formado por profesores, apoyos externos y repre-
sentantes de la investigacion). El trabajo llevado a cabo con los
profesores permite constatar la importancia que tiene, para un buen
desarrollo del proceso integrador, el hecho de poder disponer de un
espacio para la cooperacion profesional. Partiendo de esta constatacién,
se llega a los siguientes resultados: por una parte, la presencia de alum-
nos con necesidades educativas especiales en un aula ordinaria no
modifica sustancialmente el modo en que los profesores distribuyen el
tlempo para cada area curricular; por otra, las propuestas de trabajo
suelen ser comunes a todos los alumnos y se utilizan una gran cantidad
de recursos para la realizacion de las tareas, aunque la ficha del libro
sigue siendo el mas empleado; y por ultimo, los profesores emplean dos
patrones de supervisiéon, uno para el grupo-clase y otro para el alumno
Integrado, diferentes no tanto por un uso de estrategias distintas como
por el modo en que éstas se suceden y articulan en el transcurso del
proceso de ensehanza y aprendizaje.
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El estudio dirigido por Aguilera (1990), se centra en analizar la eficacia de
la integracion escolar en Espafia. Dicho Programa 1o llevé a cabo el Minis-
terio de Educacion y Ciencia en el curso 1985/86 tras la aprobacion del R.D.
de Ordenacion de la Educacion Especial. La evaluacion tenia una doble
finalidad: determinar los logros del programa, relativos tanto a la promocién
y desarrollo de los nifios integrados, como a la introduccién de mejoras en
el sistema educativo, y obtener informacion sobre el Programa para anali-
zar el proceso de reforma que, en el campo de la Educacién Especial, se
estaba iniciando y, en consecuencia, orientar a la toma de decisiones sobre
el mismo. Asi, se trata de una evaluacion formativa e illuminativa que no tiene
un mero caracter descriptivo de la puesta en marcha del Programa (;qué
estd pasando?) sino también explicativo (spor qué esta pasando?). Supone
analizar una realidad muy compleja y dinamica en la que se desarrollan
procesos de cambio de sistemas interdependientes (centro escolar, profe-
sorado, y alumnos), que se influyen de forma reciproca.

Con este estudio se trataba de dar respuesta a las siguientes cuestiones:

1. Estudiar cémo se concreta en la realidad el Programa: variables mas

relevantes para su aplicacion y sentido en que estas variables condi-
cilonan su puesta en practica.
2. Analizar el impacto de la aplicacion del Programa en la organizacion
y funcionamiento de los centros, maestros y profesores de apoyo.

3. Analizar su efecto sobre los alumnos integrados, identificando los con-
textos de aprendizaje que proporcionan una respuesta mas adecuada
a las necesidades educativas.

4. Detectar las modalidades de aplicacion mas positivas en funcion de

las caracteristicas de los centros.

Las conclusiones mas destacables de la investigacion y que se refieren
a aquellos aspectos que mas han condicionado la adecuada implementa-
cién del Programa de Integracién, son las siguientes:

— Existencia de un proyecto educativo de centro que contemple las

necesidades educativas de los alumnos.

— Partir de un nivel de acuerdo consensuado y debatido en profundi-

dad.

— Dotar a los centros de recursos materiales y apoyos humanos sufi-

clentes.

— Experiencia previa del profesorado en el ambito de la integracién.

— Actitudes y expectativas de los profesores tutores y de apoyo.

— Nivel de formacién de los profesores, estilo de ensefianza, y adapta-

ciones curriculares.

— Nivel intelectual asociado al déficit (mas que el tipo de déficit).
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La investigacion de Cardona (1992) sobre las posibilidades de aprendi-
zaje de alumnos con necesidades especiales segun su potencial de apren-
dizaje y la modalidad de apoyo, también se enmarca en los planteamien-
tos que el nuevo sistema educativo incorpora para la educacion especial.

Concretamente, su primera parte se ocupa de aspectos organizativos de
la educacién especial integrada, asi como de los factores potenciales para
el desarrollo 6ptimo de la integracién. Se sefiala que el balance global de
los resultados de la integracion de los alumnos con necesidades educati-
vas especiales es favorable, aunque persistan actitudes anquilosadas y
escasez de recursos, aspectos que dificultan el cambio real de la escuela.
En este sentido, resalta que las tendencias de la investigacion para el futuro
en el ambito de la educacién especial, deberian centrarse en:

— Estudios orientados al conocimiento de la realidad que permitan la

toma de decisiones para disefiar y establecer programas integrados.

— Estudios para determinar los efectos psicopedagédgicos de la inte-

gracion.

— Estudios relativos a las actitudes docentes y a las exigencias de for-

macién necesarias para una adecuada atenciéon a la diversidad.

La segunda parte se centra en el diseno y validacién de un programa de
apoyo escolar. Es una reflexiéon sobre el tipo de atencion que habitualmen-
te reciben los alumnos con dificultades de aprendizaje en los centros, con-
siderando que la derivacion al aula de apoyo no constituye la alternativa
mas provechosa para el alumno. Se pretende realizar una valoracion com-
parativa entre los beneficios educativos que obtienen los alumnos con
necesidades especiales de grado ligero en las materias instrumentales de
la lectoescritura y el célculo en funcién del emplazamiento o modalidad de
intervenciéon y el potencial de aprendizaje. Asimismo, se examinan los
cambios experimentados en la actitud del profesorado tras un proceso de
apoyo técnico y asesoramiento, orientado a adaptar los procedimientos de
enseflanza a las diferencias individuales.

Los resultados de esta investigacién indican que la modalidad de apoyo
integrado en las actividades ordinarias de clase, siempre y cuando el tutor
cuente con el soporte psicopedagdgico necesario, constituye una alterna-
tiva mas deseable que el desplazamiento del alumno fuera del aula para
ofrecerle un tipo de ayuda externa. Con ello se consigue que los alumnos
con necesidades especiales de grado ligero consigan un aumento signifi-
cativo de su rendimiento, y una mejora de su autoconcepto general y de su
competencia intelectual y escolar. A su vez los profesores incrementan su
competencia profesional y con ello sus actitudes se hacen mas abiertas y
tolerantes al tratamiento de la diversidad en €l aula.



202

También se centra de lleno en el andlisis de las actitudes como un factor
decisivo de la integracion la investigacion dirigida por Barrio del Campo
(1986), aunque en este caso se analizan no soélo las actitudes de los profe-
sores, también las de alumnos, padres y especialistas.

Concretamente, se pretende estudiar la relacion entre diversas variables
psicosociales y de personalidad: clase social, implicacién en el proceso de
integracion, grupo de edad, contacto con sujetos deficientes, dogmatismo,
actitudes hacia la integracion.

En el ambito de la Uniéon Europea se han desarrollado acciones especi-
ficas dirigidas a fomentar la integracién de las personas con algun tipo de
minusvalia. Asi, el Programa Helios (Handicapped People Living Indepen-
dently in an Open Society) es un programa de accién comunitaria cuyo
objetivo es fomentar la formacion profesional y la integracion econdmica
y soclal de las personas discapacitadas. Este Programa se basa en la
siguiente definicion de discapacidad: "... se entendera por ‘personas
minusvalidas’ las personas que presenten deficiencias, discapacidades o
minusvalias graves resultantes de afecciones fisicas, incluidas las sensoria-
les, mentales o psiquicas, que limiten o impidan la realizacion de una activi-
dad o de una funcion considerada normal’ (Comision Europea, 1996,
pag. 11).

Las acciones llevadas a cabo con este Programa se centran en los
siguientes aspectos (Arias, 1995):

— Coordinar y realizar un determinado numero de actividades destina-
das a fomentar la innovacién, los intercambios de experiencias y la
difusion.

— Crear un sistema que utilice las nuevas tecnologias para la obten-
cién, la actualizacion, y el intercambio de informacién a nivel comu-
nitario.

— Garantizar una estrecha coordinacién con el programa comunitario
sobre la igualdad de oportunidades para la mujer y sobre la integra-
cién escolar de los discapacitados, asi como con las actividades
emprendidas a nivel internacional.

Entre esas acciones especificas se encuentra la de elaborar una red
comunitaria de “Actividades Modelo Locales” en las que se contempla la
integracion economica, laboral, escolar y social de estos sujetos.

La Direccién Provincial del MEC de Valladolid solicit¢ a la Comi-
sién de las Comunidades Europeas su incorporacion a la red de
experiencias de integracién escolar, entrando oficialmente a formar
parte de la misma en calidad de Actividad Modelo Local el 19 de
julio de 1988.
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En la investigacion que dirige Arias (1995) se exponen los principales
fundamentos, objetivos y caracteristicas descriptivas del Programa Helios
v la Actividad Modelo Local desarrollada en Valladolid; asi como los aspec-
tos clave que definen la evaluacién de programas educativos, tanto desde
una perspectiva genérica como desde el punto de vista de la integracion
escolar. Como objetivo general de esta investigacion se plantea llevar a
cabo una revision del estado actual de la integracién escolar en la provin-
cia de Valladolid, atendiendo a las repercusiones observadas en centros,
profesores, alumnos y padres.

La investigacién de Rodriguez Alonso (1993) parte de un interrogante,
squeé futuro laboral les espera a las personas de integracion una vez fina-
lizada su etapa escolar? Como respuesta a esta cuestion surgio la inquie-
tud de “buscar el camino que sirva de puente entre la escuela y el mundo
laboral, ligar los dos aspectos y posibilitar una verdadera integraciéon’.
Con este fin, en la investigacion se ha evaluado a los alumnos con nece-
sidades educativas especiales de un centro de integracién, se ha realiza-
do una exploracién de la situaciéon laboral comprobando algunas posibi-
lidades reales para incorporarse al mercado productivo, y, a partir de ah,
se han obtenido datos para elaborar modificaciones curriculares y desa-
rrollar las destrezas y aptitudes exigidas en muchos de los empleos ana-
lizados.

Esta investigacién tiene una segunda parte dirigida por el mismo autor
(Rodriguez Alonso, 1996) y cuyo principal objetivo es fomentar desde la
escuela las habilidades que se exigen en el mercado laboral para facilitar
la integracion de los alumnos con necesidades educativas especiales en el
mercado productivo y en la sociedad en general. Para llevar a cabo este
objetivo se pretende, en primer lugar, analizar el curriculo de la ESO y la
participacion real de los alumnos en los contenidos de la etapa; en segun-
do lugar, desarrollar y evaluar estrategias ya sea a través de adaptaciones
curriculares o mediante la creacién de talleres.

En esta misma linea, la investigacién dirigida por Gonzalez Diaz (1993)
da un paso mas y se propone analizar cual es la situaciéon laboral de anti-
guos alumnos y alumnas con niveles de deficiencia ligeras y medias que
han estudiado en un centro de educacién especial de Cijén. De este anali-
sis se desprende que en €l caso de ex-alumnos que tiene certificado de
minusvalia, aunque la insercién no es suficiente, si que hay un buen nivel,
debido en gran medida a iniciativa de los padres y tutores de crear un
centro especial de empleo, y a que en €l caso de los alumnos que tiene un
reconocimiento superior a 64% de discapacidad hay una mayor oferta
publica de centros ocupacionales.
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Sin embargo, para los alumnos que no poseen el certificado de minus-
valia, el grado de insercion es muy bajo. En este caso la problematica no
se debe a una insuficiente capacitacion sino a una situacién de cierto
desamparo normativo en el que se encuentran estas personas, en las
que el no tener un certificado de minusvalia les impide acceder a un
empleo protegido y por otra parte nos se les ofrece algun tipo de medi-
das que les permita acceder al empleo en condiciones mas ventajosas
que la poblacién general para paliar, de alguna forma, su problematica
personal.

Otra de las conclusiones de este estudio hace referencia a que en esta
muestra no existe una relacién directa entre la rama de estudios cursados
v la actividad laboral que desarrollan o han desarrollado los alumnos, con
lo cual se propone dar mayor importancia a la creacién de habitos de tra-
bajo, el fomento de la responsabilidad en el cumplimiento de las tareas, la
adquisicién de técnicas que potencien la resistencia a la fatiga y la crea-
ci6n de una actitud positiva hacia el cumplimiento de sus deberes labora-
les, que al hecho de proporcionar unos conocimientos profesionales con-
cretos.

Esta misma problematica de la integracion laboral es tratada en la inves-
tigacién de Sureda (1993) a partir de la situacion concreta de los alumnos
de un Centro de Aprendizaje de Tareas afectados por deficiencia mental
ligera. En ella se propone estudiar la integracién laboral desde el punto de
vista del marco legal, de las propias capacidades de los alumnos y de la
actitud de sus familias y de los empresarios. Este estudio ha permitido
comprobar que para abordar con éxito la integracién laboral y social de las
personas con deficiencia mental, es preciso establecer con mas claridad y
profundidad las caracteristicas personales de estos sujetos. Por ello es pre-
ciso hacer un esfuerzo para encontrar sistemas que permitan una descrip-
cién lo mas clara posible de sus capacidades y caracteristicas que sirva de
soporte para campahas de informaciéon y normalizacion. Se propone que
los programas de formacién profesional para este colectivo deberian partir
de estas capacidades e incidir en la formacién de habitos laborales y en el
aprendizaje especifico de aquellas tareas que son exigidas en cualquier
trabajo normalizado.

Por lo tanto, la solucion de la problematica laboral de las personas afec-
tadas por una deficiencia mental, tal y como se plantea en esta investiga-
cién, debe pasar por la realizacion de programas personalizados que
tengan en cuenta las condiciones especificas del mercado, las posibilida-
des de cada individuo y su circunstancia familiar y social globalmente con-
siderada.
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La investigacion realizada por Lillo (1996) analiza un tema bastante nove-
doso que es cémo el “daltonismo” dificulta la integracién escolar. Parte de
la base de que el grupo de alteraciones de la percepcion del color cono-
cido como “daltonismo” afecta a un importante porcentaje de nifos varo-
nes de los paises europeos, y, dada la importancia de los materiales cro-
maticos en la escuela infantil, tiende a dificultar la integracién escolar de
estos ninos. Los objetivos principales de esta investigacion son: comprobar
la eficacia diagnoéstica de una bateria de deteccion del daltonismo; deter-
minar el nivel de incidencia de daltonismo entre la poblacién infantil de la
Comunidad de Madrid; determinar la forma en que son utilizadas las cate-
gorias cromaticas por estos nifos; aplicarles un programa de apoyo para
reducir las consecuencias negativas; y evaluar los efectos del programa de
compensacion.

Por 1ltimo, las mvestigaciones dirigidas por Muntanery Cuadrado, ambas
en curso, tratan el tema de las adaptaciones curriculares. El objetivo general
de la primera de ellas es analizar las adaptaciones curriculares que se han
desarrollado a nivel de centro y describir el proceso de elaboracién, imple-
mentacion y evaluacion de las adaptaciones a nivel de aula y de alumno.
Segun sus autores, actualmente en el ambito de la atencion a las necesida-
des educativas especiales estamos pasando por una fase de elaboracion
tedrica donde expertos y asesores formulan propuestas concretas sobre
cémo disefiar adaptaciones curriculares, destacando la escasez de estudios
mas practicos sobre la elaboracién, implementacién y evaluacion. Por ello,
en su proyecto de investigacion proponen abordar el tema de las adaptacio-
nes curriculares y organizativas desde el propio contexto escolar, para apor-
tar experiencias reales sobre la puesta en marcha de este proceso.

Desde esta misma perspectiva de la practica educativa, Cuadrado pre-
tende llevar a cabo una guia para la adaptacién de materiales didacticos y
especificos, que facilite pautas de seguimiento para disefiar y evaluar
dichas adaptaciones.

3. CONSIDERACIONES FINALES

Del analisis de las investigaciones revisadas en este capitulo se puede
extraer una serie de consideraciones que, como reflexioén final, aporten infor-
macién general sobre cuales han sido los ambitos tematicos mas estudiados,
los métodos de investigacion mas utilizados y los resultados mas interesantes.

En general, en la mayoria de las investigaciones se opta por metodolo-
glas de tipo cualitativo, o bien, por aquellas que incluyen apectos cualitati-
vos y cuantitativos.
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En cuanto a las areas tematicas, existe un panorama relativamente dis-
perso, aunque puede observarse, no obstante, que el mayor numero de
investigaciones se centra en los distintos tipos de necesidades educativas
especiales (visuales, auditivas, psiquicas, etc.). Asimismo, hay un amplio
numero de investigaciones dirigidas a analizar el proceso de integracion
en la escuela ordinaria. Sin embargo, es destacable la poca atencién que
se le ha prestado al tema de la formacion de los profesores en este ambito,
a pesar del reto que supone para ellos la integracion de estos alumnos en
sus aulas. En este sentido, Ciné (1994) resalta “la necesidad de que por
parte de las administraciones educativas se creen y se impulsen las condi-
ciones que permitan mejorar la formacion permanente de los profesionales,
con vistas a una mejor utilizacion de las vias previstas en la LOGSE para ade-
cuar la respuesta a la diversidad de necesidades de los alumnos, entre las
que se encuentran aquellas derivadas de condiciones personales de déficit,
asi como poder contar con los recursos personales y materiales suficientes
para asegurar la calidad de la respuesta’.

Dentro de los distintos tipos de necesidades educativas especificas que
se estudian, destaca el numero de investigaciones que hacen referencia a
la discapacidad auditiva. Estos investigadores se centran especlalmente en
el ambito de la comunicacion, en las cuales se propone la conveniencia de
utilizar el lenguaje de signos y/o la comunicacion bimodal para proporcio-
nar al nifio un cédigo de comunicacién en sus primeros aflos, ya que resul-
tan mas eficaces que el uso exclusivo de la comunicacén oral (Marchesi,
1992). En general, estas investigaciones ponen de manifiesto los rasgos
propios que definen la evolucién linguistica y cognitiva de los nifios sordos,
asi como las diferencias que se producen entre los propios nifios, debidas
en parte a los modelos comunicativos que se utilizan con ellos y en parte
a los estilos comunicativos e interactivos de los padres y a sus propias
caracteristicas personales.

Otro grupo importante de investigaciones dentro de las distintas disca-
pacidades es el que se dedica a las discapacidades psiquicas. En ellas
destaca la idea de que las personas con deficiencia psiquica son entre si
tan distintas como el resto de las personas, por lo tanto evolucionan en el
aprendizaje de forma distinta y a distintos ritmos en funcion de sus carac-
teristicas individuales. Se observa también una aproximacién al complejo
problema de la comunicacién en nifios con autismo, a través de varias
investigaciones que han intentando aportar nuevas explicaciones a partir
de las ultimas teorias existentes.

En el caso de los alumnos con paralisis cerebral también se ha atendi-
do al tema de la comunicacién, ya que normalmente hay asociados tras-
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tornos del lenguaje, lo cual hace necesario en muchas ocasiones la utili-
zaclon de sistemas aumentativos y/o alternativos de comunicacion, para lo
cual las nuevas tecnologias que se incorporan en el aula pueden ser de
gran utilidad.

Cabe destacar que el tema de la sobredotacién intelectual, a partir
de la implantacion de la LOGSE, ha ido tomando importancia en el
ambito de las necesidades educativas especiales y asi se han empe-
zado a realizar investigaciones sobre el tema. De esta forma se ha con-
seguido crear un grupo estable de trabajo que investigue en este tema
v que haga un seguimiento de los nifios detectados con vistas a conti-
nuar en el tiempo y recoger unos datos que aporten informacion sobre
el tema.

En relacién a los nifios con discapacidad visual, se han estudiado,
sobre todo, los aspectos relativos a su desarrollo cognitivo, sus proce-
so de generalizacion y abstraccion, comparandolo siempre con el
desarrollo de los ninos videntes. Seria interesante, por ejemplo, reali-
zar estudios sobre el desarrollo de otros aspectos, como el social y
afectivo, que durante los primeros afios se pueden ver alterados y
cuyas lmplicaciones sobre el desarrollo cognitivo posterior pueden
ser importantes.

Los programas de intervencion que se han desarrollado en estas inves-
tigaciones se centran fundamentalmente en la mejora de los procesos cog-
nitivos y de la competencia social de los alumnos con necesidades educa-
tivas especiales. Estos programas resultan muy utiles por su aplicacién a la
practica de los centros y como ayuda a los profesores.

A partir de 1990, con el desarrollo de la LOGSE, mas de la mitad de las
investigaciones realizadas se refieren a la integracién de los alumnos con
necesidades educativas especiales tanto en la escuela como en el mundo
laboral. El tema de la integracién cobra una especial interés a partir de su
generalizacion en el sistema educativo, lo cual va a implicar un cambio
importante en la tendencia de las investigaciones en educacién especial,
que hasta este momento se centraban en el estudio de las distintas disca-
pacidades.

En estos estudios se analizan distintas variables que influyen en el pro-
ceso de integracién, entre las que destacan el hecho de tener un espacio
para la cooperacion profesional (Illan, 1995), las actitudes y expectativas de
los profesores ante los alumnos con necesidades educativas especiales
(Aguilera, 1990), asi como, el hecho de tener los recursos materiales y los
apoyos humanos necesarios. En estas investigaciones se considera que la
modalidad de integracién mas adecuada para los alumnos con necesida-
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des educativas especiales, es permanecer dentro del aula ordinaria siem-
pre y cuando el profesor tutor tenga el apoyo psicopedagdgico necesario
(Cardona, 1992).

Otro apartado dentro de estas investigaciones, esta formado por
aquellas que se refieren al tema de la integracion laboral, en ellas se
analiza cual es la situacion de estos alumnos con necesidades educati-
vas especiales una vez finalizada su escolarizacion y se proponen pro-
gramas de formacion profesional que fomenten habilidades que luego
se vayan a exigir en el mundo laboral (Rodriguez Alonso, 1996). Se insis-
te en que estos programas sean siempre personalizados, en los que se
tengan en cuenta tanto las caracteristicas individuales como el entorno
familiar y social.

Por dltimo, comentar que las nuevas investigaciones que actualmente
se encuentran en curso se dedican a tratar el tema de las adaptaciones
curriculares, instrumentos claves para la integracion de los alumnos con
necesidades educativas especiales, el desarrollo de metodologias para
que el aprendizaje del lenguaje de signos pueda llevarse a cabo en cen-
tros de integracién de infantil y primaria y €l tema de la sobredotacion
intelectual.

Viendo las investigaciones que se han realizado a lo largo de los 14
afios, se aprecian cambios en la filosofia que las ha movido; de alguna
forma los investigadores se han ido situando en la vanguardia del movi-
miento de integracién que se ha introducido en Espafia. En las teorias que
sustentan las investigaciones se observa una tendencia hacia modelos
explicativos de tipo ecoldgico, ya no se atiende en exclusiva a la persona
con discapacidad, sino que se analiza su entorno, y se buscan en €l los
apoyos necesarios.

Asimismo, se observan algunas carencias importantes, como la apunta-
da anteriormente de la formaciéon del profesorado. También se destaca las
pocas investigaciones que tengan como finalidad la elaboracion de dife-
rentes programas de intervencion, especialmente si se tiene en cuenta que
la integracién de los alumnos con necesidades especiales dentro del aula
ordinaria implica la elaboracion de adaptaciones y de programas especi-
ficos para estos alumnos.

A continuacion, se exponen las tendencias que, segun Cardona (1992),
deberian seqguir las investigaciones en el futuro dentro del ambito de la
atencién a las necesidades educativas especiales. Estos estudios deberian,
Por una parte, orientarse a la toma de decisiones para disehar y estable-
cer programas, y, por otra, determinar los efectos psicopedagogicos de la
integracion, asi como analizar las actitudes docentes y las exigencias de
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formacién necesarias para poder dar una adecuada atencién a la diversi-
dad. Estos temas estan marcados por la necesidad de que la investigacién
vaya ofreciendo nuevas posiblidades y apoyos a los avances que se van
dando en el ambito de la practica educativa.

Teniendo en cuenta que en la actualidad la integracion puede realizarse
desde los primeros anos de vida, es interesante la posibilidad que se pre-
senta de atender a ‘“nuevas” necesidades educativas especiales que
surjan, no porque sean nuevas, sino porque su apariciéon dentro del ambito
escolar hace que se las empiece a tener en cuenta y se vea la necesidad
de intervenir sobre ellas. La atencién a estas necesidades educativas
especiales, en los primeros niveles de escolarizaciéon, va a ser un nuevo
reto en el futuro al que la investigacion tendra que dar respuesta.

Otro ambito importante en el que habria que trabajar es el de la aten-
cién de las familias de estos alumnos. Su participacién en el proceso de
integracion, asif como en los programas que se puedan llevar a cabo con
estos alumnos, es muy importante. Seria deseable que la investigacion en
educacion especial tuviera sus repercusiones en la practica escolar de los
centros y que sirviera para orientar el desarrollo de programas concretos.
para ello, cada vez va a ser mas necesaria la participaciéon de los padres.

Elinterés creciente en las sociedades occidentales por favorecer la cali-
dad de vida de las personas con alguna discapacidad ha tenido también
su reflejo dentro del ambito educativo. De alguna manera, se ha llegado a
un momento en la practica docente en el cual se empieza a entender que
la calidad en la educacion pasa también por un trato mas respetuoso y
menos discriminador de los alumnos con discapacidades y por una mayor
tolerancia de las diferencias individuales.





