DATOS DE INTERES

JORNADAS
TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALI-
MENTARIA: UNA PERSPECTIVA MULTI-

DISCIPLINAR, 26 Y 27 MARZO 2010

LUGAR

Salén de Actos.

Centro de Estudios Universitarios Ta-
lavera de la Reina.

Avda. Real Fabrica de Seda, s/n.
45600 Talavera de la Reina.
Teléfono: 925 721010

INFORMACION Y SECRETARIA
Evamaria.giral@uclm.es
juanF.hernandez@uclm.es
INSCRIPCIONES:

8/Febrero- 18/Marzo (enviar mail a
los correos de secretaria para forma-
lizar pago)

PRECIO: 30 EUROS

POSTER: mandar resumen del 8/

Febrero-1/Marzo al correo:
natalia.solano@uclm.es

2 créditos de libre configuracién
por la UCLM

DIRECTORA

Dra. Dulce Romero Ayuso

Subdirectora Terapia Ocupacional

(Dpto. Psicologia Basica)-UCLM
E-mail: dulce.romero@uclm.es

CODIRECTORA

Dra. Natalia Solano Pinto
Profesora CEU (Dpto. Psicologia
Basica)-UCLM

E-mail: natalia.solano@uclm.es

SECRETARIA

Dra. Sonsoles Calderdn Lépez
Profesora CEU (Dpto. Psicologia
Basica)-UCLM

E-mail: sonsoles.calderon@uclm.es

EQUIPO DE PROFESORES:

Personal docente e investigador de la
UCLM y Hospitales Universitarios de
diferentes puntos de Espaiia

DIRIGIDO A:

Alumnado del CEU Talavera de la
Reina, estudiantes de otras
universidades, profesionales

interesados
COLABORA:

Ayuntamiento Talavera de la Reina

llustracién: 1.S.Pinto

Jornadas

Trastornosde la
Conducta
Alimentaria:

Una perspectiva
multidisciplinar

26y 27 Marzo 2010




INTRODUCCION

Las Jornadas “Trastornos de la
Conducta Alimentaria: una pers-
pectiva multidisciplinar, estan
coordinado por el Area de Psicologia
Béasica del CEU de Talavera de la Re-
ina, impartiéndose dentro de la oferta
de Cursos de Libre Configuracion de
la Universidad de Castilla - La Mancha
durante el curso 2009-10.

Las Jornadas pretenden ser un punto
de encuentro donde profesionales de
distintos ambitos (psiquiatria, psicolo-
gia, terapia ocupacional, trabajo so-
cial, educacion social, enfermeria,
profesionales de la educacion,..-)
transmitan y fomenten la reflexion en
relacion a las estrategias de preven-
cion e intervencion de los trastornos
alimentarios.

Durante las Jornadas: Exposiciéon de
instrumentos para la evaluacion de
aspectos asociados a
los TCA. TEA Ediciones
empresa

Ediciones

COLABORAN

Asociacion de Familiares de Enfermos de
los TCA “San José”

—

-

ABuCaMaN

Ayuntamiento
Talaverade la Reina

PROGRAMA

VIERNES 26 MARZO

11:00 H. INAUGURACION OFICIAL DE
LAS JORNADAS

12:00-14:00 h. MESA REDONDA.

Asociacion de Familiares y Enfermos de los
Trastornos de la Conducta Alimentaria “San
Jose” de Castilla La Mancha

Alejandra Romero de la Vega. Psicéloga Aso-
ciacion y Concepcion Garcia Carrillo. Vicepre-
sidenta Asociacion

14:00- 16:00-H Pausa Comida

16:00- 18:00 H MESA REDONDA- Tras-
torno de la conducta alimentaria- ;un
continuo?

Anorexia nerviosa- factores de riesgo y mani-
festaciones- Mercedes Rodrigo Alfageme-
Psiquiatra Infantil. Hospital Universitario 12
de Octubre.

Bulimia nerviosa- cuando predomina el des-
control- José Gabriel Calcedo Giraldo- Psico-
logo UTCA. Hospital Universitario “Marqués
de Valdecilla”.

Trastorno por atracon- peculiaridades- Rocio
Garcia Quintanal. Psicologa UTCA Hospital
Universitario “Marqués de Valdecilla”.

Obesidad- Alimentacion Equilibrada y activi-
dad fisica- José Manuel Moreno Villares. Pe-
diatra y Nutricionista. Hospital Universitario
12 de Octubre.

El sobrepeso infantil y sus consecuencias psi-
cosociales- Irene Solbes Canales- Profesora
UCLM

18:00-18:30 H Pausa

18:30-19:30 H CONFERENCIA: Preven-
cion- lo que se hace; lo que no se tiene
que hacer y lo que parece que funciona-
Vicente J. Turdon. Departament de Salut.
Generalitat de Catalunya.

SABADO 27 MARZO

10:00-10:45 H CONFERENCIA: Imagen
corporal; Su papel en los trastornos ali-

mentarios. Natalia Solano Pinto- Profesora
UcCLM

10:45-11:15 H PAUSA CAFE

11:15-12:00 H. CONFERENCIA: Niveles
de intervencion Coordinacion de Equipo.
Experiencia UTCA- Andrés Gomez. Psi-
quiatra y Coordinador de la UTCA Hospital
Universitario “Marqués de Valdecilla”

12:00- 13:50 h: MESA REDONDA Inter-
vencion multidisciplinar- el equipo

Terapia Ocupacional- intervencion ambu-
latoria. M2 del Pilar Duran Carrillo. Servi-
cio de Navarro de Salud

Terapia Ocupacional- intervencion en hos-
pitalizacion. Miren Portillo Ciriza. UTCA—
Servicio Navarro de Salud

Enfermeria- “imprescindible todo el dia”.

Encarnacion Bustamante Cruz- Enfermera
UTCA- Hospital Universitario “Marqués de
Valdecilla”

Psiquiatria- eficacia de los psicofarmacos
y mas alla- Andrés Gomez. Psiquiatra y
Coordinador de la UTCA Hospital Universi-
tario “Marqués de Valdecilla”

13:50 H: CLAUSURA JORNADAS




